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2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol

»3. § (1) A kdznevelés kdzéppontjaban a gyermek, a tanulod, a pedagdgus ¢és a sziild all, akiknek
kotelességei és jogai egységet alkotnak.

(2) A koznevelésben a nevelés és oktatas feladatat a gyermek sziilei, torvényes képviseldi
megosztjak a kdoznevelési intézményekkel és a pedagdgusokkal. E kozos tevékenység alapja a

bizalom, az intézmény és a pedagégusok szakmai hitele.”

Bevezet6

Intézménylink szellemiségét meghatarozza az ENSZ gyermeki jogokrol sz616 egyezménye 23. cikke.
1. Hissziik, hogy a ,,szellemileg vagy testileg fogyatékos gyermeknek emberi méltosagat
biztositdé onfenntartasat eldmozditd, a kozosségi €letben valo tevékeny részvételt lehetove tevo,
teljes ¢€s tiszta emberi életet kell élnie,”

2. Elismerjiik a ,,fogyatékos gyermeknek a kiilonleges gondozashoz valo jogat, és a
rendelkezésre allo forrasoktdl fiiggd mértékben, az eldirt feltételeknek megfeleld segitséget”
biztositunk az eltart6 sziiléknek.

3. El kell érniink , hogy a ,,fogyatékos gyermek valoban részesiilhessen oktatasban,
képzésben, egészségligyi ellatasban, gydgyitd nevelésben, munkara valo felkészitésben €s
szabadidds tevékenységben oly modon, hogy ezek biztositsak személyisége legteljesebb

kibontakozasat kulturalis és szellemi teriileten egyarant.”

A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrdl 47.§-a értelmében:
47. § (1) A sajatos nevelési igényli gyermeknek, tanulonak joga, hogy kiilonleges banasmod
keretében allapotanak megfeleld pedagdgiai, gydgypedagogiai, konduktiv pedagogiai

ellatasban részesiiljon attol kezdddden, hogy igényjogosultsagat megallapitottak. A kiilonleges



banasmodnak megfeleld ellatast a szakértoi bizottsag szakértdi véleményében foglaltak szerint
kell biztositani.

(3) A sajatos nevelési igényli gyermek 6vodai nevelése, tanul6 iskolai nevelés-oktatasa,
tovabba kollégiumi nevelése az e célra l1étrehozott gydgypedagdgiai nevelési-oktatasi
intézményben, konduktiv pedagogiai intézményben, 6vodai csoportban, iskolai osztalyban, vagy
a tobbi gyermekkel, tanuldval részben vagy egészben egyiitt, azonos dvodai csoportban, iskolai
osztalyban (a tovabbiakban: a sajatos nevelési igényli gyermekek, tanulok - kiilon vagy k6zos
vagy részben kozos - nevelésében és oktatdsdban részt vevd ovoda és iskola, kollégium egyiitt:
gyogypedagogiai nevelésben, oktatdsban részt vevd nevelési-oktatasi intézmény) torténhet.
Intézménytlink 1975. januar 1-t8l 6nalld intézményként miikodik. Tanuloi és 6vodai
jogviszony csak érvényes orszagos, illetve Veszprém Megyei Pedagogiai Szakszolgalat
szakértdi vizsgalata és véleménye alapjan torténd jelentkezes utan, felvétel vagy atvétel utjan
jon létre.

Ebben az értelemben iskolank ,,bemenet szabalyozott” intézmény. Pedagdgiai programunkat,

helyi tanterviinket meghatarozza az a tény, hogy sajatos nevelési igényi: enyhe, kdzépstlyos
értelmi fogyatékos, stlyosan-halmozottan fogyatékos és autista gyermekeket neveliink,

oktatunk szegregalt intézményben, valamint egyre boviilé korben ellatjuk az integraltan oktatott
sajatos nevelési igényl tanulokat azokban az iskoldkban, ahol nem rendelkeznek megfeleld
végzettségl gyogypedagdgussal.

Pedagogiai programunk oktatédsi részét a sajatos nevelési igényii tanulok iskolai oktatadsanak tantervi
iranyelvei hatarozzak meg. Kiemelt helyen kezeljiik tanuldink készség és képesség fejlesztését, a
tanulok értelmi fejlesztésének biztositasat, valamint munkara vald felkészitését, illetve munkara

alkalmassa tételét a személyiségfejlesztés eszkozekeént.

Jogszabélyok a Pedagdgiai program megalkotasdhoz
* 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol
* 501/2013. (XII. 29.) Korm. rendelet a nemzeti kéznevelés tankonyvellatasarol szolo 2013.évi

CCXXXIL. torvény egyes rendelkezéseinek végrehajtasarol

* 17/2014. (I11. 12.) EMMI rendelet a tankdnyvve, pedagdgus-kézikonyvveé nyilvanitas, a

tankonyvtamogatas, valamint az iskolai tankonyvellatas rendjérol

* 2019. évi LXXX. torvény a szakképzésrol



110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol €s
alkalmazasarol

20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miitkodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

12/2020.(I1.7.) Korm.rendelet a szakképzésrdl sz616 torvény végrehajtasarol

229/2012. (VIIL. 28.) Korm. rendelet a nemzeti kdznevelésrdl szolo torvény végrehajtasarol

15/2013. (II. 26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények miikkodésérol

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

326/2013. (VIIIL. 30.) Korm. rendelet a pedagdgusok eldmeneteli rendszerérdl és a
kozalkalmazottak jogallasardl szold 1992. évi XXXIIL. torvény koznevelési intézményekben
torténd végrehajtasarol

A tanév rendjét mindenkor meghataroz6 BM rendelet



Az intézmény arculata

Az intézmény feladata: Ajka vonzaskorzetében €16, értelmileg sériilt, sajatos nevelési igényii

gyermekek ovodai, iskolai nevelése, oktatdsa, habilitacidja.

Legfobb célkitilizésiink, hogy minden gyermek elérje adottsdgai maximumat. Ennek eszkoze a

tanulok képességfejlesztése, a habilitacio, a rehabilitacid, az altalanos miiveltség

megalapozasa, a munkara valod felkészités az életkoruknak és egyéni képességeiknek

megfelelden. Kiemelten:

képességfejlesztés egyéni és kiscsoportos formaban,
differencialt, sziikségletekhez igazodo segitségnytjtas a képességek fejlesztése soran,
hianyosan mitk6do képességek korrekcidja valamennyi teriileten €s osztalyfokon,

terapias eszk0zok, eljarasok alkalmazésa a tartds tanulasi akadalyozottsagot, magatartasi zavart

mutatd tanulok fejlesztésében,

eredményes tarsadalmi beilleszkedés feltételeinek megteremtése,

tanulok felkészitése a tovabbtanulasra, tovabbképzése, munkara,

onallo életvezetési technikak elsajatittatasa, gyakoroltatasa,

személyiség gazdagitdsa az Onelfogadassal, a masok elfogadéasaval, a tolerans magatartassal,
altalanos emberi értékek, tarsadalmi normék elsajatittatasa, azonosulésa ezekkel az értékekkel, -

a tanulok érdekeinek védelme, a gyermekek és az ifjusag védelme

szakmai vizsga sikeres letétele, munka vilagara valo felkészités

Mindehhez olyan iskolai 1égkdrt teremtiink, amelyben a gyermek jol érzi magat, ahol az

emberi, a tarsas kapcsolatok a kdlcsonds tiszteleten alapulnak, ahol minden tanuld teljes értéki

emberként ¢lheti meg onmagat, kiilondsségét, mikozben a masik massagat is elfogadja.

1. Az intézmény nevelési programja

1.1. A nevel6-oktatéo munka pedagogiai alapelvei, céljai, feladatai, eszkozei, eljarasai



Altalanos elvek

A kotelezo iskolaztatas altalanos tartalmi szabalyozasanak kiterjesztése a sériilt tanulok
nevelésére és oktatasara azon alapul, hogy 6k is ugyanabban a kulturaban, emberi kdzosségben
¢lnek, mint ép tarsaik. A kozos tartalmi elemek biztositjak, hogy az intézményiinkbe jard
gyermekek is elsajatithassék az alapmiiveltség leglényegesebb elemeit, iskolavaltas esetén egy
masik iskoldban is folytathassak tanulmanyaikat, s ha képességeik engedik, képessé valjanak

tovabbtanulasra, szakképzésre.

Az intézményben foly6 neveld-oktaté munka pedagogiai alapelvei

Tanuloink iskolai fejlesztésénél figyelembe vessziik a tanuldsi nehézségeiket, sajatos nevelési
szlikségleteiket, amelyek kielégitéséhez hatdrozzuk meg a célokat, a fejlesztési tartalmakat €s
eljarasokat. Mindehhez igazitjuk az intézmény belso életét, szerkezetét, a kiegészitd kdzszolgalati
feladatokat.

Az egyéniesitett nevelés differencialt tartalmakban, modszerekben a tandrakon, a kiscsoportban,
az egyeéni fejlesztd és a rehabilitdcios orakon valosul meg.

Optimalis bAndsmoddal a tanulasban/értelemben akadalyozottsag miatt kedvezdtlen alapokkal
rendelkezé tanulok fejlesztése eredményhez vezet. A sajatos elvek, célok és tartalmak, de a szervezeti
keretek is az értelmi fogyatékos tanulok érdekeit szolgaljak.

Tanuloink adottsagai kozott sok a nevelés szempontjabdl kedvezdbtlen elem, ezért a tobbségi
iskoldk moédszerei, eljarasai naluk nem jarhatnak megfeleld eredménnyel, csak a sziikséglethez
1gazitott gyogypedagogiai megsegités, amely figyelembe veszi a testi-lelki allapotokban rejld

nevelést nehezitd tényezoket.

Az értelmi fogyatékossaggal kiizd6 tanuldk esetében
A tanitds-tanulas folyamatanak alapelvei olyan éaltalanosan érvényesiil6 tételek, amelyeket

minden neveldnek érvényesiteni kell nevel6-oktaté munkajaban. Intézményiinkben az altalanos
pedagogiai alapelvek sajatos modosulasait hasznaljuk.
Az oktatas nevel 6 hatdsdnak elve annak kihangsulyozasat és el6térbe allitasat jelenti, hogy minden

ténykedés, amelyet az oktatas cimszo ala sorolunk, nemcsak késdbbi emberformalé hatasaiban,



hanem kdzvetlen konkrétsagaban is dsszekapcsolodjék nevelési céljainkkal és feladatainkkal. Ez

a kapcsolat allando és egymast erdsiti.

- Az érthetéség (elve ) kiillonosen hangsulyozott iskolai oktatasunkban. Mindaz, amit
bemutatunk, leirunk, elmondunk, megtetetiink a gyermekkel, kell, hogy erejiikhdz,
képességiikhoz mért legyen. Az érthetdség masik kivanalma az  egyszerd, vilagos
nyelvhaszndlat. Ez nem szaktargyi, hanem pedagogiai természetli. Pontosan mérlegelni,
hogy mi az, amit képesek megérteni, és melyek azok az eszk6zok, amik ezt el0segitik.

- A szemléletesség (elve):  eldsegiti a valdsag helyes megragadasat, a beszéd
tartalommal valo megtoltését, a gondolkodas és beszéd kozti zavarok lekiizdését. A
szemléletesség korszerli értelmezése a cselekvésre, a tevékenységre épitést jelenti.
Megkonnyiti a tanulok megismerd tevékenységét, elvezet a gondolkodés és a beszéd

korrekciojahoz.

Ez megkivanja:
- avalosagos kornyezettel valo elso talalkozés természetes kornyezetben torténjen.
- targyak tulajdonsagait cselekvésben, a kivalasztott részrdl szerzett tapasztalatokkal
szemléltessiik. (pl formakat megtapintja, izeket megkdstolja)

- ne zsufoljuk tul a szemléltetési lehetdsegeket.

- A motivicio (elve ) a cselekvésre késztetd inditékok Gsszessége, rendszere. A mi
tanuldinknal permanensen kell hatnia a folyamat minden mozzanataban. Ezt elsésorban
nevelési eszkozokkel tudjuk biztositani. Fontos, milyen a pedagogus beallitodasa a
gyermekkel, a feladatokkal. A csoportlégkor, szeretetteljes bandsmaod , mennyire
igazsagos a védtelen, sériilt gyermekkel. Serdiildkorban mar megjelenik bizonyos
feladattudat, a kozosséghez tartozas érzése, egyfajta tudasvagy ebben a sziik ismereti
korben, amelyben biztonsagosan mozog.

- Differencidlt foglalkozas elve: A foglalkozasok szervezése, a tananyag lebontdsa egy- egy
csoporton beliil is, még tovabbi lebontasra, egyéni lehetdségekre, adottsagokra kell
végezni. Minden tanuldnak biztositani kell az 6nmagahoz képest vald optimalis fejlodés

lehetéségét. Ehhez egyéni fejlesztési terv késziil.



Az iskolai nevelés-oktatas feladatai, céljai

A kozponti idegrendszer karosodasa akar orokletes, akar kornyezeti tényezok hatasara jon

1étre, fejlodési zavart okoz. Az eltérés mennyiségi szempontbol mérhetd, mindségi

szempontbol leirhato. A gydgypedagdgusnak rendelkeznie kell azzal a szakmai tudéssal,
amellyel megfeleld diagnosztizalas utan képes sériilés-specifikus, az egyéni fejleszthetéséghez
igazodo szakszerli gyogypedagodgiai munkara.

A fogyatékossagok hatterében meghtizodo organikus karosodas felfedezése, azok értelmezése
nem csak differencialdiagnosztikai, hanem anatdmiai, kértani ismereteket is igényel. A
gyogypedagogusnak tudnia kell, hogy a rendellenes fejlodés megzavarja a személyiség alakulasat
is. Csak specialis pszichologiai ismeretek birtokaban lehet képes arra a szakember, hogy
hatékony fejlesztd tréningeket alkalmazzon a terdpias munkdjaban.

Nem elhanyagolhat6 ismeretet igényel a csaladokkal valé kapcsolattartas. A sériilt gyermek a
csaladban specialis helyzetet teremt. Gyakran kell oldani a rejtett blintudatot, a kdrnyezetet, a
vilagot , karhoztatd” agresszivitast, a valosag és realitds elutasitdsat, a bizonytalan jovokép miatti
aggodast.

A gybdgypedagogus altalaban a szakértdi javaslatban, szakvéleményben ,taldlkozik™ el@szor a
gyermekkel. A szakvéleménybdl ki kell olvasni mindazokat az anamnesztikus és diagnosztikus
adatokat, amelyek a gyermekrdl valo specialis ismeretet jelentik. A diagnozis helyes
értelmezésétdl is fligg a gydgyito-nevelés, amely segitségével a sériilés-specifikus fejlesztés
megvaldsithatd. Az is nagyon fontos, hogy mely képességeket nem érintette idegrendszeri
karosodas, hiszen erre éplilhet a korrekcios gyogypedagogiai tevékenység, ugyanakkor a
késdbbi életut megtervezését, a palyaorientdcids munkat is megkonnyiti. A tanulasban
akadalyozott gyermekre altalaban jellemz06 az intelligencia globalis csokkenése.

E mérhetd mennyiségi valtozas mindségi jellegli eltérést is okoz a személyiségfejlodésben,
beszédfejlddésben, motoros készségekben és a gondolkodasi funkciok teriiletén. Jellemzd a
tanulasaban akadalyozott gyermekekre az 6nallo tanulés, ismeretszerzés elsajatitdsaban
tapasztalhatd elmaradas vagy zavar. Az egyenetlen fejlddési mutatokbol kovetkezik, hogy
bizonyos funkciok épek, mig masok elmaradottabbak. A fejlesztés, képzés ehhez igazodik.

A kozépsilyos értelmi fogyatékos tanulok igen eltérd egyéni adottsagokkal birnak,
fejlesztésiik soran egyénenként is eltérd nevelési, oktatasi igények ¢€s sziikségletek jelentkeznek.

A fejlesztés szokasos utjait, modszereit jelentdsen modositja a kommunikécio és a beszéd
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fejlodésének sajatos utja, a megismerd funkciok késleltetettsége, a lasstibb tanulasi tempo, a
figyelem ingadozasa, az alacsonyabb foku terhelhetdség.

A tanulok eredményes fejlesztése - egyiittmiikodve a gondviseldkkel - folyamatos, egymasra
épiiloé gyogypedagogiai tevékenységet igényel. A nevelésnek elsddlegesen a kommunikacios és
szocializacios képességek, a pszichés funkciok fejlesztését €s a mozgasallapot javitasat kell
biztositania. A sikeres tanitas-tanulas feltétele a jol atlathato, tagolt és 0sztonzo tanulasi
kornyezet, a kis 1épésekben torténd haladas, a gyakori ismétlés.

A gyodgypedagdgiai nevelésnek tdmaszkodnia kell a tanulok meglévo képességeire, pozitiv
tulajdonsédgaikra €s érzelmi kotddéseik gazdagsagara.

A nagymértékii egyéni kiilonbségek miatt a tanulocsoportok dsszetétele rendkiviil heterogén
lehet. Ez a tanulok képességeihez igazodo egyéni fejlesztési programok, pedagdgiai
tobbletszolgaltatasok (habilitacios, rehabilitacios foglalkozasok, gydgytestnevelés, logopédia,
kiilonféle terapidk) biztositasat teszi sziikségesse.

A kozépstlyos értelmi fogyatékos tanulok oktatasanak és nevelésének legalapvetdbb célja a szocidlis

beilleszkedés megvalositasa.

Kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok esetében

Pedagogiai programunkat meghatdrozza az a tény, hogy kozépsulyos értelmi fogyatékos
gyermekeket is neveliink.

Tanuloink személyiségfejlodését akadalyozza a maradando idegrendszeri kdrosodas, a tartds
testi-lelki allapotvaltozas. Mindezek konkrétan is megfigyelhetd és mérhet6 fejlodésbeli
elmaradast okoznak ép kortarsaikhoz viszonyitva. A nevelhetdség szempontjabol nagyon eltérd
egyedi adottsdgok miatt a személyiség fejlesztésében egyenként is eltérd nevelési igények ¢€s
szlikségletek jelentkeznek.

Az atlagos nevelhetdségnek — az idegrendszeri karosodas, a tartos testi-lelki allapotvaltozas
mellett — tovabbi akadalyai is lehetnek, példaul az ingerszegény szocialis kdrnyezet. A
felsoroltak egylittesen, az értelmi fogyatékossaghoz tarsuld személyiségvaltozasokat is
okozhatnak. A tanulok eredményes fejlesztése folyamatos, egymasra épiil6 gyogypedagogiai
segitségnyujtast, a sziil6i hazzal 6sszhangban 1€v6 nevelést igényel. A nevelésnek elsddlegesen
az alapvet6 pszichés funkciok, a megismerd tevékenység €s a kommunikacios képességek

fejlesztését, a mozgasallapot javitasat a gyogypedagogia eszkozrendszerével kell elérni.
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Optimalis fejlesztést csak az egész életre sz616 védo-iranyitd, de az 6nalld személyiséget is
kibontakoztat6 nevelés biztosithat, amely torekszik a képességeik maximumanak elérésére. A
kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok iskolai fejlesztésében jellegzetes nevelési nehézségek
jelentkeznek:

- Nem fogyatékos kortarsaikhoz viszonyitva, a tanuldsukban mennyiségi és mindségi
kiilonbségek vannak, ezért a tobbségi iskolaztatas altalanos rendjébe nem tudnak beilleszkedni.
- A szenzoros €s mozgasos kozlések befogadasara fogékonyabbak, a verbalis tanulas
nagyon nehezen alakul ki. Ezért csak képi szemléletes ravezetéssel, a cselekvésbe agyazott
ismeretszerzéssel mutathat6 fel eredményesebb fejlesztés.

- A tanuldsi tempd, a bevésés jelentds valtozasa, a bizonytalan megdrzés, a pontatlan
felidézés miatt a fejlesztésnél tobb idore és sok gyakorlasra van sziikségiik.

- Erdsen kotddnek a tanulasi helyzetekhez, szokasokhoz €és személyekhez. A tanultakat
csak konkrét gyakorlati helyzetben tudjak alkalmazni.

- Az ismeretszerzés, feldolgozas és alkalmazas soran vezetésre, segitségre, erds irdnyitasra
szorulnak. Tanuldsukban, ismeretszerzésiikben révid idejii odafordulés, tevékenységi kedv
tapasztalhatd. A figyelemkoncentracié zavara miatt a kiilsé ingerek konnyen eltéritik dket.

- A szocidlis képességek tertiletén jelentkezd zavarok (pl. a normakovetés képességének
zavara, a kooperativ készségek hidnya, a kritikatlansag, az onfegyelem hianya, kommunikacios
zavarok) egyiittesen a fejlesztést-nevelést nehezitd tényezdk. A gydgypedagogiai nevelésnek
tamaszkodnia kell a tanuldk pozitiv tulajdonsagaira, a felndttekhez fiz6d6 erds kotddésre,
érzelemvilaguk gazdasagara, tartossagara, valamint azokra a képesség eldnyokre, amelyek
aktivalasa dinamikusabb fejlédést eredményezhet példaul az dbrazolasban, kézimunkaban,

hazimunkédban vagy a mozgésban és a sportban.

Célok

Tanitvanyainkat sajat képességeikhez és adottsagaikhoz igazodva a legteljesebb mértékben felkésziteni
a tarsadalmi beilleszkedésre.
Elemi ismereteket kdzvetitése, alapvetd képességek és alapkészségek fejlesztése.

Képesség sajat személye megtapasztalasara €s az életbe vetett bizalom felépitésére.
Képesség az onmagérol valé gondoskodasra, és sajat 1étének biztositdsdhoz vald

hozzajarulasra.

Képesség arra, hogy kornyezetében kiismerje magat, tdjékozddjon benne.
12



Képesség arra, hogy a kdzosségben tajékozddni, alkalmazkodni, beilleszkedni, a tarsak
kozt helyt allni tudjon.

Képesség az 6t koriilvevo kozvetlen targyi kornyezet formalasara, alakitasara.

Olyan személyiségfejlesztés, amelyben a sériilt gyermek kialakitja sajatos arculatat,
¢letmodjat megéli.

Olyan értékek kozvetitése, amelyet a vilagrol és sajat €életérdl magukénak vallhatnak.

Olyan kozosségfejlesztd moralis magatartas €s tevékenységforma alakitasa, amely
értékdvo magatartast, segitokészséget és fegyelmezettséget alakit ki.

Olyan — a tanulas soran alakithatd — onfejlesztd, ismeretszerz6 tevékenység kialakitasa,
amely dnmagukra és a kornyezetiikre irdnyul6 esztétikus és egészséges életmod,
magatartdsmod nyomait tiikkrozi.

A sériilt képességek terapids, kompenzald korrekcios nevelése, az épen maradt képességek
maximalis fejlesztése.

Egyénekre szabott, differencialt specidlis képességfejlesztés (logopédia, egyéni fejlesztés
tanorai differencialas, szakkori tevékenység).

Kiemelt szerepet kell biztositani a gyakorlat orientalt ismeretnytjtas, munkara nevelés.

Tarsadalmi beilleszkedés eldsegitése.

Olyan gyermekeket nevelni, akik boldog, boldogsagra és munkéara képes felndttekkeé valnak.

Feladataink

Az 6vodai csoportban a gyermekek beszédinditasa, kommunikacios készségének kiépitése,
szobatisztasagra szoktatas és az iskolai €letre valo felkészitése jatékos tevékenységbe

agyazottan torténik.

Az altalanos iskolai egység 8 évfolyaman a szitkebb kdrnyezetben mindennapi életfeladatok,
¢lethelyzetek megoldasara valo felkészités folyik. A nevelési — oktatasi folyamat tartalma a
kozvetlen kornyezetben valo tdjékozodas, a kommunikacids készségek fejlesztése, valamint onmaga
ellatasi készségeinek fejlesztése.

Hangstlyozott szerepet kap a személyes és szocialis integraciora valo felkészités. A targyi

tevékenységben megjelend un. kreativ foglalkozasok, mint a jaték, abrazolas, ének- zeneritmika
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igen kedveltek és eredményesek. A fejlodési zavarok hatdsainak lekiizdése — egyenként

valtozoan — terapias eljarasok alkalmazasat is igényli.

Szakiskolaban a kotelezo elokészitd évfolyam (9/E) utan rész-szakképesitést szerezhetnek tanuldink
a 9-10. évfolyamon a kdvetkezd szakmakban: textiltermék-osszeallito,

parkgondozd, szamitogépes adatrogzitd, csaladellatd, intézménytakaritd, hulladékvalogato- és
feldolgoz6 szakmaban.

A készségfejleszto iskolai egység biztositja az ¢letkezdéshez valo felkésziilést, az egyszerii

betanulast igényld munkafolyamatok elsajatitasat.

A nevel6-oktaté munka eszkdzei, eljarasai

A tanulés folyamata — fiiggetleniil attol, hogy iskolai vagy nem iskolai keretben torténik — a
gyermekekben bekdvetkezd valtozas, mely akkor lehet csak eredményes, ha a pedagogus felismeri
a gyermek Onallosaganak szerepét a tanulasban, és tudja, hol kell segiteni, hogy értékelsajatitas, és
ne értéktagadas ,,kovetkezzen be”.

Arra kell torekedniink, hogy a gyerekek az elsajatitand6 ismereteket, viszonyuldsokat tevékenységgé
alakitva, tevékenységbe agyazva tanuljak. Ez a tanulés ,,gyakorlat kozeli”, a tanulasban
akadalyozott gyermekek szamara szinte egyediili lehetséges modja az ismeret elsajatitdsanak. A
gyermekek a tevékenység kozben megtanuljék a kiilonb6zo

viszonyuldsokat, attitidoket, és az ezeket kisérd érzelmeket is. Az érzelmek tanuldsa (6rom,
félelem, kivancsisag, harag) onalloan és a gyodgypedagdgus altal segitett folyamatban, de
kizarélag csoportban, tarsas kapcsolatban torténhet. Ebbol kovetkezik, hogy sikere
nagymértékben fligg a tarsas kapcsolatok mindségétdl, a kommunikacios események

szintjétdl, nivojatol. A gyogypedagogus tiirelme, kitartasa mintakdvetésre 0sztondzheti a
gyermekeket, ezaltal segiti az értékek tanulasat, csokkentheti az elidegenitd tényezdk hatdsat.

A gyakorlat-kozeli, értékeket kozvetiteni akard és képes gyogypedagogia olyan neveldi

attitidot kivan, amely segitségével a tanuldsban akadalyozott gyermek biztonsagban érezheti
magat a tanitas-tanulas folyamataban. E biztonsagban elképzelhetd és elfogadhat6 a tévedés, a
felejtés, a nemtudas is, de minden egyes gyermek szamara elérhetd kozelségben van a siker is.

A mindennapi gydgypedagogiai gyakorlatban a gyermek én-tudatanak, énképének, tarsadalmi
azonossagtudatanak fejlesztése csak akkor lehetséges, ha a gydgypedagdgus tudatosan épit a

tarstudomanyok eredményeire. Ezen ismeretek birtokaban lesz képes a banasmod-pedagogia
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megvalodsitasara, segiteni tudja a gyermeket 6nmaga megtalalasaban, tarsas kapcsolatainak
kiépitésében, teljesitmény-lehetdségeinek realizalasaban.

A gyégypedagogus olyan onismerettel bird szakember, aki tisztdban van tudasaval, képességeivel,
attitidje, nevelési stilusa megfeleld.

Elfogadja, hogy egy olyan intézmény pszichologiailag is orientalt gydgypedagdgusa, amely
nyitott a kornyezetére, ismeri €s elfogadja a sajatos nevelési igényl gyermekek valtozatos egyéni
defektusait, képességeit, azokat tényszertien tudomasul veszi, és a gydgypedagdgiai fejlesztd
munka alapjanak tekinti.

Tudja, hogy nem elegend? a tandrai differencialas technikai elemeinek alkalmazasa, hanem
tudja azt, hogy az intézmény teljes pedagogiai rendszere, szervezete, 1étezési modja illeszkedik

a tanulok érdekeihez, képességeihez, tanulasi motivumaihoz.

Tevékenysége folyamat jellegli, és a kapcsolodasi pontokon szervesen illeszkedik mas pedagogusok,
segitok, fejlesztok munkajdhoz.

A pedagdgiai humanizmus €és optimizmus allandé kisérdje a gydgypedagdgus

tevékenységének, am ez nem vezethet parttalan, elnézé banasmodhoz. A gyermek tisztelete és
megbecsiilése megkivanja a feleldsségteljes korlatozast is.

Az altalanos elvek mellett a kollégék jelentds szaktudas birtokdban vannak. Kozosségiink

tagjai folyamatosan képezik magukat, hogy a fejleszt6 tevékenységek soran széles paletta

alljon rendelkezésre, mellyel elérhetik a kivant eredményt. Munkajuk sordn eredményesen
alkalmazzak a kiilonb6z6 fejlesztd modszereket, eljarasokat.

Az oktatasi modszerek koziil a frontalis munka hattérbe kertil, differencialt feladatokkal,
kooperativ technikakkal, csoportos munkaformaval, az IKT eszk6zok hasznalataval szinesiti a
tanitasi orakat, felismerve, hogy a mai ingergazdag vildgban nehéz a gyermekek figyelmét csak

verbalis iton megtartani.

A kozépsulyos értelmi fogyatékossaggal kiizdd tanuldk esetében

crer

korrekcios iranyultsagot kapnak. Az alkalmazas soran fontos a nagyfoku egyéniesités, amit a
nevelési helyzet, a gyermek személyiségfejlddésének, sériilésének kiilonbozdsége kovetel

meg. Eltér6 jegy tovabba, hogy erdteljes szerepet kap a nevelésben a kiilsé 6sztonzés és a
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szoktatas a kialakulatlan, gyenge akarati, fejletlenségiik folytan erésen befolyasolhato
gyermekeknél.

Kovetelés:

A kovetelés teljesitése az akadalyozott gyermekeknél nem annyira belsé inditékokbol, hanem feln6tthoz
val6 ragaszkodasbol, szeretetigénybdl ered, és vezet el a cselekvéshez.

Biztatés:

A nevelés allando és alapvetd modszere, alkalmazasa mindig egyénhez sz610, és érzelmileg telitett.
A gyermek érezze, hogy 0 is kivanja a sikeres végrehajtast.

Helyeslés:

Az akadalyozott gyermeknek nem csak a jo végrehajtasaért jar helyeslés, hanem elég gyakran
mar magéért a cselekvés elkezdéséért is.

Dicséret:

A kornyezet, a szeretett személy elismerését, megértését az akadalyozott gyermek jobban
igényli, mint mas gyermek. Nagyon fontos, amit helyesen csindl, azt elismerjiik és megerdsitsiik.
Jutalmazas:

A fejlédés kezdeti fokan allé gyermek szamara a jutalmazas legjobb formaja a neveld kozvetlen
elismerése. Jutalomnak szamit valamilyen tevékenységbe vald bekapcsolddas, szereplés.
Konfliktusok megoldasa, tdvoltartas a helytelen cselekedetektdl:

Nagy figyelmet kell forditani, hogy megértsiik, milyen, a gyermek allapotaban gyokerezo okai
lehetnek a nevelési konfliktusoknak, és milyen helyzetek azok, amelyeknél kiilondsen dvatosnak
kell lenniink.

a) Alternativ nevelési javaslatok:

- Torekedjiink a megeldzésre!

- Vegylik figyelembe a gyermek érzéseit, kivansagait!

- A nem redlis kovetelményeinket vizsgaljuk feliil!

- Kertiljiik az azonnali, érzelmi toltetli reagalasokat!

- Segitsiik eld, hogy a gyermekek 1assak mit, és hogyan kell csindlni!

- Erezzék, hogy segiteni akarunk nekik!
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- Nevelési tanulsagot és feladatot biztositsunk, amelynek segitségével fény deriil arra, hogy lehet
a tovabbiakban a konfliktust elkertilni.

Biintetés:
A biintetésnél motivum lehet olyan tulajdonsag elitélése, amely tarsadalmi normainkkal szemben

all (hazugsag, rongalas, lopas stb.) de ezek megitélésével a kdozépsulyos értelmi fogyatékos
gyermekeknél kiilondsen koriiltekintének kell lenni. Minél sériiltebb a gyermek, annél inkabb az
ovasnak kell helyet kapni a nevelésben.

Feliigyelet, tiltas, ellenérzés:

A feliigyelet, az 6vas kiilonosen a kisebb gyermekek esetében sziikséges, akik még nem tudjak
a szabalyok értelmét felfogni, azokat személyekhez kotni. A neveld jelenléte erdsiti a
szabalytudatot. A feliigyelet kovetkezetessége, rendszeressége segit a gyermek szokasainak
kialakitasaban, megerdsitésében.

A tiltassal 6vunk olyan cselekedettdl, melyet a gyermek Ontudatlan naivitdsban hajlamos
elkdvetni. A kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermek feledékeny, ki van téve a pillanatnyi
impulzusok befolyasolo hatasanak, igy tiltas helyett esetenként az atterelés hasznalata célszeriibb.
Az ellendrzés jellegében mas, mint altalaban, kevéssé szamon kérd, inkabb segitd, ovo,
gondoskod¢ tevékenység.

Meggydzés:

Az éltalanos iskolai nevelésben ismert meggy6z¢ési formék jelentds részét vagy nem
alkalmazhatjuk, vagy jelentdsen modositva azt. A meggy06zés nevelésiinkben lassan érlel6do
hatas, melynek elsé jeleit inkabb a kdzépso szakaszban tapasztaljuk, majd gazdagodik a felsd
szakaszban. A meggy0z¢és egyik legaltalanosabb forméja az iskoldban a kdrnyezet, a neveld
viselkedési példdaja. A példa azért is keriil kozponti helyre a gyermekek cselekedeteinek,
érzelmiiknek és akaratuknak a befolydsolasaban, mert szivesen utanozzak a hozzajuk kozelalld
személyt. Gyakorlas és szoktatas:

A gyakorlas mint nevelési modszer a sokszor ismétlddo cselekvések folyamatat jelenti,
amelyben a tobbi nevelési mddszerrel dsszefliggésben alakitjuk neveltjeink személyiségét,
erkolesi tulajdonsagat, magatartasat, j0 szokasait és kiizdiink a hibas készségek, szokasok ellen.
nagyobb és kdzpontibb, mint az altalanos nevelésben. A fejlédésiik soran nagyon késén és
sziikosen tudjak cselekedeteiket belatassal, atgondolassal iranyitani, emiatt szdmtalan kudarc éri

Oket, a jo szokasok azonban biztos tamaszt nyujtanak szamukra.
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Verbalis eszkozok:

A kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermekek nevelésében — oktatasdban az anyanyelv, foképpen az
¢lobeszéd kialakitasa, fejlesztése kozponti nevelési feladatta 1ép eld.

A beszédallapot javitasa, szintjének emelése a kognitiv funkcidkban elfoglalt helyén til alapvetden
a szocialis, az érzelmi élet, befolyasold allapot javitasanak feladata.

Segitségével enyhithetd, vagy megakadalyozhat6 az izolacid a kozosségben.

Nonverbalis eszkozok:

A nem szobeli kommunikécio a szocidlis érzelmek kozvetitésében jatszik nagy szerepet.
Képessé kell tenni a gyermekeket a verbalis kommunikaci6 hasznalatan tal a
metakommunikacios jelek értelmezésére, hasznalatara is, ugymint:

Arckifejezés

Szemmozgas - Tekintet

Testkozelség, tavolsagtartas

Testhelyzet, testtartas

Mozdulatok, gesztusok

Kulturalis jelzések

Szocialis technikak:

18

A fizikai funkciok erdsitése és gyakorlasa, a kompenzacios technika fejlesztése (fizikai
funkcionalitas)

A mindennapi életben sziikséges elemi készségek képzése és gyakorlésa.

Lehetdség, hogy az akadalyozott is megismerkedjen a kozelallo, vele kapcsolatba keriilé emberek
életével.

Erzelmek gazdagitasa és megszilarditasa, hogy megtanuljon trra lenni indulatain.

Segitsiik eld, hogy 6nmagarol helyes képet alkosson, minél inkdbb tisztaba j6jjon azzal, mire képes,
€s mi az, ami meghaladja az erejét.

Olyan ¢letstilusra készitsiik fel, amelyben képes sajat helyzetét elfogadni, melyben 6 maga is
elégedetten tud €lIni.

Felkészités a tarsadalmi szerepekre, a magéanélet szerepeire, a konfliktusmentes kapcsolatépitésre,
szocializaciora.

A befogadas, az elfogadas erdsitése a sziilokkel, a csaladdal kozosen.



- A humanus magatartasmintak, szokasok erdsitése.

1.2. A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagdgiai feladatok

Személyiségfejlesztés

Az értelmi fogyatékos tanulok sériilése a teljes személyiséget €rinti, ezért munkank rendkiviil fontos
része a személyiségfejlesztés, amely iskolai ¢letiink minden teriiletét atfogja. A személyiségben

kialakult kisebb — nagyobb torzulasok jellemzik neveltjeinket/tanuldinkat.

Ennek okai lehetnek elsddlegesek (a gyermekben 1év6 okok):
* sériilt ismeretszerzési funkciok,
» nem megfelelden miikodd gondolkodasi miiveletek. Illetve masodlagosak (a kdrnyezet
altal kivaltott):

* elszenvedett kudarcok.

A tanitasi 6rakon kiviil kiemelt szerepet kap a személyiségfejlesztés példaul a kovetkezo
teriileteken egy adott tanév vonatkozasaban lehetdségeink szerint:

* szinjatszas, drdmajaték

* haztartas, kézimunka

* tanc, illem, kommunikacio

* beszélgetd sarok

* népi kismesterségek (agyagozas, szoveés)

» kornyezeti €s vizualis kultira (szabad festés)

* helytorténeti, honismereti szakkor

* komplex miivészeti terapia

* palyaorientacid

e témahét.

1.2.1. Személyiségfejlesztési lehetdségek pedagdgiai szakaszonként

Also tagozat

19



Az als6 tagozatban kiemelt cél a megismerd képesség, az emlékezet, a figyelem fejlesztése az
¢észlelés-képalkotas folyamatain keresztiil, a cselekvésszabalyozas belso feltételeinek folyamatos

kialakitasa, fejlesztése, a beszéd formai és tartalmi oldalanak megerdsitése.

Gondolkodasi képességek fejlesztése

Fejlesztési feladat a pontos érzékelés kialakitasa: targyak, személyek, jelenségek felismerése,

megnevezése, felsorolasa.

-Osszehasonlitds: targyak, targyképek tulajdonsag szerinti dsszehasonlitasa (szin, alak-forma,

nagysag, mozgas, mennyiség) a feltart [ényeges tulajdonsag alapjan a hasonld és megkiilonboztetd

jegyek tobbszemponti 0sszehasonlitasa.

-Differencialas: targyak, személyek, jelenségek, mennyiségek csoportositasa a jellemzok

alapjan a jellemz6 jegyek emlitésével, megkiilonboztetés mindség €s mennyiség alapjan,

rendezés nagysag, szin, mozgas szerint.

A gondolkodasi funkciok fejlesztése nem nélkiilozheti az emlékezet, a figyelem, a
koncentracio folyamatos fejlesztését. Az emlékezet személyek, targyak, szimbolumok megjegyzése,
felsoroldsa, egymasutanisaga, szerialitds fejlesztése, cselekedetekre, cselekvésre, torténésre
visszaemlékezés, targyakhoz, személyekhez kapcsolddo tevékenység felidézése.

Figyelem: egyszerii, majd bonyolultabb utasitasok végrehajtasa, meghatarozott cselekvés

elvégzése, gyors reagaléds az utasitdsokra, tobbféle mozgas vagy cselekvés végrehajtasa

egymas utan, 6sszpontositas a feladatra, céltudatos feladatvégzés, probalgatas, onellendrzés.

A motoros képességek fejlesztése

A motoros képességek fejlesztésének célja €s feladata a testvazlat kiépitése, a kiilonbozo
testhelyzetek tudatos érzékelése, valtoztatasa, a testrészek mozgatisa kiilonb6zo
testhelyzetekben, a sajat testhez viszonyitott irdany- és térbeli helyzet felismerése.
Finommozgas fejlesztése, irdsmozgasok egymasutdnjai, mozdulatok gyakorlasa,
vizuomotoros koordinaci6 kialakitdsa, nagymozgasok lendiiletes végzése.
Egyenstlygyakorlatok, ligyességi gyakorlatok. Mozgaskivitelezés

— tempd, erdsség, ritmus szerint.

Tér- és idObeli tajékozdodasi képesség alakitasa
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Térbeli hely és helyzet felismerése, megnevezése fent-lent, elol-hatul-kdzépen. Térbeli helyzetek
megfogalmazasa, relacios szokincs fejlesztése.
Idobeli tajékozodas: torténésekre, cselekvésekre visszaemlékezés — idépont, idokoz, az id0 ritmusa,

a természet ritmusa, ritmikusan ismétl6do allapotok megfigyelése.

Kommunikacids képességek fejlesztése

A beszédinditék, a beszédkedv fokozasa, 0sztonzés a kommunikaciora. A beszéd technikai
részének fejlesztése beszédmintaval, gyakorlatokkal. A tagolt beszéd, a helyes 1€gzés, a toldalékok
pontos, tiszta ejtése, a sziinettartas.

A fonetikus hallas fejlesztése a beszédhelyzethez alkalmazkod6 hangerd, hanglejtés,
beszédtempd €s ritmus megtanitdsaval, gyakorlasaval. A szokincs gyarapitasa, aktivizalasa. A
tanult ismeretkdrhoz kapcsolodo szogytjtés, a kifejezések, a fogalmak beépitése a tanuld aktiv
szokincsébe. Az olvasés-irds tanuldsadban mutatkozé fejlédési lemaradasok, nehézségek
lekiizdésének feladatai: az olvasas irdnyanak gyakorlasa, sortartds, sorvaltas, maganhangzok
differencidldsa (id6tartam, ajakallas, artikulacios mozgas szerint), méassalhangzok
megkiilonboztetése (zongés, zongétlen), betiifelismerési gyakorlatok, hanganalizis,
Osszeolvasasi gyakorlatok, a fonetikus irds hibai, a hangok, betiik k6zotti asszociacid

megerdsitése.

Szocialis képességek fejlesztése

Pontos diagnozis kialakitdsa a viselkedés elemzése nyoman. Megfeleld kotddeések,
viszonyulasok kialakitdsa, szabdlyok felismerése, értelmezése, betartdsa, a tarsas viselkedés
formainak ismerete, gyakorldsa, Onfegyelem kialakitdsa. A felndttekkel valé kommunikacios
készség megteremtése. Megfeleld étkezési kultura elsajatitasa. A Hazirend beépiilésének eldsegitése.

A személyiségfejlesztés érdekében a kdvetkezd nevelési célokat fogalmaztuk meg (NAT-nak

megfelelden):

Fejlesztési teriiletek — nevelési célok Kulcskompetenciak, kompetenciafejlesztés
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1. Erkolcsi nevelés v Anyanyelvi kommunikacio

2. Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés v' Idegen nyelvi kommunikaci6 v/
3. Allampolgarsagra, demokraciara Matematikai kompetencia
nevelés v' Természettudomanyos és technikai
o . . kompetencia
4. Az Onismeret és tarsas i .p ) .
, v" Digitalis kompetencia
kultara L, | I |
. , Szocialis ¢és allampolgari
fejlesztése polg

kompetencia
. A csaladi élet 1¢ . .
> csaladi életre nevelés v KezdeményezOképesség és vallalkozoi

A testi és lelki egészségre nevelés kompetencia

Felelossegvallalas mésokért, v' Esztétikai-miivészeti tudatossag és
onkeéntesség kifejezOképesség
8. Fenntarthatosag, kornyezettudatossag v Hatékony, 6n4llo tanulas

9. Pélyaorientacio
10. Gazdasagi és pénziigyi nevelés

11. Médiatudatossagra nevelés

12. A tanulés tanitdsa

Fels6 tagozat

A felsd tagozatban az elobbiekben felsorolt korrekcios teriiletek és feladatok ismétlddnek, de
tartalomban, mennyiségben kovetik a tanuldk €letkori sajatossagait, a tanulok fejlettségét, az elvarhato
tudast.

A felsoroltakon tul a habilitacio kiemelt teriilete és feladata: a gondolkodasi képességek, tanuldsi

képességek, kommunikacids képességek fejlesztése.

Gondolkodasi képességek fejlesztése

Feladat: az Gjonnan szerzett és a mar meglévo ismeretek kozotti kapcsolat kialakitasa, a
lényeges — megegyez0 és eltérd — jegyek kiemelése, 6sszehasonlitasok, eltérések,
kiilonbségek megfogalmazasa, differencialasa, a relaciokban val6d gondolkodas. A
verbalis szint megerdsitése, gyakorlasa feladatokon, miiveleteken, feladat- és
miiveletrendszerekben (az altalanos, a kiilonds, a f6lé- €s mellérendeltség, egyidejliség, a

szempontvaltas, a megfeleld gylijtéfogalomba valo besorolas).

Tanulasi képességek fejlesztése
Feladat: a szandékos tanulés, az 6nalld, a meghatarozott célra irdnyul6 tanulés kialakitasa, 6nalld

tanulasi modszerek, technikdk gyakorldsa, az 6nellendrzés formai, a koncentracio a tanulés
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idején — zavard ingerek kisziirése, a kudarc, a nehézség lekiizdése, ujrakezdés, probalgatas,

ismétlés stb.

Kommunikacios képességek fejlesztése

Feladat: az 0sszefiiggd beszéd megerdsitése, javitasa sokféle kommunikécids helyzetben,
valosagos nyelvi készségek kialakitasa konkrét tanulasi folyamatban, a nyelvi
megnyilatkozasok tartalmi-formai alakitasa, gyakorlati informaciokézlések szoban, irdsban,
szovegértelmezés az olvasottak alapjan, szovegalkotas szoban, irdsban, grammatikai
gyakorlatok, a helyesirasi hibak elemzése, ok feltaras (hianyos szabalyismeret, a gyakorlas, az
automatizaltsdg hidnya, beszédhiba kovetkezménye), az okokra iranyulo fejlesztd
feladatrendszer.

Szakiskola

A korrektiv célu fejlesztés a megel6zo évekre alapozva folytatodik. A fejlesztésnek fokozottabban
kell szolgalni a harmonikus személyiség alakitasat, az dnfegyelmet, a tudatos magatartast, a
céltudatos feladat- és munkavégzést. A tarsadalmi beilleszkedés érdekében elsddleges feladat a
tarsas kapcsolatok fejlesztése, a konfliktuskertild- és feloldo magatartas erdsitése, felkészités a
csaladi szerepekre, a munkavallaloi szerepre és attitlidre, az 6nallo életvezetésre.

A szabalyok, normak elfogadasa is hozzatartozik a korrektiv célu fejlesztéshez. A kognitiv
képességek fejlesztésében a verbdlis szint megerdsitése kertil eldtérbe, a miiveletek,
feladatmegoldasok menetének értelmezése, a szabalyok alkalmazésa analog feladatokra, ok-
okozati 0sszefiiggések keresése, a rendszerezési, a kommunikacios képesség fejlesztése, a
torténelmi idében valo tajékozodo képesség megerdsitése. Torekvés a kulturalis, szocialis
hatranyok felszamoléasara, a kortarscsoportba torténd visszavezetésre, beilleszkedésre. Az
alapfokon megszerzett miiveltségi anyag szinten tartasa a cél. Differencialt segitségnyujtas a
tarsadalmi beilleszkedéshez, az 6nallo életvitel kialakitasahoz, a szakmatanulashoz
egyiittmiikddve a gyakorlati helyekkel. A szakmai végzettség megszerzésének lehetdve tétele a

jobb képességti tanuloknal.

A kozépsulyos értelmi fogyatékossaggal kiizdd tanuldk esetében

A jaték a kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermekek szamara a gyogypedagogiai nevelés

leghatékonyabb eszkoze, az egyik legfontosabb ¢s legfejlesztébb pedagdgiai tevékenység, amely

23



a fogyatékos gyermek személyiségének alakitasara a legnagyobb hatassal van. A jaték nevelo-

fejleszt6 hatdsa a tanulas €s a munka tevékenységébe is bedgyazodik. Az iskolai

tevékenységben, a tanorai és tanoran kiviili foglalkozasok idébeosztasaban is jelen kell lennie.

A jatéktevékenység soran a tanulok ismerjék meg a jatékszereket, megfelelden hasznaljak azokat.

A szerep- ¢s szabalyjatékok jaruljanak hozza, hogy a gyermekek csoportban is egyiittmiikodok,

iranyithatok legyenek, hasznaljadk a dramatizalas eszkozeit, legyenek képesek utdnzasos

cselekvésre.

A jaték-teremtette egylittes ¢lmény segitse, hogy kozos jatékokba, tarsasjatékokba
bekapcsolddjanak, egyszeri szabalyokat betartsanak. Epitd, konstruald jatékot - tobbszori
gyakorlds utan - 6nalldan is tudjanak elvégezni.

Pedagogiai feladatok:

- Az 6vodas 1étbdl az iskolai életformdra torténd atvezetés.

- A jaték megszerettetése, a szabalyjatékok, didaktikai jatékok 6romének megélése, a
kortarscsoport felfedezése.

- A készségfejlesztd iskolara valo felkészités.

- Az autista tanulok specialis fejlesztése.

- Nevelést segitd konduktiv és logopédiai tevékenység biztositasa.

- A gyermekekben a sziikebb és tagabb kornyezetbdl megismerhetd értékek tudatositasa.

Kognitiv funkciok fejlesztése:

- Az észlelés és megfigyelOképesség fejlesztése
- Figyelem fejlesztése

- Emlékezet fejlesztése

- Gondolkodas fejlesztése

- Az alapvet6 kultirtechnikak elsajatitasa, a kommunikacié fejlesztése.

- Gazdag élményanyag biztositasa az ismeretszerzéshez, a képességfejlesztéshez, a tartos
emlékezethez.

Egészséges, kulturalt életmddra nevelés:

- Gondozasi ismeretek elsajatitasa
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- Egészséges ¢letmdd €s szokasrendszer kialakitasa
- Onkiszolgalasi képesség kialakitasa
- Kulturalt viselkedés elsajatitasa

- Az érdeklddés, az aktivitas, a tevékenység iranti igény felkeltése, €bren tartdsa. -

Egészségmegdrzo, kornyezetovo attitiid kialakitasa.
- Testi nevelés:
- Mozgasnevelés

- Ritmusnevelés

Korrekcids célzatu gyakorlatok

Szocialis képességek nevelése:

On és emberismeret fejlesztése

- Szocialis kompetencia kialakitasa

- Szocialis szokasok kialakitasa

- Szocialis mintak felkinalasa

- Szocialis készségek és ismeretek fejlesztése

- Segitéképesség fejlesztése

- Egyiittmtikodési képesség fejlesztése

- A jol mikodo képességek fokozott fejlesztése, a sériilt képességek korrigalasa, kompenzalasa.

"o

- Torekvés a pozitiv tulajdonsagok felfedezésére, tudatositasukra, a megerdsitésre és fejlesztésre

Onmaga ¢€s a csoporttarsak felé is.

- Az személyiség értelmi, érzelmi, akarati oldalanak erdsitése, a személyre sz616 fejlesztés

kozpontba allitasa munkankban.

- A kulturdlis, szocidlis hattérbdl ad6do hatranyok csokkentése. Tarsas kapcsolatok erdsitése az

intézményen kiviil is.
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- A kozosségi tudat erdsitése, az érzelmi élet gazdagitasa.
Specialis kompetencidk fejlesztése:

- Jatékra nevelés
- Munkéra nevelés
- A nagy egyéni kiilonbségek, a méassag elfogadasa - A sajat fejlodési iitem elfogadasa, dnismeret

megalapozasa.

1.3. Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

Egészségnevelés

Az egészséges ¢letvitel kialakitdsa intézményi feladataink kozott elsddleges. Tandrainknak
egyéni, a neveldtestiiletnek kozos feladata ennek teljesitése. Minden pedagdgusnak a nevelési
folyamat minden mozzanataban egészségneveld szerepet is be kell tdltenie. Példamutatasunk az

egyik leghatékonyabb pedagogiai mddszer, illetve lehetdség.

Az egészségneveld pedagogus

- az egészséget nem csupan oktatni kivanja, hanem eldsegiteni annak ,,atélését”,
- amegtanult egészségvédd szabalyokat megtanitja alkalmazni,

- szabadon, jatékosan tart kapcsolatot a gyermekekkel,

- kihasznalja a gyermekekben meglévo kivancsisagot, vetélkedési hajlamot, és a sikert

mindenkinek biztositani kivanja,

- kozelebb kivanja hozni egymashoz a felndtteket €s gyermekeket, feloldani a félelmet €s

szorongast a felndtt tarsadalommal szemben.

Az intézményre nagy feladat és feleldsség harul a felnovekvd nemzedék egészséges €¢letmodra
nevelésében. Intézménylink minden tevékenységével és minden tagozatan szolgalnia kell a
tanulok egészséges testi, lelki és szocialis fejlodését. Az egészséges életmodra nevelés nemcsak
a betegségek megeldzésének modjara tanit, hanem az egészséges allapot dromteli megélésére

¢és a harmonikus élet értékként valo tiszteletére is.
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Az egészséges, harmonikus életvitelt megalapozd szokésok a tanulo cselekvd, tevékeny
magatartasan keresztiil alakithatok ki. Az iskolai kdrnyezet mint élettér is biztositja az egészséges

testi, lelki, szocialis fejlodést.

Tanulo6i kozosségiinkhoz rendelt részcélok:
- konnyen tudjanak beilleszkedni 0j iskolai kornyezetiikbe,
- palya- ¢és iskolavalasztasuk realis legyen,
- késziljenek fel a nemiikbdl adodod feladatokra, életmodra, viselkedésre,
- kiilonds odafigyeléssel kell segiteni, hogy hatranyos helyzetiik ellenére elérhessék céljaikat,

- képességeik érvényesitéséhez iranymutatast kapjanak sikerélményt ado

tevékenységekkel,

- gondjaik, lelki, esetleg anyagi nehézségeik ellenére megalljak helyiiket, meg tudjak oldani
feladataikat.

Intézményi egészségnevelés

Intézményiink életében, szakmai, pedagodgiai programjaban mindig is kiemelt helyen szerepelt
gyermekeink egészségnevelése, a mentalhigiénés szokasok kialakitasa, az egészséges ¢letmodra
nevelés. Ennek oka gyermekeink szocialis hatterében keresendo.

Iskolank fennallasa 6ta nagy hangsulyt fordit az egészségiigyi tartalmu pedagogiai témak
feldolgozasara €s ezek sokoldalti megvaldsitasara. A kerettanterv €s a helyi tanterv

oratervezete tObbszempontu lehetdséget biztosit az ilyen jellegli ismeretanyagok nyujtasara.

Célunk: Az iskola a szocializacio kitiintetett szintere, célunk, hogy tanitvanyaink elméletben
¢s gyakorlatban mindinkabb képesek legyenek onmagukért, egészségiikért tudatosan
feleldsséget vallalo attitlid kialakitasara, helyes dontések meghozatalara. Tudjanak kiilonbséget
tenni az ,,egészséges - egészségtelen” kozott, ismerjek fel sajat szerepiiket, lehetdségeiket az
¢letmodjuk kialakitasdban. Torekedjenek egy egészségesebb életvitel kialakitasara, készségek,
magatartasmintak elsajatitasara. Ezen célok elérése intézményiink esetében nehezitett a

gyermekek csokkent képességstruktiraja miatt. Megvalositas:

- tanorak keretében
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tanoran kiviil
téma nap (pl. AIDS vilagnap, Dohanyzas elleni nap...)

iskola részvétele orszagos preventiv programokban

részvétel a varos altal kiirt célzott — preventiv jellegii - vetélkeddin
fogaszati prevencio - AH-A program - drog prevencio

fenntarthatosagi témahét - Te szedd! mozgalom

1.3.1. Az egészségfejlesztés intézményi feladatai

Az also tagozatos egészségvédo- és neveld program:

Az elsd osztalyba 1ép6 tanulok egy részénél a legalapvetdbb higiéniai szabalyok betartasara

iranyulo - a csaldd 4ltal egyébként elvarhatd - nevelés hidnyos, olykor teljesen hianyzik a

csaladi minta. Tobb csaladban nem érték az egészséges életmod. A csaladok egy része komfort

nélkuli hazban él.
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tartalmakkal, szorosan 6sszhangban allnak az egészségnevelés szolgalataban.

Kiemelt teriiletek:

Kornyezetismeret: Célunk az egészséges ¢letmod alapvetd szokasainak kialakitasa és
erdsitése, tovabba a kornyezetvédo €s természetvédelmi ismeretek bdvitése, valamint a

pozitiv attitlid kialakitasa a méssag, illetve méasok elfogadasara, megsegitésére.

Testnevelés: Tanuloink igen eltérd képességekkel és fejlettségi szinttel keriilnek
iskoldba. Mind az értelmi, mind a fizikai képességek teriiletén nagy szorast mutatnak
teljesitményeik. Gyakori a helytelen testtartas, a mozgasos diszharmonia, az
inkoordinalt mozgas. A tanulok némelyikénél mozgasfogyatékossag neheziti a
cselekvéses tanuldst, aktiv mozgastevékenységet. Mindezek sziikségessé teszik, hogy az
altalanos testnevelés korét kibovitve, a gyogypedagogia és kiemelten a
szomatopedagogia eszkdzrendszerével juttassuk el tanuldinkat a rendszeres testedzés, a
mozgasos jatéktevékenység oroméhez. Célunk az egészséges testi fejlddés biztositasa, a

testtartasi rendellenességek kialakulasanak megeldzése, a mozgasmiiveltség és a



motorikus képességek fejlesztése, a mozgasigény felkeltése és fenntartdsa, valamint az
egészséges ¢letmadd ¢€s a rendszeres fizikai aktivitas igényének megalapozasa. Az 1j
kerettanterv, s ez altal helyi tanterviink is minden évfolyamra a testnevelés tantargy
keretein beliil uszasoktatast/uszasi lehetdséget biztosit a 2013/14-es tanévtdl kezdddden

felmeno rendszerben az 1., 5. és 9. évfolyamon.

Technika, életvitel és gyakorlat: Célunk és feladatunk az alapvetd haztartasi
ismeretek elsajatittatasa és az Onellatasra szoktatas. Mindemellett fontos a kulturalt
étkezési szabalyok kialakitasa, ¢letszerti technikdk elsajatitasa, gyakorlati alkalmazasuk,
valamint a pozitiv szokasrendszer fejlesztésével biztositani a higiénikus és tiszta

kdrnyezet megteremtését.

Az etika /hit- és erkolcstan oktatasa a lelki béke és egyensuly igényének, annak

megvalosulasahoz vezetd ut egyik lehetséges szintere.

Az egyéb foglalkozasok, tevékenységek sokoldalu és széleskorti lehetdséget

biztositanak az egészségnevelési feladatok megvaldsitasara:

Napkézi keretében : lehetdség a spontan mozgasok kielégitésére, a napi mozgasigény
kialakitasara és fenntartasara, ugyanakkor a személyiségfejlesztés egyik eszkoze a
jatekok jellemformal6 hatasaval, a szabalytudat és szabalytartas kialakitasaval.
Biztositjak a hiperaktiv tanulok mozgésigényének kielégitését, az optimalis fizikai

terheltséget, a csoportos tevékenységek soran pedig a kozosségformalo hatast.

A Kkozos étkezés soran lehetdség nyilik a kulturalt étkezés szabéalyainak elsajatitasara,
pozitiv viselkedési attitidok €s adekvat magatartasi formak kialakitasara, valamint az

egészséges taplalkozas feltételeinek megismerésére €s igénnyé formalasara.

A habilitaciés és rehabilitaciés orak elsdsorban az egyéni fejlesztés és megsegités
szinterei, de frontélis osztdlymunka keretében a neveld hatadsok érvényesitésének

lehetdségei is.

A személyiségfejlesztés feladata habilitacios oran szintere az adott korcsoport
értékrendszerének, a kdzosségi és egyiittélési szabalyok kialakitasanak és a nevelési

feladatok hatékony megvaldsitasanak. A mindennapok aktuélis problémahelyzeteit



megbeszélve helyes dontési megoldasokra késztetjiik a gyerekeket, s megfeleld
iranyitassal pozitivan fejlodik énképiik és onértékelési rendszertik.

Egyéb teriiletek:

Erdei iskola: mint a természeti nevelés és egészséges életmod megvaldsitasanak szintere

(ha megvaldsulhat).

A varos intézményei altal szervezett hétvégi tura ajanlatok €s szabadidds programok. -

A rendszeres iskolaorvosi ellatas biztositja gyermekeink egészségi allapotanak

folyamatos ellendrzését.

Az iskolai véddnd aktiv ellendrzd és felvildgositod tevékenységével hatékonyabba valik a

megfeleld higiéniai szokéasok kialakuldsa a csaladokban is.

A gyermekek védelme érdekében szinte napi kapcsolatban allunk a vérosi és a
kornyékrdl bejard tanuldink esetében az illetékes Csaladsegité és Gondozasi
Kozpontokkal: csaladsegités, Gyermekjoléti szolgalat, a jarasok és a megye gyamiigyi

hivatalaival.

Mindezen programok az esélyegyenlGség biztositasaval, az egyéni banasmod elvét kovetve,

rendszeres €s tudatos neveld-€s oktatd munkaval tanuldink egészséges és harmonikus

személyiségfejlodését szolgaljak.

1.3.2. A fels0 tagozat iskolai egészségvédd- €s neveld programja, célkitiizései:
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A tanitasi 6rakon belil

Természetismeret: Célunk, hogy a didkok az egészségfejlesztés terén szerzett ismereteik,
készségeik €s jartassagaik birtokaban még erdteljesebben felismerjék a kiegyensulyozott
¢letmad és életvitel jelentdségét sajat egészségiik szempontjabol. Sziikségesnek tartjuk,
hogy megismerjék az egészségfejlesztéssel Osszefiiggd alapfogalmakat, kiilonos tekintettel
az egyéni felelosség jelentdségére, azért, hogy tudjanak kiillonbséget tenni a "kockazatos"
és "veszélyes" dolgok, tevékenységek kozott. gy nagyobb eséllyel ismerik fel az
egeészséget veszélyeztetd magatartasformakat, valamint azokat az élethelyzeteket, amelyek

valasztasok elé allithatjak oket.
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Osztalyfonoki ora: Megfeleld szintere lehet annak, hogy

a tanulok megismerjék a dohanyzas, az alkohol- ¢s a kabitoszer-fogyasztas egészségi, jogi
¢s tarsadalmi kovetkezményeit,

megismerj¢k a szexualitas tarsadalmi vonatkozésait, a nemi €s csaladi szerepek
jellegzetességeit, a szexualis €let alapvetd higiénéjét, a korszerli fogamzasgatlo

modszereket,

felismerjék tiinetek alapjan az orvoshoz fordulés sziikségességét, a felirt gyogyszerek
beszedésének jelentdségét,
-tajékozddjanak a gyogyndvények €s gyogyszerek hasznossagarol

és mellékhatasairdl.

Magyar irodalom: Megfelel6 szintere lehet annak, hogy

a tanulok megszerezzenek olyan kommunikacids készségeket, amelyek segitik dket az
egészségiiket timogatd dontések meghozatalaban, valamint tarsas kapcsolataik dpolasaban,
konfliktusaik kezelésében. Olvasmanyaikon keresztiil atélhessék a sziikebb és tdgabb

kornyezetért vallalt felelsség érzését.

Torténelem: Megfeleld szintere lehet annak, hogy

a tanulok megismerhessek a kiilonb6zo torténelmi korszakok kulturalis szokasait,

hagyomanyait,

hogy fejlddhessen kiilonbség-felismerési képességiik a negativ és pozitiv értékek kdzott

annak érdekében, hogy cselekedeteiknek kovetkezmeényeit eldre vetithessék.

Technika, életvitel és gyakorlat: Megfeleld szintere lehet annak, hogy - a didkok
ismereteket kapjanak arrol, hogy sziikség esetén miként vehetik igénybe a renddrség, a

tlizoltosag, a mentdk segitségét.

részt vehessenek a helyi kornyezet védo- ovo-szépitd alakitdsaban.

felismerhessék a lakason beliili veszélyhelyzeteket, €s elsajatithassak ezek elharitasanak
modjait.

meglévo ismereteik birtokdban tovabb gyakoroljak az élelmiszerek, taplalékok

"egészséges" és "kevésbeé egészséges" kategoriakba rendezését.



- Testnevelés: Megfelelo szintere lehet annak, hogy

- arendszeres mozgas, aktivitas érdekében sziiletett elhatarozasokat (napi rendszeres torna,
futas, stb.) a didkok kisebb csoportokban is megbeszélhessék, egymas kozott versengve is
gyakoroljak. Legyenek tudataban az aktiv életmod altal kinalt elénydknek, elsdsorban a
mindennapi mozgas kedvezd ¢élettani hatdsanak, valamint sajat fizikai képességeik

megorzésében jatszott fontossaganak.

Egyéb foglalkozasok keretében:

- A napkozis foglalkozéasok ideje alatt biztositani kell a tanul6 életkordhoz, és fejlettségéhez
igazodo jatékos, egészségfejlesztd mindennapos testmozgast. Ha az idéjarasi viszonyok
megengedik, ezt a szabadban kell megszervezni. Ennek ideje legalabb napi negyvenot

perc.
- Habilitacios és rehabilitacios foglalkozasok keretében a kiilonféle terapiak
- Egyéb teriileteken végzett egészségneveld program: - természetjaras,

- kirandulas.

1.3.3. A szakiskolai egészségvédd- €és neveld program

A szakiskolas korosztaly — 14-23 éves korig — a legvaltozatosabb és legkomolyabb feladat elé
allitja a tagozaton tanitokat. A serdiil6kori élettani és hangulati valtozasok, melyek az
énkeresést, az identitas kialakuldsat kisérik, a sziil6i szerepeken 4t minden megtalalhatd itt. Ez a

felnétte valas szintere biologiailag, érzelmileg, értelmileg egyarant.

Fo6 témakorok

Konyhahigiénia, taplalkozas

- Személyes higiéné

- A kornyezet higiénigja

- Veszélyes anyagok (legalis — illegalis szerek)
- Az emberi szexualitas

- Csaladi élet és kapcsolatok
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- Kornyezetvédelem

Témakorok:

- egészséges taplalkozas — taplalkozasi zavarok (obesitas, anorexia) — tulzott testépités

- személyi és intim higiénia szerepe a mindennapokban és a tarskapcsolatokban

- csaladi életre nevelés

- szexualis kultara — parkapcsolatok

- fogamzasgatlas (csaladtervezés)

- STD (szexualis uton terjedd betegségek) ismerete, védekezési lehetdségek szerepe

- egészségkarositd magatartasformak ismerete, azok elkeriilésének lehetdségei, egészséges €s

biztonsagos kornyezet (jarvanyligyi és ¢lelmiszer biztonsag ismeretek)

- csecsemOgondozas (gyermeknevelés)
- az emberi test felépitésének ¢s mitkodésének ismerete (betegségek felismerése)
- eligazodas az egészségligy rendszerében, mikor kell orvoshoz fordulni — hova - aktiv szabadid6

eltoltés jelentdsége — mindennapos fizikai aktivitds orome — egészségmegdrzd hatasa

- mentalhigiéné szerepe — konfliktuskezelés — 6nismeret.
Megvaldsitas tere: - tanitasi
oran
- egy¢éb foglalkozasok soran (lehetdség szerint: csecsemdgondozasi szakkor,

,beszélgetd sarok”, mentalhigiénés egyéni életmod tandcsadas, sportszakkorok. . .)

Vart eredmények/haladas:
- A didkok megszerzett ismereteiket tudjak készség szinten alkalmazni.
- Ismereteik birtokéban torekedjenek a kiegyensulyozottabb életmddra.

- Ismerjék fel sajat szerepiik jelentdségét, felel0sségiiket az egészségiik alakulasaban, probaljanak

hatni a kortarsaikra, sziik kdrnyezetiikre, csaladjukra.
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- Ismerjék fel az egészségiiket veszélyeztetd magatartasformakat, élethelyzeteket, tudjanak

dontéseket hozni egészségiik védelmében.

- Legyenek tisztaban a dohanyzas, alkohol, drog hasznalat egészségi, tarsadalmi és jogi

kovetkezményeivel.

- Ismerjék a kommunikacio jelentdségét, a konfliktusok és probléma megoldasok szerepét életiik

alakulasaban.

- Ismerjék fel a tudatos, kiegyensulyozott taplalkozas szerepét az egészségiik megdrzésében, a
degenerativ betegségek kialakuldsanak csokkentésében. - Erezzék feleldsségiiket, sajat

szerepiiket a kornyezet és természetvédelem tertiletén.

Fontos az egészségnevelésben a személykozpontusag mellett az egyéni igények, korrekcios
lehetdségek szem eldtt tartasa, szlikség esetén egyéni életmod tanacsadés, egyéni életvezetési
tanacsok. A didkok korében egyre nagyobb igény fogalmazodik meg ez irdnt a csaladdi nevelés €s

példa hianyossaga, hianya miatt.

1.3.4. Egészségnevelési, egészségtejlesztési program a kozépsulyos értelmi
fogyatékos tanuloknal

Az egészségfejlesztéshez tartozo feladatok, mint a betegségmegeldzés, gydgykezelés,
egeészseéget karosito hatdsok, karos szenvedélyek kivédése, lelki problémak megeldzése, baleset
megeldzEs tanitdsa a kornyezet és egészségvédelem (kdrnyezetismeret), a tarsadalmi ismeretek és
gyakorlatok (tarsadalmi ismeretek), az €életvitel és gondozasi ismeretek (€letvitel és gyakorlat),
habilitacids céli munkavégzés tantargyakban torténik. (Zardjelben az j Kerettanterv szerinti
tantargy nevek.) Valamennyi évfolyamon, minden tanoran kiviili iskolai tevékenység soran
oktatasi-nevelési feladat a helyes €letmod és szokésok kialakitasa, a mozgas igénylése €s szeretete.

A fogyasztovédelemmel kapcsolatos feladatok a Szakmai el6készitd ismeretek tantargyban €s az

egészségfejlesztésnél leirt tantargyak témakdreiben (elsdésorban ezeknek a gyakorlati részében:

vasarlas, tankonyha, iizletek felkeresése stb.) jelenik meg.

1.3.5. Az elsésegély-nyujtasi alapismeretek
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Az elsOsegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasa
Altalanos iskola

Az iskolai elsésegélynyujtas oktatasanak legfobb célja: a tanulok hasznos ismerteket
szerezzenek az alapvetd elsdsegély-nyujtasi modokrol, a kiilonbozo sériilések sulyossaganak
felismerhetdségérdl, az ellatas gyakorlati alkalmazasarol. Feladatok:

- a tanulok ismerjék meg az elsOsegélynyujtas fogalmat

- ismerjék fel a vészhelyzeteket

- tudjak az egyes sériilések élettani hatterét, varhatd kovetkezményeit

- sajatitsak el a legalapvet6bb segélynytjtasi modokat

- kapjanak bepillantast a Mentdszolgalat és Voroskereszt felépitésébe és

miikodésébe
- készségszinten sajatitsak el, mikor és hogyan kell értesiteni a mentdket,
tlizoltokat és a rendOrséget.

Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitdsanak formai:
Osztalyfonoki ordakon : a kiillonbozo egészségfejlesztd témakhoz kapcsolodoan pl. tiiz-és
balesetvédelem, szitudcios és szerepjatékok gyakorlasaval, kiillonb6z6 szakemberek pl. védond
segitségével, bemutato foglalkozasok keretében.
Tanorai foglalkozdsokon : elssorban kornyezetismeret, természetismeret, technika, életvitel
¢és gyakorlat és testnevelés és sport tandrakon: alapfoku elsésegély-nyujtod ismeretek
elsajatitasa és gyakorlasa, veszélyhelyzetek felismerése otthon, iskolaban, kdzlekedésben,
orvosi segitségnyujtas kérése, mentShivas, ismerkedés a betegjogokkal
Egyéb foglalkozdsokon: kiilonboz6 iskolai programokon €s rendezvényeken: pl.
egészségvédelmi nap, integralt sportnap, szabadidds tevékenységek soran, iskolai és varosi

bemutatokon, vetélkedokon.

Szakiskola

Tandrai foglalkozdsokon: ElsGsorban a palyaorientacio, a természetismeret €s a testnevelés és
sport, szakmai Orak, tandrakon: alapfoku elsésegély-nyujto ismeretek elsajatitasa és gyakorlasa,
veszélyhelyzetek felismerése otthon, iskoldban, kozlekedésben, orvosi segitségnyujtas kérése,

ment6hivas, ismerkedés a betegjogokkal.
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Egyéb foglalkozdsokon: kiillonbozo programokon és rendezvényeken: pl. egészségvédelmi nap,

integralt sportnap, szabadidds tevékenységek soran, varosi bemutatokon, vetélkeddkon.

1.4. A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

A kozosség fejlesztése az egyén fejlesztésére épiil.

A kozosség védettséget jelent az egyénnek. Az egyén egyidejlileg tobb kisebb nagyobb
kozosségnek is tagja (csalad, barati kor, osztaly, iskola stb.), amelyekben mindennapi életét
¢li, ezek a szinterei mindennapi tevékenységének, személyisége fejlodésének. Az iskola
kozosségét kisebb csoportok (évfolyamok, osztalyok, napkodzis csoportok, szakkdrok)
alkotjak. Az iskolai kozosségek formalis csoportok, amelyek kapcsolatban allnak az dket

szervezO nagyobb egységgel.
A koz0sség megnyilvanulasai a kozosségi €let hagyomanyai: az tinnepek, szokasok, hagyomanyok.

A koz0sségi nevelés 0 teriiletei:

- acsalad,

- aziskola,

- iskolan kiviili kozosségek.

Az iskolan beliili kozosségfejlesztés {6 tertiletei:

- tanora (erkdlcstan)
- tanoran kiviili foglalkozasok,

- didkszervezet altal szervezett foglalkozasok, - szabadidds tevékenységek.

Mindegyik teriilet sajatos foglalkoztatasi format kovetel, és az egyes teriiletek feladatai, céljai is
eltéréek. A kozosségfejlesztés soran nem csak a pedagogusoknak van feladatuk, hanem az
intézmény minden dolgozojanak. Kiemelkedden fontos még a kdzosségfejlesztés soran az
egyének és a kozosségek egymasra gyakorolt hatasa.

Fo célok:

- atanulok kozosségi magatartasanak kialakitasa,

- véleményalkoto, véleménynyilvanitd képesség fejlesztése,
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- amassag megértése, elfogadtatasa,
- egylittérzd, empatikus magatartas kialakitasa,

- harmonikus embertarsi kapcsolat kialakitdsanak képessége.

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok esetében

A kovetelmények kialakitasanal figyelembe kell venni a tanuldk fejlédésbeli sajatossagait,
tanulasi jellemzdit, és er0sen behatarolt felndttkori életpalyajukat.

Képességeik fiiggvényében ismerjék meg, sajatitsak el, és alkalmazzak az emberi egyiittélés, a
tarsas érintkezés alapvetd szabalyait. Alakuljanak ki a kdznapi helyzeteknek megfelelé magatartasi
szokésok. Tevékenységeikben (jaték, tanulds, munka), kapcsolataikban legyenek egyiittmiik6dok,
segitokészek.

Alakuljon helyes 6nismeretiik, er6sddjon dnbizalmuk.

Torekedjenek dnmaguk ellatasara, jaruljanak hozza elemi sziikségleteik biztositasahoz.
Torekedjenek viselkedésiik, magatartasuk iranyitasara, indulataik szabalyozésara.

A lehetdségeiknek, fejlettségiiknek és onallosaguknak megfeleléen legyen igényiik,

szabadiddjiik hasznos eltdltésére.

1.4.1. A tanitasi 6ran megvaldsithato kozosségfejlesztd feladatok

- Torekedni kell a tanulas tdimogatéasara kolcsonds segitségnyujtassal, ellendrzéssel, a tanulményi

¢és a munkaerkolcs erdsitésével.

- Segiteni a tanulok kezdeményezéseit, a kdzvetlen tapasztalatszerzést.

- A kozosségi cselekvések kialakitasa, fejlesztése (példamutatassal, helyes cselekvések
bemutatasaval, biralat, onbirdlat segitségével).

- A tanuldk 6nallosagéanak, ontevékenységének fejlesztése.

- Kiilonb6zd valtozatos munkaformakkal (csoportmunka, paros munka, differencialt, egyéni

munka, kisérlet, verseny, szituacios €s szerepjatékok, onismereti foglalkozasok,

problémamegoldé gyakorlatok), az egymaseért valo feleldsség érzésének erdsitése. -
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Torekedni kell olyan pedagdgus kozosség kialakitasara, amely 6sszehangolt
koveteléseivel €s nevelési eljarasaival az egyes osztalyokat vezetni, és

tevékenységiiket koordinalni tudja.

1.4.2. Az egyéb foglalkozasok kozosségfejleszto feladatai

Az iskolan kiviili kozosségfejlesztés

Az iskolan kiviili, kotetlen 1€gkorti egyiittléteknek kiilonosen nagy jelentdsége van a

kozosségformalas, kozosségfejlesztés szempontjabdl, mint:

1.4.3.

1.44.
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kirandulas,

erdei iskola (ha megvaldsulhat), - szinhaz, mozi latogatés, - sportrendezvények, - kulturalis

rendezvények.

A didkdnkormanyzati munka kozosségfejlesztési feladatai:

A DOK kozdsségépitd jellegét erdsiti a mar kialakitott hagyomanyok, programok szervezésében

¢s lebonyolitasaban nytjtott segitség pl. hulladékgytijtés, farsangi mulatsag.

Olyan tevékenységek szervezése, amelyek értékes esztétikai élményeket nyujtanak a k6zosség

tagjainak, és ezzel erdsodik, fejlodik maga a kozosség is.

Torekveés a kozosség iranti felelosségtudat kialakitasara, fejlesztésére.

A szabadidds tevékenység kozosségfejlesztd feladatai:

Jo kapcsolat kiépitése az adott korosztallyal, a sziilokkel, valamint a tevékenységet segito kiilso

szakemberekkel.

A csoportokban végzett kozos munka sordn az dnismeret elmélyitése, az onfegyelem fejlesztése,

a tarsak ¢és a foglalkozast vezetdk elfogadasa.
Tartos aktivitasra 6sztonzés.

Olyan csoportok kialakitasanak segitése, amelyek az emberi kapcsolatok pozitiv irdnyu

elmélyitése mellett hatnak az egész személyiség fejlesztésére.



- Kulturalis és kommunikécids foglalkozasok.
1.5. A pedagogusok helyi feladatai, az osztalyfonok feladatai

A pedagdgusok feladatait munkakori leirdsuk részletesen tartalmazza.

Kotott munkaideje neveléssel-oktatassal lekotott részében kozvetleniil foglalkozik a tanuldkkal
tanora vagy egyéb foglalkozas tartdsaval. Egyéb foglalkozas a rendszeres nem tanodrai
foglalkozas:

- szakkor, érdeklddési kor, onképzokor,

- sportkdr, tomegsport foglalkozas,

- egyéni vagy csoportos felzarkoztatd, fejlesztd foglalkozas,

- egyéni vagy csoportos tehetségfejlesztd foglalkozas,

- napkozi,

- tanuldszoba,

- tanuldst, iskolai felkésziilést segitd foglalkozas,

- palyavalasztast segit6 foglalkozas,

- didkonkormanyzati foglalkozas,

- felzarkdztatd, tehetség-kibontakoztatd, specidlis ismereteket ado egyéni vagy csoportos,
kozosségi fejlesztést megvalositd csoportos, a szabadidd eltdltését szolgald csoportos, a
tanulokkal valo torédést és gondoskodast biztositod egyéni foglalkozas,

- tanulmanyi szakmai, kulturalis verseny, hazi bajnoksag, iskoldk k6zotti verseny, bajnoksag,
valamint

- aziskola pedagodgiai programjaban rogzitett, a tanitasi 6rak keretében meg nem valdsithato
osztaly- vagy csoportfoglalkozas.

A pedagogusok feladatai a kotott munkaidd neveléssel-oktatassal le nem kotott részeében:

- foglalkozasok, tanitasi orak eldkészitése,

- agyermekek, tanuldk teljesitményének értékelése,

- az intézmény kulturalis és sportéletének, versenyeknek, a szabadidd hasznos eltdltésenek
megszervezese,

- atanuldk nevelési-oktatdsi intézményen beliili onszervezddésének segitésével dsszefiiggd
feladatok végrehajtasa,

- eldre tervezett beosztas szerint vagy alkalomszeriien gyermekek, tanuldk - tanorai és egyéb

foglalkozasnak nem mindsiilo - feliigyelete,
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- atanul6- és gyermekbalesetek megeldzésével kapcsolatos feladatok végrehajtasa,

- agyermek- és ifjusagvédelemmel Osszefiiggd feladatok végrehajtasa,

- eseti helyettesités,

- apedagogiai tevékenységhez kapcsolodo tigyviteli tevékenység,

- az intézményi dokumentumok készitése, vezetése,

- asziilokkel torténd kapcsolattartas, sziildi értekezlet, fogadoora megtartasa,

- osztalyfonoki munkaval 0sszefiiggd tevékenység,

- pedagogusjeldlt, gyakornok szakmai segitése, mentoralésa,

- aneveldtestiilet, a szakmai munkak6z6sség munkajaban torténd részvétel,

- munkakdzosség-vezetés,

- az intézményfejlesztési feladatokban vald kdzremukodés,

- kornyezeti neveléssel 0sszefiiggd feladatok ellatasa,

- iskolai szertar fejlesztése, karbantartasa,

- hangszerkarbantartas megszervezése,

- kiilonbozo feladatellatasi helyekre torténd alkalmazas esetében a kdznevelési intézmény
telephelyei kozotti utazas, valamint

- apedagogiai program célrendszerének megfeleld, az éves munkatervben rogzitett, tanorai vagy

egyéb foglalkozasnak nem mindsiild feladat ellatasa.

A pedagdgus a kotott munkaidében koteles a nevelési-oktatdsi intézményben tartozkodni, kivéve,
ha kizardlag az intézményen kiviil ellathato feladatot 14t el.
Minden foglakozasrdl naprakész naplot vezet, mely tartalmazza a foglalkozas idOpontjat, targyat

¢s a jelenlevdk, hianyzok listajat.

Az osztalyfonodk feladatai és hataskore

- Az iskola pedagogiai programjanak szellemében neveli osztalya tanul6it, munkdja soran

maximalis tekintettel van a személyiségfejlodés jegyeire.

- Egyiittmiikodik az osztaly didkonkorményzati tagjaval, segiti a tanulok6zdsség

kialakulasat, megerdsodését.

- Folyamatosan figyelemmel kiséri a tanulok tanulmanyi eldmenetelét, az osztaly

fegyelmi helyzetét, konzultal az osztalyaban tanité pedagdgusokkal.
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- Mindsiti a tanulok magatartasat, szorgalmat, mindsitési javaslatat a neveldtestiilet elé

terjeszti.
- Sziildi értekezletet, fogado orat tart, a sziilokkel valo kapcsolattartast szorgalmazza.

- Ellatja az osztalyaval kapcsolatos tigyviteli teenddket: vezeti a naplot, statisztikai adatok
szolgaltat, a bizonyitvanyokat, torzslapokat megirja, elvégzi a tovabbtanulassal

kapcsolatos adminisztracio, kezeli a hidnyzéasokat, félévkor, év végén beszamolot ir.

- Segiti €s nyomon kdveti osztalya kotelez6 orvosi vizsgalatat.

- Kiemelt figyelmet fordit az osztalyban végzendd ifjusagvédelmi feladatokra,

csaladlatogatast szervez.

- Tanuloit rendszeresen tajékoztatja az intézmény munkatervében lefektetett feladatokrol,
azok megoldasara mozgosit, kdzremiikodik a tanoran kiviili tevékenységek

szervezésében.

- Javaslatot tesz a tanulok jutalmazasara, biintetésére, segélyezésére.
- Rendkiviili esetekben orat latogat az osztalyban.

- Az osztalyaban tanulokat ellatja az intézmény életével, mitkodésével kapcsolatos
fontosabb informaciokkal, segiti felkésziilésiiket, tdimogatja részvételiiket az intézmény

rendezvényein, a munkatervben szerepld programokon.

1.6. A kiemelt figyelmet igénylo tanulokkal kapcsolatos pedagogiai tevékenység

1.6.1. A tehetség, képesség kibontakoztatasat segitd tevékenységek

A sériilt gyermekek altalaban még jobban vagynak elfogadasra, pozitiv visszajelzésre, sikerre, mint
¢ép tarsaik.

A pedagdgusoknak komoly feladat ezeknek a gyermekeknek a feltérképezése, s a nem, vagy
kevésbé sériilt képesség, részképesség megtaldlasa. Ez az a teriilet, amely a kompenzaciés munka
alapja lehet, illetve amely segitheti a tanuld kibontakozéasat. Minden gyermekben van érték, s

képesek vagyunk ra, hogy ezt megtalaljuk.
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A tanoran kiviili iskolai programok, a szabadidds tevékenységek, a tanulok kiemelkedo

képességeinek gondozasat is lehetdveé teszik:
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A mindennapi testedzés, testnevelés a tornateremben, az uszodaban vagy a szabadban.
Klubok, szakkorok a tehetséggondozasra, a képességfejlesztésre.

A konyvtar haszndlata, konyvek kolesonzése, konyvtari foglalkozasok igénybevétele. -
Felkészités kulturalis és sportversenyekre, vetélkedokre, tanuloknak hirdetett iskolai és

iskolan kiviili versenyekre.

A kornyez6 (konnyen megkozelithetd) kulturalis szolgaltatasok kdzos, csoportos

igénybevétele.

Muzeumok, kiallitdsok, miiemlékek megtekintése, mozi- és szinhazlatogatas

alkalmanként.
Manualis tevékenységek: szovés, agyagozas, famunkak.

A tanoran kiviili tevékenységek soran kinalkozik lehetdség a kulturalis, a szocialis hattér
miatt hidnyossagokat mutatd, de valamilyen téren kiemelkedd képességgel rendelkezd
tanulok fejlesztésére oly modon is, hogy megismerkedhetnek sajat kultarajukkal (pl.
roma kulttra), s ezt be is mutathatjak. Mod nyilik arra is, hogy sajat hagyomanyaikat
apolhassak — ehhez segitséget, timogatast kapjanak — az osztalykozdsségben, az iskolai
rendezvényeken, a kulturalis megmozduldsokon. - A fogyatékkal €16 gyermekek
sikerhez juttatasanak egyik kiemelkedd teriilete a sport €s a miivészetek, kiemelve a rajz.
Intézménylinkben tobbek kozott a kdvetkezd tevékenységek magasabb szintii

miivelésére van lehetdség a szakember ellatottsag fliggvényében:
uszas,

atlétika,

kézilabda,

asztalitenisz,

labdaragas,

padlohoki,
floorball



1.6.2. Személyiségfejlesztés - tehetségfejlesztés

A személyiségfejlesztés fontos feladata a sikerhez juttatas, az elismertség, a kompetencia
érzése is. Ennek érdekében sziikséges a didkokat megtanitani arra, hogy képességeiket
Osszemérjék tarsaikkal, hogy megtanuljak, a mindennapi tanulason tuali felkésziiléssel
eredményesek lehetnek mas élethelyzetekben is a tobbletmunka eredményeként. Mindenki
jo valamiben, a gyogypedagogiaban ezt kell megkeresni, s erre alapozva lehet épiteni a
fejlesztéseket. Célunk, hogy minél tobb tanulo jusson el versenyekre (tanulmanyi,

kulturalis, sport), vallaljon szerepléseket iinnepélyeken, sportoljon egészsége és kognitiv

- aerobhic,

- rock and roll,

- hastanc,

- zenekar, énekkar,

- szinjatszas, versmondas

- képzédmivészeti szakkor

képességei fejlodése érdekében.

Versenyek, rendezvények, iinnepélyek, amelyeken lehetdség szerint részt vesziink,

szervezunk:
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Megyei és Orszagos Komplex Tanulmanyi Verseny

Koncz Dezs6 Tanulmanyi Verseny
Szakma Kivalé Tanuldja verseny
megyei helyesirasi verseny

Iskolai és megyei szavald verseny
Mese- és prozamondé verseny
Szakiskola-egészségiigyi. vetélkedo
Szépirasi verseny

megyei kulturalis bemutato
suliborze

nemzeti linnepeink

egyéb megemlékezések
Molnér Gabor napi vetélkedd



- szalagavato

- ballagas

- karacsonyi linnepély

- karadcsonyi, husvéti alkotd délutan

- tanévnyito, tanévzaro linnepély

- Uszas

- integralt sportnap az ép tanulokkal egyiitt

- padloéhoki regiondlis, orszagos, olimpiai versenyek - MSOSZ, BOZSIK, FODISZ
rendezvények,

- ,,Kapkodd a labad” verseny - asztalitenisz

- futball (Csobanc kupa, Mikulas kupa)

-, Kialegerésebb?”

- 0szi, tavaszi megyei, regionalis €s orszagos sport versenyek.

- Parasport nap
- Szakmak éjszakdja

- nagy sportag valasztd

1.6.3. A tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkdzasat segité program

A tarsadalmi viszonyok kozott az ép értelmiiek kozotti iskolaztatas jelentds eloképzettséget,
ismeretanyagot, szocialis €s tanulasi készségek meglétét koveteli meg. A sziilok szocialis

hattere, illetve a jo hattérrel rendelkezd, sériilt gyermeket neveld sziild esetlegesen nehezen

elfogado attitlidje is neheziti a gyermekek beilleszkedését. Ennek gyakran kovetkezménye, hogy

a sérilt gyermekek masodlagos tiinetekkel is rendelkeznek. Az érintkezési formék, elvarasok
bemutatasaval, jatékos gyakorlasaval, a test, a ruhdzat tisztantartasanak elsajatitasaval, a

kulturalt étkezési szokasok megtanitasaval, a kozlekedési eszkdzokon, a nyilvanos helyeken

torténd viselkedés szabdlyainak gyakorlasaval és szamtalan praktikus ismerettel igyeksziink

bevezetni a tanulokat a kortarscsoportba, igyeksziink elfogaddsukat, befogadasukat segiteni.

Egyik {6 feladatunknak tekintjiik, hogy ezeket a hatranyokat enyhitsiik az alabbiak szerint a habilitacios

¢s rehabilitacios foglalkozasokon:

- rendszerezési képesség fejlesztése,

- téri- ido6i tajékozodas fejlesztése,
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- logopédia,
- diszkalkulia,

- diszlexia-prevencio,

- finommotorika fejlesztése,

- grafomotoros készség fejlesztése,

- kognitiv képességek fejlesztése,

- figyelem fejlesztése,

- emlékezet fejlesztése (vizualis, auditiv, taktilis),

- kommunikacids képességek fejlesztése.

1.6.4. A beilleszkedési, magatartasi €és tanulasi nehézségekkel kiizdok segitése

Intézménytlinkben a pedagégusok a bekeriil gyermekeknél az els6 naptol kezdve szembe taldlkoznak
a magatartasi, beilleszkedési problémakkal, melyek korrekcidjat azonnal meg kell kezdeni.

A fébb problémak: szabalytudat kialakulasanak hidnya, 6nismeret, onkontroll gyengesége,

tarsakkal val6 egyiittmiikodés gyengesége, agresszio, figyelemzavar, humanus, udvarias

magatartas hianya. A pedagodgus legfontosabb feladata, hogy ezeket a hianyzo6 képességeket
fejlessze, és hogy az ilyen szemléletii neveld és személyiségfejlesztd munkat az oktatas egészére
kiterjessze. Minden tandraba bele lehet €s kell is szOni olyan feladatokat, melyek segitik

ezeknek a problémaknak a megsziintetését, enyhitését:

- Szabalytudat kialakitasa, szabalykdvetés, tiltas elfogadasa (nagyon hatarozott,
vildgosan megfogalmazott €s kovetkezetesen elvart szabalyokat kell a gyerekeknek

adni).

- Onismeret, dnkontroll fejlesztése: a dramapedagégia jatékos modszereivel segiti,
hogy a gyerekek ismerjék meg dnmagukat, tarsaikat, tisztdban legyenek sajat
képességeikkel, jo és rossz tulajdonsagaikkal. Segiti a beilleszkedést, a tarsak
elfogadasat, a megfeleld kapcsolatteremtést, kitdgulnak a kudarctiirés hatarai,
empatikusabbd, nyitottabba lesz, és aktiv részvételt, egyiittes cselekvést kovetel

minden gyerektol.
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Szerepjatékkal megkereshetjiik, eljatszhatjuk, hogy masfajta megoldasi lehetdség is
van a konfliktushelyzetek megoldésara; az egyik legnagyobb problémat jelenti a
gyerekek egymassal szembeni agressziv viselkedése, a verekedés, a tarsak fizikai

bantalmazasa, gyakran az otthoni példa is a testi er6szak alkalmazésat sugallja.

A serdiilokor a meglévd magatartasi zavarokat sulyosbithatja.

Az osztalyfonok ismerje didkjait, legyen az aki segitden be tud avatkozni a tanul6
¢letébe, akinek jo szdndékaban és igazsdgossagaban minden koriilmények kozott lehet

bizni.

Kevesebb id0 kell a jo kozosség kiépitésére kezdetben, mint amennyi a fegyelmezésre,
eldurvult helyzetek kezelésére egész évben. Legyen célja egy befogado kdzosség
nevelése, ennek érdekében pl. osztalyfonoki o6ran, erkdlestan 6ran beszEljék meg a

problémadkat, keressenek egyiitt megoldasokat.

Ebben az ¢életkorban jelentkeznek a dohanyzas, alkohol, drog és bilindz¢s problémai is.
Személyes példaval, filmekbdl vett pozitiv és negativ példak értelmezésével,
allasfoglalasunkkal segitsiink megkiilonboztetni a helyeset a helytelentdl. Fontos az

érzelmi rahatés, az intellektudlis alapon torténd belatasra kevésbé lehet szamitani.

Az iskola specialis jellegébdl fakaddan az alabbi eljarasokat kiemelten alkalmazzuk: - a

meggydzés, felvilagositas, tudatositas modszerei koziil:
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példa és példaadas,

beszélgetés,

tudatositas

biralat — 6nbiralat

az oktatds modszereiben 1évok koziil a

sajatos, egyéni specifikumokat figyelembe vevoket,
a tevékenység megszervezésének modszerei koziil
jatékos modszerek,

gyakorlas — sztereotipidk,

kovetelés — értékelés
a magatartasra hato modszerek koziil



- biztatas,

- dicséret, elismerés,

- akiilonb6z0 jutalmazasi formak,

- figyelmeztetés,

- elmarasztalas egyénileg és kollektiva el6tt, - tiltas,

- fokozott feliigyelet.

Pedagogiai munkank sajatossaga azaltal jut kifejezésre, hogy nevelési-oktatasi iranyelveit,
tartalmait, eljarasait, modszereit ¢€s eszkozeit sériilés-specifikus gyogypedagogiai
dokumentumok alapozzak meg. Fontos, hogy a pedagdgust ezek alkalmazasa soran

mindvégig megfeleld érzelmi kapcsolat flizze tanitvanyaihoz. 1.6.5. Az

ifjisagvédelemi feladatok ellatasa

Gyermek- és ifjusagvédelmi tevékenység

A gyermek- és ifjusagvédelmi tevékenység atfogja az iskolai élet egészét azzal a céllal, hogy
biztositsa a gyermekeket megilletd jogok érvényestilését, védo-ovointézkedést tegyen a raszorulok
érdekében, a veszélyeztetettek, hatranyos helyzetiiek felett. Feladatunk a tanulok életkori
szakaszaihoz kototten eltérd, hisz életkoronként mas €s mas jellegli problémaval kell
szembenézni.
Mindezekért feleldsek az ifjisagvédelmi felelds mellett az osztalyfonokok és valamennyi
pedagogiai munkat végzd/segitd kolléga.
A gyermekvédelmi tevékenység fontosabb feladatai az 6vodas és kisiskolas kortiaknal (3-10.
¢letév):
- agyermek egészséges fejlodéséhez sziikséges nevelési 1€gkor biztositasa és testi
épségének Ovasa,
- agyermek egészségi allapotanak figyelemmel kisérése, rendszeres ellatds biztositdsa az
iskolaorvosi szolgalaton, az iskolafogészati rendeléseken, a szakorvosi ellatdson keresztiil
a segédeszkozok igény szerinti hozzaférhetdségéig,
- az intézmény valamennyi szolgaltatasanak biztositasa (ligyelet, étkezés, fejlesztod

foglalkozas, felzarkoztatas) a gyermek igénye szerint,
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a csalad szocialis €s anyagi helyzetének megfelelden a kiilonféle timogatasok - pénzbeli
¢és természetbeni — felkutatasa, a hozzajutas segitése,

segitségnyujtas a szabadid6 kulturalt eltdltéséhez, az életkornak, fejlettségnek megfeleld
rendezvényeken torténd részvételhez,

lehetdségeink, anyagi forrasaink szerint biztositani a nyari napkdzis tabort, tidiilést
(kiemelten az Erzsébet-tabor),

gyors €s hatékony intézkedéssel eljarni a gyermeket veszélyezteto helyzetben,
folyamatosan ellendrizni a tanulé eredményeit, a rendszeres iskolaba jarast, sziikség esetén
érdekében eljarast kezdeményezni,

segitséget nyujtani az alacsony szociokulturalis kdrnyezetbdl érkezd gyermekeknek, hogy
neveltetési hatranyaikbol ad6do lemaradasuk csokkentése érdekében a szabalyokat,

normakat megismerjék, elfogadjak és betartsak.

A serdiilokoru tanulok ellatasaval kapcsolatban a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok az

alabbi teriileteket érintik:
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megvizsgalni, hogy a csaladi minta, torédés, érzelmi kotddés mennyire szolgélja a tanuld
erkélcsi, érzelmi, értelmi fejlodését,

milyen kortarscsoportban vesz részt, mennyire ellendrzott a tevékenységiik, szabad
mozgasuk,

hasznal-e a tanuld egészségre karos anyagokat, szereket, folytat-e korara, fejlodésére
karos életmodot,

folyamatos ellendrzést, nyomon kovetést igényel a hatranyos helyzetii és veszélyeztetett
kornyezetben nevelkedd fiatal otthoni ¢letformaja, ellatasa, pihenése,

a rendszeres iskolaba jaras elérése,

tanulmanyai befejezése a palyavalasztas és az eredményes szakiskolai beiskolazas
érdekében,

bekapcsolni az iskolai tevékenységekbe, felzarkoztatasba, tehetséggondozasba, a
sportkdri, szakkori tevékenységekbe,

az iskolan kiviili kortarscsoportok tevékenységébe életkoranak, fejlettségének megteleld
kulturélis programokra mozgositani,

folyamatos, 6szinte érzelmi kotddést biztositani, amelyben problémait nyiltan feltarhatja,



- segitséget nyujtani a napkozis étkezés igénybevételéhez, az egészségiigyi ellatdsokhoz,

segédeszkozok megszerzéséhez.

1.6.6. A szocidlis hatranyok enyhitését segitd tevékenység

Tanul6ink kozott nagyon magas a hatranyos és a halmozottan hatranyos helyzetliek szama,
gyakori a sziilok tarsadalommal, iskolaval szembeni ellenéllasa.
Cél a szlilok megnyerése a tarsadalmi és intézményi formak mellett, ennek érdekében

folyamatosan keressiik, s rendszeresen tartjuk veliik a kapcsolatot:

- also tagozaton napi kapcsolattartas (gyermekek érkezésekor, tavozasakor),

- szilo6i értekezlet, - nyilt napok szervezése, - fogaddora, - csaladlatogatas.

Egyéb tevékenységi formak:
- felzarkoztato foglalkozésok,

- akodrnyezetismeret, a természetismeret tantargyon beliili felvilagositas,

- kirandulasok, - tdborozasok, - palyaorientacio.

Tajékoztatjuk a sziiloket:

- akedvezményes, 50 vagy 100%-ban tdmogatott étkezésrol, hozzajutasi lehetdségérdl,

- ingyenes tankonyvellatasrol.

1.7. Az intézményi dontési folyamatban valo tanuloi részvételi rendje

Intézményiinkben a didkénkormanyzat (DOK) a tanuldk legfontosabb és legmagasabb szintii
érdekképviseleti- és érdekérvényesitd szervezete. fgy valamennyi didkot érintd kérdésben a
jogszabalyban eldirtak szerint javaslattételi, véleménynyilvanitasi- €s egyetértési joga van. A

diakonkormanyzat dontési jogkore kiterjed:

- sajat mikodésére és hataskore gyakorlasara.
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- amiikddéséhez biztositott anyagi eszk6zok felhasznalasara.
- egy tanitas nélkiili munkanap programjarél a nevel6testiilet véleményének kikérésével.

- atajékoztatasi rendszer mikodtetésérol (iskolaujsag, iskolaradid), valamint ezek vezetdinek,

munkatarsainak megbizasara, miikodtetésére.

A didkonkormanyzatnak véleményezési joga van:

- adidkokat érint6 iskolai valtozassal kapcsolatban.

- az intézmény Szervezeti ¢s Miikodési Szabalyzatanak, a Hazirend és a Munkaterv
elfogadésakor és modositasakor, tovabba az ifjusagpolitikai célokra biztositott
pénzeszkozok felhasznalasakor.

- az iskolai konyvtar, a sportlétesitmények miikodési rendjének kialakitasahoz, -a
tanév helyi rendjének neveldtestiileti elfogadasakor a tanuldkat érinté programok
tekintetében,

- tandran kiviili tevékenység formainak meghatarozasahoz,

- tanulo ellen inditott fegyelmi targyalas lefolytatasakor,

- tanuloi palyazatok €s versenyek meghirdetéséhez, megszervezéséhez,

- atanulok helyzetét értékeld és elemz6 beszdmolok elkészitéséhez és elfogadasahoz,
- atanulok nagyobb kozosségét érintd kérdésekre vonatkozo dontések meghozatalahoz.

- kiilonbozo dijak odaitélése esetében.
A didkdnkormanyzat kezdeményezési joga kiterjed hatnapos tanitasi hét kezdeményezésére.
A jogszabaly altal meghatarozott véleményeztetésen feliil az intézmény nem hataroz meg

olyan ligyeket, amelyekben a dontés el6tt kotelezo kikérni a didkonkorméanyzat véleményét.

1.8. Kapcsolattartas a sziilokkel, tanulokkal

1.8.1. A tanuldok kozdsségét érintd kapcsolattartasi formak

Az iskola tanuloi osztalykozosségeket alkotnak. Az osztalykozosségek megvalaszt(hat)jak az
osztaly didkénkormanyzat felelését, akit delegalnak a didkénkormanyzat iiléseire (DOK delegilt).
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Az iskola tanulokozosségének a didkonkorméanyzat esedékes iilése (DOK-gyiilés) a
legmagasabb tajékoztatd foruma. A DOK-gyiilés zart, azon kizarélag a DOK-delegaltak, a
DOK-elndk és a DOK-segitd vehetnek részt (rajuk nézve kotelezd érvényli a megjelenés). A
jelenlévok koziil barki megteheti észrevételeit, javaslatait. A DOK-gytilés az igazgat6 és a
DOK-elnék 4ltal, illetve tanévenként legaldbb kéthavonta hivhaté dssze. A DOK-gytilés
napirendi pontjait az {ilés rendezése elStt 5 munkanappal nyilvanossagra kell hozni a DOK
hirdetéfalon. A DOK-gytilésen a DOK-elndk és a DOK-segité beszdmolnak az el6z6 DOK
gyiilés ota eltelt idészak munkajarol, a tanuldi jogok helyzetérdl, érvényesiilésérél. A DOK
gyiilésen a DOK-delegéltak kérdéseket intézhetnek a didkdnkormdanyzat és az iskola
vezetés¢hez, kérhetik gondjaik, problémaik megoldasat. A kérések, kérdések

megszovegezésében a DOK-segité miikddik kozre.

1.8.2. A sziil6k kozdsségét érintd egylittmiitkodési formak

Rendszeres irasbeli tajékoztatas:

Valamennyi pedagodgus koteles a tanuldra vonatkozé minden érdemjegyet €s irdsos bejegyzést az
osztalynaplon kiviil a tanul6 tajékoztatd fiizetében feltiintetni. A tajékoztato flizetben a
pedagogusnak minden bejegyzést datummal és kézjeggyel kell ellatnia, a szobeli feleleteket
aznap, az irasbeli teljesitményeket a kiosztas napjan. Amennyiben a tanul6 tajékoztato fiizete

hianyzik, a hianyt az osztalynaploba datummal és kézjeggyel ellatva kell beirni.

Sziil6i értekezlet:

A tanév soran minimum 3 alkalommal: Szeptember:

Téma: A tanév tantervi kovetelményei, a sziilok, neveldk igényei, ellatasai; a Munkaterv
ismertetése Januar

Téma: A félévi eredmények, a rossz tanuloi teljesitmények javitasanak lehetdségei Majus
eleje

Téma: A tanul6 varhato eredménye, munkajanak értékelése, nyari tdborok lehetdségei.
Rendkiviili sziildi értekezlet:

- Osztalyfonok hivhatja 6ssze a felmertild problémak megoldasara az igazgatdvel

egyeztetve.
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- Sziil6i kezdeményezésre, irasban kell kérni az igazgatotdl az ok

megjeldlésével.

- Pélyavalasztasi értekezlet.

A sziil6i fogadoorak:
- Az iskola valamennyi pedagogusa minden ho elsé keddjén tart sziil6i fogaddorat.

- Igazgatoi fogaddora: minden honap elsé keddjén.
Amennyiben a gondvisel6 fogadodran kiviili iddpontban is talalkozni szeretne gyermeke
pedagoégusaval, telefonon vagy irasban idépontot kell egyeztetni az érintett pedagdgussal. A
szlilok ekkor tajékozodhatnak az intézmény alapdokumentumairdl is. A gyermekvédelmi feleldssel

is ily modon nyilik lehetdség a jelentkezd problémak megbeszélésére.

Nyilt nap
A sziil6, a pedagdgus €s a tanuld egyiittmiikodésének formaja, a pedagogussal és az
igazgatovel elére egyeztetett és engedélyezett napon/dran kaphat az érdeklddd betekintést

az osztalyban folyd munkarol.

A sziil61 munkak6zosség

A sziil61 munkakozosség (késObbiekben SzM) osztalyonként/csoportonként egy sziild részvételével
miikddik. Tevékenységét egy sziild (SzM-elndk) €s egy patronald pedagdgus koordinalja.

A sziil61 munkakozdsség dont sajat szervezeti és milkodési rendjérdl, képviseletérdl (sziiloi
valasztmany). Az osztalyok sziil61i munkakozdsségének tevékenységét az osztalyfonokok

segitik. Véleményeiket, allasfoglalasaikat, javaslataikat a valasztott elnok vagy az igazgat6 altal
megbizott 6sszekotd pedagogus kozvetitésével juttatjak el az igazgatdhoz.

Az intézmény sziil6i valasztmanyat az igazgato tanévenként legaldbb 2 alkalommal hivja 6ssze,

ahol tajékoztatast ad az intézmény munkajarol és feladatairdl.

A sziildi egyiittmiikodés tovabb fejlesztésének lehetdségei
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A gyermek érdeke hatékony kapcsolatot kivan az intézmény és a sziil6k kozott, céljainknak
azonosnak kell lennie: tanuldink minél magasabb szintli felkészitése a lehetd legteljesebb és
legbnallobb felndtt életre.

Feladataink az egyiittmiikodés soran:

- szil6i munkako6zosség aktivitdsanak fokozésa,
- tanacsadas nevelés, tanitas terén,
- koz06s programok, (kirandulés, vetélkedd, sportnap...)

- ismeretterjeszto el6adasok.

A sziil6ktol varjuk:

- egyiittmiikodést a nevelés terén, -
Oszinte véleménynyilvanitast, - aktiv

részvételt rendezvényeinken.

1.9. A tanulmanyok alatti vizsga vizsgaszabalyzata
1.9.1. A vizsgaszabdlyzat hatalya

Jelen vizsgaszabdlyzat az intézmény altal szervezett tanulmanyok alatti vizsgakra, azaz:
- osztalyoz¢6 vizsgakra,
- kiilonbozeti vizsgakra,
- javitovizsgakra
- potlo vizsgara
Az iskola altal szervezett, helyi:

- félévi vizsga

- ¢évvégivizsgaa9/E , 9. évfolyamon vonatkozik.
Hatélya kiterjed az intézmény valamennyi tanuldjéra,

- aki osztalyozo vizsgara jelentkezik,
- akit a neveldtestiilet hatarozataval osztalyoz6 vizsgara utasit,

- akit a neveldtestiilet hatarozataval javitovizsgara utasit.
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Kiterjed tovabba azon tanuldkra, akik atvételiiket kérik az intézménybe és ennek feltételeként
az igazgato kiilonbdzeti vizsga letételét irja elo.
Kiterjed tovabba az intézmény nevelotestiiletének tagjaira és a vizsgabizottsag megbizott

tagjaira.

A mindenkori vizsgabizottsag tagjait az igazgato jeloli ki.

1.9.2. Osztalyoz6 vizsgara vonatkozo szabalyok

A tanul6 osztalyzatait évkozi teljesitménye €s érdemjegyei vagy az osztalyozo vizsgan, a
kiilonbozeti vizsgan, valamint a p6tld €s javitovizsgan nyujtott teljesitménye (a tovabbiakban a

felsorolt vizsgdk egyiitt: tanulmanyok alatti vizsga) alapjan kell megallapitani.

Osztalyozo vizsgat kell tennie a tanulonak a félévi és a tanév végi osztalyzat megallapitasahoz,

ha

- felmentették a tanorai foglalkozasokon valo részvétel aldl,

- engedélyezték, hogy egy vagy tobb tantargy tanulmanyi kdvetelményének egy tanévben vagy

az el6irtnal rovidebb 1d9 alatt tegyen eleget,

- neveldtestiilet engedélyezd dontése alapjan, ha a vonatkozoé jogszabalyokban meghatarozott

1d6nél tobbet mulasztott.

Az osztalyoz6 vizsga egy adott tantargy €s egy adott évfolyam kovetelményeinek teljesitésére
vonatkozik. A tanitdsi év lezardsat szolgdld osztalyozod vizsgat az adott tanitasi évben kell
megszervezni.

Az osztalyoz6 vizsga kdvetelményeinek minden esetben meg kell egyeznie az adott évfolyam és

adott fogyatékossagtipus szamara késziilt kerettanterv ismeretanyagaval, de a tanul6 értékelése

soran figyelembe kell venni a tanul6 sajatos képességrendszerét, szorgalmat is.

Az osztalyozovizsgak idépontjai: félév utolsd napjat megel6zo hét, ill. a tanév utolsé tanitasi hete.

Vizsgara jelentkezési hataridok: december 15. (félévi), ill. majus 15. (tanév végi).

1.9.3. Kiilonbozeti vizsgara vonatkozo szabalyok
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Kiilonbozeti vizsgat a tanuld akkor tehet, ha mas iskolabol érkezik és az intézménylinket

kijelolo szakértdi bizottsag arra irasban javaslatot tett, illetve a szakmai munkak6zosség
véleménye alapjan az igazgatd gy dont.

Kiilonbozeti vizsgat a sziilé/nagykora tanul6 irasbeli kérelmére a kérelem beérkezését kdvetd

15. és 45. nap kozott lehet szervezni, a kiilonbozeti vizsga megkezdésének engedélyezését és

a vizsga eredményét az igazgat6 hatarozatban rogziti.

Kiilonbozeti vizsgat tehet a tanuld akkor is — irdsos kérelemre — ha a tanul6 életkordnak megfeleld
osztalyfoknal alacsonyabb osztalyfokon tanul, &m a gyogypedagogiai rehabilitacios orientaltsagu
oktatés hatasara hianyos ismereteit potolta, a kultirtechnikakat elsajatitotta, de képességei nem

teszik lehetdvé a tobbségi intézménybe valo visszavezetését.

1.9.4. Potlo vizsgara vonatkozd szabalyok

Potl6 vizsgat tehet a tanuld, ha a vizsgardl neki fel nem réhato okbol elkésik, tavol marad,
vagy a megkezdett vizsgarol engedéllyel tavozik, mieldtt a valaszadast befejezné. A
vizsgédzonak fel nem réhaté ok minden olyan, a vizsgan val6 részvételt gatldé esemény,
koriilmény, amelynek bekovetkezése nem vezethetd vissza a vizsgazd szandékos vagy
gondatlan magatartasara. Az igazgatd hozzajarulhat ahhoz, hogy az adott vizsganapon vagy a
vizsgdzo €s az intézmény szamara megszervezhetd legkdzelebbi idépontban a vizsgazé potld
vizsgat tegyen, ha ennek feltételei megteremthetok. A vizsgazo kérésére a vizsga

megszakitasaig a vizsgakérdésekre adott valaszait értékelni kell.

1.9.5. Javitovizsgara vonatkozé szabalyok
Javitovizsgat tehet a vizsgazo, ha
- atanév végén — legfeljebb harom tantargybol — elégtelen osztalyzatot kapott,

- az osztalyozd vizsgardl, a kiilonbozeti vizsgarol szdmara felrohatod okbol elkésik, tavol

marad, vagy a vizsgardl engedély nélkiil tavozik.
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A javitovizsgak idOpontja augusztus 15-31. A szorgalmi év végén a bizonyitvany kiadasaval
egyidejlileg errdl és a helyi tanterv minimumkovetelményeirdl a tanulo és a sziild tajékoztatast kap.
Szakmai gyakorlatbol akkor lehet javitovizsgat tenni, ha a gyakorlati képzés szervezdje azt

engedélyezte.

1.9.6. Félévi, év végi vizsgara vonatkozé szabalyok szakiskola

Félévi vizsga ideje: januar 10-20 kozott, Ev

végi vizsgak ideje: majus 10-20 kozott.

A vizsgék célja:

Tanuldink vizsga tapasztalatanak, versenyhelyzetének novelése.

Részt vevo osztalyok

« 9/E
*« 9.0
¢ 10. o Csak Félévi

* 1 Napon maximum 3 vizsga lehet gyermekenként

A tételeket a vizsgék el6tt 20 munkanappal koteles a tanulonak atadni az adott targybol tanito.
Vizsgatargyak

0 Matematika

+ Irodalom

* Magyar Nyelv

* Angol Nyelv

e Tarsadalom Ismeret
*  Természet ismeret

*  Kiilonb6z6 szakmak szakmai tantargyai

Az irasbeli vizsgak altalanos szabalyai:

Vizsgaztato, Feliigyel6 koteles bent tartézkodni.

A vizsgaz6 szamara az irdsbeli feladatok megvalaszoldsdhoz rendelkezésre allo
maximalis 1d6 tantargyanként 45 perc. Az irasbeli vizsgan a vizsgateremben az

tilésrendet a vizsga kezdetekor a vizsgaztatd pedagdgus tigy koteles kialakitani, hogy a
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vizsgazok egymast ne zavarhassak, és ne segithessék. Az irasbeli vizsga feladatlapjait a
vizsgaztatd pedagogus kijavitja, a hibakat, tévedéseket a vizsgazo altal hasznalt tintatol
jol megkiilonboztethetd szinii tintdval megjeldli, roviden értékeli a vizsgakérdésekre
adott megoldasokat. A rajzokat ceruzaval, minden egy¢b irasbeli munkat tintaval kell
elkésziteni. A feladatlap eldirhatja szamologép, szamitogép hasznalatat, amelyet a
vizsgaszervez0 tantestiiletnek, intézménynek kell biztositania.

Egy vizsganapon egy vizsgaz vonatkozasaban legfeljebb harom irdsbeli vizsgat lehet
megtartani. A vizsgak kozott a vizsgazd kérésére legalabb tiz, maximum 15 perc pihendidot
kell biztositani.

Az irasbeli vizsga javitdsa: Az irasbeli vizsga feladatlapjait a vizsgaztatd pedagogus
kijavitja, a hibakat, tévedéseket a vizsgaz¢ altal hasznalt tintatol jol megkiilonboztethetd
szinl tintaval megjeloli, roviden értékeli a vizsgakérdésekre adott megoldasokat. Ha a
vizsgaztatd pedagogus a feladatlapok javitdsa soran arra a feltételezésre jut, hogy a
vizsgazd meg nem engedett segédeszkozt hasznalt, segitséget vett igénybe,

megallapitasat ravezeti a feladatlapra, és értesiti az iskola igazgatdjat.

A szobeli vizsgak altalanos szabadlyai
A tételeket a vizsgak el6tt 20 munkanappal koteles a tanulonak atadni az adott targybdl tanito.

Vizsgaztato, Feliigyel6 koteles bent tartézkodni.

Egy vizsgdzonak egy napra legfeljebb harom tantargybodl szervezhetd szobeli vizsga. A
vizsgateremben egyidejlileg legfeljebb harom vizsgazo tartozkodhat. A vizsgdzonak legalabb
30 perccel korabban meg kell jelennie a vizsga helyszinén, mint amely id6pontban az a
vizsgacsoport megkezdi a vizsgat, amelybe beosztottak. A szdbeli vizsgéan a vizsgazo
tantargyanként huz tételt vagy kifejtendd feladatot, és — amennyiben sziikséges — kivalasztja
a tétel kifejtéséhez sziikséges segédeszkozt. Minden vizsgazonak tantdrgyanként legalabb 15
perc felkésziilési 1d6t kell biztositani a szobeli feleletet megeldzden. A felkésziilési 1d6 alatt
a vizsgazo jegyzetet készithet, de gondolatait szabad eldadasban kell elmondania. Egy-egy
tantargybol egy vizsgazd esetében a feleltetés iddtartama tiz percnél nem lehet tobb. A
vizsgazok a vizsgateremben egymadssal nem beszélgethetnek, egymast nem segithetik. A
tételben szerepld kérdések megoldasanak sorrendjét a vizsgazo hatdrozza meg. A vizsgdzo

segitség nélkiil, onalldan felel, de ha 6nallo feleletét onhibajabol nem tudja folytatni vagy a



vizsgatétel kifejtése soran sulyos targyi, logikai hibat vét, a vizsgabizottsag tagjaitol
segitséget kaphat. A vizsgabizottsag tagjai a tétellel kapcsolatosan a vizsgazonak kérdéseket
tehetnek fel, ha meggy6zdédtek arrdl, hogy a vizsgazo a tétel kifejtését befejezte, vagy a tétel
kifejtése soran 6nallo feleletét onhibajabol nem tudta folytatni vagy a vizsgatétel kifejtése
soran sulyos targyi, logikai hibat vétett. Amikor a vizsgazo befejezte a tétel kifejtését, a
vizsgaztato feljegyzi a javasolt értékelést. Ha a szdbelin a vizsgazd szabalytalansagot kovet
el, figyelmeztetik, jegyzOkonyvet készit €s a szakiskolai munkak6zosség dont a szobeli
eredményérdl. Szabalytalansagok esetében a vizsgabizottsag elndke értesiti az igazgatot, aki
a torvények alapjan dont.

A vizsgajegy értéke haromszoros. A félévben kapott jegyek és a vizsgajegybdl alakul ki a félévi

jegy.

1.9.7. Intézményiinkben osztalyozo ¢€s kiilonbozeti vizsgat az alabbi tantargyakbol
szerveziink

Altalanos iskola Also

tagozat:

- Magyar nyelv és irodalom

- Matematika - Kornyezetismeret Fels6 tagozat:
- Magyar nyelv és irodalom

- Torténelem, tarsadalmi €s allampolgari ismeretek
- ldegen nyelv - Matematika - Természetismeret

- Foldrajz

Szakiskola:
9/E:

- Magyar nyelv és irodalom

- ldegen nyelv - Matematika

- Természetismeret - Allampolgari ismeretek 9-10. évfolyam
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- Magyar nyelv és irodalom - Matematika

- Szakmai elméleti targyak

1.10. Az iskolavaltas, valamint a tanul6 atvételének szabalyai

Intézményiink a fenntarté altal meghatarozott. a szakmai alapdokumentumban rogzitett (és az
intézményi befogadoképesség) 1étszam fliggvényében veszi fel a jelentkezd tankdteles kort
sajatos nevelési igényli tanulokat. A beiratkozassal l1étrejon a tanuldi jogviszony, mely a

torvényi feltételeknek megfeleléen miikodik, illetve sziinik meg.

- Tanuldi jogviszony csak érvényes orszagos, illetve a Veszprém Megyei Pedagdgiai
Szakszolgalat (VMPSZ) szakért6i vizsgalata és javaslata alapjan torténd jelentkezés utan

felvétel vagy atvétel tjan jon 1étre.

- Beiratkozaskor be kell mutatni a gyermek személyazonositasara alkalmas, a gyermek nevére
kiallitott személyi azonositot és lakcimet igazold hatdsagi igazolvanyt, érvényes
szakvéleményét (szakértoi javaslatat), TAJ kartyajat. Nem magyar allampolgarsagii gyermek
esetén az itt tartdzkodast engedélyez6 okmanyt is. - Az altalanos iskola els6 évfolyamara
torténd beiratkozas idépontjat a megfeleld igazgatasi szerv hatarozza meg, illetve a VMPSZ
szakértoi vizsgalatat kovetden mieldbb. A szakiskola beiratasi napja a Munkatervben

meghatarozott napokon torténik.
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Tanuloi jogviszony a beiratds napjan jon 1étre, a Iétesitmény helyiségeinek hasznalata,

a szocialis timogatasok igénybevételének feltétele az elsd tanév megkezdése.

- A beirt els6 osztalyosok esetén a jogok gyakorlasa az els6 tanitasi naphoz kotodik.
- Magasabb évfolyamra torténd jelentkezéshez a korabbi iskolai dokumentumok

(bizonyitvany, tajékoztato flizet) bemutatésa is sziikséges.

- Elfogadott jelentkezés esetén az iskola Befogado nyilatkozattal elézetesen értesiti a
jelentkez0 iskolajat az atvételi szandékrol, amelyet utodlag hivatalos nyomtatvanyon is
visszaigazol. A felvételi és atvételi eljaras része a leendd iskolai tanulé adatait

tartalmaz6 Beirasi naplo kitoltése.

- A felvettek osztalyba/csoportba sorolasarol az igazgaté dont, parhuzamos

osztalyok/csoportok esetén az osztalyfonokok véleményének kikérése utan.

1.11. A felvételi eljaras kiilonos szabalyai

Tekintettel arra, hogy intézményiink gydgypedagogiai oktatast-nevelést biztositd intézmény, a
tanuloi jogviszony létesitéséhez szakértdi bizottsagi javaslata kell, amelyen kijelolt
intézményként iskolank szerepel.

Az adaptalt szakképzési programokban valo részvételhez sziikséges tovabba az iskolaorvos

szakvéleménye a tanulni kivant szakmara vald egészségiigyi alkalmassagrol.

1.12. Integracid, inkluziv nevelés

Intézményiink részt vesz a TAMOP 3.4.2.A/11-2-(2012-0039) Sajatos nevelési igény(i
gyerekek integracioja nevl palyazatban ,,Segits Nekiink Integralni” cimmel, mely sordn
megkiséreljiik az alkalmas értelmi fogyatékos gyermekek/fiatalok atvezetését a befogadasra
felkésziilt konzorciumi tobbségi intézményekbe (altalanos iskolaba, kdzépiskolaba és

munkahelyekre) szakmai segitség nyjtasa mellett.
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A palyazat soran az intézménylink kapcsolatba keriilt olyan iskolédkkal, amelyek elkotelezett
hivei a sajatos nevelési igényli gyermekek befogadasanak, ennek az inkluziv hdlozatnak a
tagjai:

Szent-Gyorgyi Albert Szakkozépiskola, Szakiskola és Kollégium
Lérincze Lajos Altalanos Iskola

Fenyves Ovoda

Integracio

Az integraci6 a specialis nevelési sziikségletli gyermekek egyiittes nevelése-oktatasa a
tobbségi intézményekben, az akadalyozott emberek részvételének biztosasa az élet kiilonbozo
tarsadalmi szintjein az dvodatdl az iskolan at, a szabadidében €s a munkaban. Az integracio
soran a résztvevok megkisérlik az akadalyozott és nem akadalyozott gyermekek tanulasat és

¢letét feliigyelni, védelmezni, segiteni.

Inkluzié

Az inkluzié befogadas ¢s elfogadas.

Elérendd célok:
- Nyitott, elfogadd kozosség kialakitasa.
- Egyiittmunkalkodas, kooperacio.
- Egyiittmiikddd partneri kapcsolat kialakitasa a sziilokkel.

- A specialis nevelési sziikségletek maximalis figyelembe vételével valo nevelés,

oktatas.

- Hatékony nevelési-oktatasi modszerek biztositasa, amelyek alkalmasak valamennyi

gyermek sikeres fejlesztésére.

- Meérték szerinti oktatas: egyéni képzési, nevelési terv, kooperativ tanulas, szervezeti
formak, tanulasi-tanitasi stratégidk, sziikséges mértékli és milyenségli tamogatas,

folyamatos segitségadas, differencidlt kovetelmények stb.
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- Hatékony motivalas, segit6 tamogatas.

- A hianyra, deficitre orientdlas helyett az er6sségekre, kompetenciara vald

tamaszkodas. - Megfelel6 technikai eszk6zok biztositasa.

Az sikeres integraciohoz, inkluzidhoz a kovetkezokkel jarulunk hozza:
J6 gyakorlatok adaptéalasa, amelyek segitik a gyermekek, tanulok és a felnottek -

pedagogusok, sziilok és munkahelyek - érzékenyitését, befogado attitidjének
kialakitasat. a tatabanyai Eltes Matyas Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani
Intézmény, Altalanos Iskola és Szakiskola: ,,4 fogyatékossdg tolerancidja a

mindennapokban” ciml gyakorlat segitségével

- szakmai napok-szakmai miihely szervezése a befogad6 intézmények pedagogusai
szdmara az elsd osztalyosok beiratasa, a kdzépiskolai beiskoldzas és a tanévkezdés

iddszakaban
- program szervezése a hdrom intézmény tanuldinak bevonasaval, amely segiti a didkok

inkluziv szemléletének fejlesztését

- szakmai teamek létrehozasa:

- szintjei: 0voda, altaldnos iskola, szakképzd intézmény, munkahely - munkateriiletek:
- egyéni fejlesztési tervek készitése, atvezetési tervek

- egyéni tanmenetek irdsa - esetmegbeszélések

- sziloklub intézményiink és a befogadé szervezet sziiloi részére

- hallgat6i miihely a felséfoku tanulmanyokat folytatok részére

- munkaerOpiaci beilleszkedés, befogadas eldsegitése a miskolci Martin Janos
Szakképz6 Iskola: ,,Eletpalya épitési és szocialis életviteli kompetenciak fejlesztését,
alapkészségek megerdsitését célzo oktatds és tanulasszervezés a palyaorientacid

tiikrében” cimii gyakorlat segitségével
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2. Az intézmény és a képzés szerkezete
2.1. Ovodai ellatas

Az 6vodai képzés ¢életkorilag nem homogén csoportban folyik az 6vodai alapprogram és a
Fogyatékosok iranyelvei alapjan késziilt nevelési program szerint.
Az iskolai képzésiink alapja a NAT és az intézménytipusunkra adekvat kerettanterv alapjan

kidolgozott pedagodgiai programunk.
2.2. Iskolai képzés (enyhe értelmi fogyatékos tanuléknak)

2.2.1. Az alapfoku nevelés-oktatas szakaszai

Alsoé tagozat: A 4. évfolyamig (1-4. évig) tart. Szolgalja az iskolakésziilts€g megerdsitését, a
tanulashoz sziikséges alapvetd képességek kialakitasat, sériilt elemi funkciok részleges vagy
teljes helyreallitasat, a kulturtechnikdk megtanitdsat, az egyéni, sajatos fejlédési idéhoz,

litemhez torténd rugalmas alkalmazkodast. Fejlesztési célok, feladatok, tevékenységek:

- Az dvodas korbdl, illetve a csaladi életbol vald zokkendmentes atvezetés az iskolai

¢életformara.

- Szokasrendszer kialakitasa.

- Igény kialakitasa a tevékenység, a rendszeres munka irdnt, felkészités a terhelés

novekedésére.

- A pszichés funkciok, mint az érzékelés, észlelés, figyelem, koncentracid, gondolkodas

fejlesztése tervszerii gyakorlatokkal.
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Realis énkép megalapozasa, az 6nismeret fejlesztése.
A kozosségi tudat fejlesztése, az érzelmi élet gazdagitasa élményadassal.

A kommunikécio fejlesztése - hangstlyt helyezve a beszédre, a rajzra, a viselkedésre,

mint a kommunikacid eszkdzére.

Elmények nytjtasa az ismeretszerzéshez, a képességfejlesztéshez, a személyiség

fejlesztéséhez.

A személyiség értelmi, érzelmi, akarati oldalanak fejlesztése, a személyiségben rejlo

pozitiv tulajdonsagok kiaknazasa.

A szociokulturalis hatranyok csokkentése, felzarkoztatas.
Az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknal a szakasz végére a kulturtechnikék (iras,

olvasés, matematikai alapmiiveletek) eszkdzszintli elsajatittatasa.

A mind 6nallobb feladatvégzésre, majd a tanulasi technikdk megismertetésével az

0nallé tanulasra vald felkészités.

Az iskolai hagyomany ¢€s szokasrend értelmezése, megértése - egyiittmiikddés a
tarsakkal, a pedagdgussal - példaul a teremrend, a tanszerek rendje, sajat felszerelés
elhelyezésének rendje, sorakozasok, a tandrai megnyilvanuldsok, a k6zos étkezések,

orakozi sziinetek, a szabadidds foglalkozésok terén.

"or

A pozitiv szokéasrend megerdsitése az onellatasban, az 6ltézkodésben, az elemi
tisztalkodasban (kézmosas, fogmosas), a WC hasznalatanak elemi szabalyai,

kovetkezetes betartasa, miikodtetése.

Az érzelmi kotédések, odafordulas, elfogadas, szeretet kimutatasa a tanulok

formalasanak fontos eszkoze.

A gyakorlast 6sszekotjiik az egyén képességeinek legmegfelelobb feladattal,

tevékenységgel.

A nagyobb 0nallosag, a visszajelzések, a korrigalasok, a megerdsitések dominanciaja

jellemzi ezt a szakaszt.



Fels6 tagozat (5-8. évfolyam)

Ebben a pedagdgiai szakaszban a kognitiv funkciok fejlesztése, az ismeretbdvités,
rendszerezés, az egyes tanulmanyteriiletek felé torténd kitekintés, a palyavalasztasra, az 6nallo
¢letvezetésre valo felkészités kertil eldtérbe.

Fejlesztési célok, feladatok:

Az alsd tagozat céljai tovabbra is athatjak az iskolai tevékenységet, de tartalomban és
mennyiségben kovetik a tanulok életkori sajatossagait, fejlettségét, a terhelhetdséget, az
elvarhat6 tudast.

Kiemelt teriiletként kezeljiik:

- szocializaltsagi, a neveltségi mutatok erdsitését,
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az egészségmegOrzo attitlid kialakitasat,
- atanulast az egész személyiség fejlodése, fejlesztése érdekében,
- a kommunikacids nevelést

- atermészet- ¢s kornyezettudatos magatartasformakat

2.2.2. Kozépfoku beiskolazas — szakiskola

Elokészitd évfolyam

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok 9/E évfolyamon eldkészitd szakiskolai képzésben
részesiilnek. A tanulményi évek alatt a szakmai elokészités és alapozés tantargyakat modul
rendszeri komplex oktatasban tanuljak. Heti 2 6raban angol nyelvet is tanulnak a didkok. A
képzésbe csak a tanulési képességet vizsgdlo szakértdi bizottsag javaslata alapjan
keriilhetnek a tanulok, a felvételi a tanulméanyi eredmények alapjan torténik (elokészitd

szakiskola).

Szakképz6 évfolyamok

A szakiskola 9-10. évfolyaman szakképzés folyik. A szakképzés soran a legfobb szempont a
munkaba allast eldsegitd tevékenységek megtanulasanak eldkészitése. Torekvésiink, hogy a
tanulok a gyakorlati képzést az iskolai tanmiihelyen kiviil valds élethelyzetben
egylittmiikodeési megallapodassal és/vagy tanuloszerzodéssel gazdasagi tarsasagoknal,
cégeknél... gyakoroljak a munkavallaloi feladatokat.

A képességek fejlesztése a tanulok adottsagaihoz igazodik, s kiemelt szerepe van az

alabbiaknak:

- Személyiségkozponta oktatdssal a tanuldk felkészitése a tovabbtanulasra, a
palyavalasztasra, hogy megfelelhessenek a tovabbtanulas és munkaba allashoz
sziikséges egyeb ismeretek befogadasara. (betekintés idegen nyelvbe, informatikai

alapok, képességek folyamatos fejlesztésével.)
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- Egészség, az emberi kornyezet/természet megovasara iranyul6 feleldsségérzet.

Személyiségtejlesztés — helyes, redlis Onismeret fejlesztése.

- Anyanyelv igényes hasznalata, céltudatos kommunikacio.
Tarsakkal (munkatarsakkal) valo egylittmikodo viszony fenntartasa, egyéni

érdekek értékek egyensulyanak fenntartasa. - Szocialis €s életviteli kompetenciak

fejlesztése.

A szakiskola differencialt pedagdgiai eljarasokkal az alabbi feladatokat tlizte ki:
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- Altalanos ismeretek rendszerezése.

- Hianyossagok potlasa (lemaradd, gyengébb képességii)

- Tovabbhaladashoz sziikséges képességek fejlesztése (kommunikacids, idegen

nyelv, szamitastechnika, anyanyelv) annak érdekében, hogy a kdvetkezd

iskolafokozatban hasznositani, raépiteni lehessen.

- Palyaorientacios foglalkozas, szakmai eldkészités, szakmai alapozas,

érdekérvényesitd képesség fejlesztése (szakmatanulds irdnti motivacid novelése)

- Munkaerdpiaci értékekhez elengedhetetleniil sziikséges minimum

kovetelmények/keészségek (tolerancia, konfliktuskezelés, infokommunikacios

technologidk ismeretek haszndlata), munkdjukkal kapcsolatos feleldsségérzet

kialakitasa.

- Belsd, iskolai szintli vizsga, a tanulok tudasarél, szakmai ismereteirdl vald

visszajelzés.

- A szitudciok széles korét felkinalva kivanjuk eljuttatni a tanuldkat az egytittélési

normak, az irott és iratlan szabalyok megismeréséig, értelmezéséig és azok

elfogadasaig, alkalmazasaig.



- A serdiilékorban nagyobb figyelmet forditunk az érzelmi élet gazdagitasara, a
baratsagokra, tartos kapcsolatra, az egymas problémainak kezelésére, a kozosségi
atmoszférara. A normaelfogadas mindenkor egyiitt jar a massag, a mas kulturabol
hozott értékek megerdsitésével, toleralasaval.

2.3. Iskolai képzés (kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuléknak)

2.3.1. Also tagozat: (1-4. évfolyam)
Azoknak a képességeknek (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, egyiittmiikodés, idobeli,
térbeli tdjékozodas), szokasrendszereknek a kialakitasa torténik, amelyek ebben az

iskolatipusban torténd fejlesztéshez elengedhetetlenek.

2.3.2. Felso tagozat (5-8. évfolyam)

A valdsag megismeréséhez sziikséges ismeretek, technikék elsajatitasa. Foglalkozasi és
kooperativ képességek kialakitasa valosul meg. Ismeretek bovitése, alapvetd kultartechnikai
ismeretek elsajatitasa egyszerii szocialis kapcsolatokban. Elemi kulturtechnikai ismeretek
szintje szerinti differencialas lehetésége. Eletgyakorlati jellegii tevékenységek, életvezetést

segitd technikak alkalmazésa.

2.3.3. Kozépfoku beiskolazas

Kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok készségfejlesztd iskolai képzésbe kapcsolddhatnak

be. A 9-12. évfolyamokon az életkezdéshez, a munkaba allast eldsegit6 egyszerii munkafolyamatok

elsajatitasahoz kapnak segitséget. Idegen nyelvet ezen a tagozaton nem tanitunk.

Elokészitd szakasz:

Kétéves idotartamu (9-10. évfolyam). Kulturtechnikai ismeretek gyakorldsa, elmélyitése.

Eletgyakorlati jellegli tevékenységek, életvezetést segité technikdk alkalmazasa. Egyszer(i

munkafolyamatok elsajatittatasa.

Gyvakorlati évfolyamok:
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Kétéves iddtartamu (11-12. évfolyam). A munkdba allast, életkezdést segitd képzés, melyen
a valaszthato teriiletek munkafolyamatait ismerik meg és gyakoroljak. Intézményen beliili

hazi vizsgéval zarul, amirdl a tanulok tantsitvanyt kapnak.

2.4. Fejleszt6 nevelés-oktatas halmozott fogyatékos tanuloknak
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A fejlesztd nevelés-oktatas a tanuldk sajatos fizikai €s mentalis allapota miatt nem
hagyomanyos évfolyamokon valosul meg. A képzés a tanulok allapotanak figyelembe

vételével a kovetkezd szakaszokban torténik.

2.4.1. Bevezetd szakasz
6-9 éves sulyosan ¢és halmozottan sériilt tanulok készség- és képességfejlesztésének kezdeti

szakasza, a természeti és tarsadalmi kornyezet megtapasztalasa.

2.4.2. Alapoz6 szakasz
10-14 éves stlyosan és halmozottan sériilt tanulok szamara a sziikebb-tdgabb kornyezet
megismertetése soran 6nallo cselekvésre 6sztonzi a tanulokat, amely eldsegiti a megismerd

funkciok fejlodését.

2.4.3. Fejleszt0 szakasz

15-23 éves sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok részére a megszerzett tapasztalatok, a
koncentrikusan bdviild ismeretanyag beépiil a tanulok mindennapjaiba, €s igy aktiv részeseivé valnak
a vilagnak.

Fejlesztési célok, alapelvek:

- atanulas és tanitas kezdeti 1épéseinek, a tanulok legalapvetdbb szintii

megnyilvanuldsainak értelmes kozléskeént valo felfogasa és értelmezése

- atanulok és a pedagdgusok kozotti kapesolat fokozatos alakitasa
- kommunikacios lehetdségek feltardsa, kiaknazasa
- hétkdznapi cselekvésekre alapozottsag,

- atanulas része és szintere az alapsziikségletek kielégitése (6nkiszolgalas,

étkezésterapia)

2.5. Utazé gyogypedagogusi halézat

Az utaz6 gydgypedagogiai ellatassal célunk az, hogy humaneréforrasunkat a legjobban

kihasznalva biztositsuk az intézmények altal jelzett igények teljesitését. A ndvekvd
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igényeknek ¢és a jogszabalyi valtozdsoknak megfelelden évrdl-évre novekszik az utazd

gyogypedagogiai megsegitést igénylok szama. Mindezen igényeknek megfeleléen keriilt

kidolgozasra az egységes gyogypedagdgiai modszertani intézmény utazo ellatassal foglalkozd

szakterlltének tevékenysége.

Jogszabalyi hattér

* 2011.¢évi CXC torvény A nemzeti koznevelésrol

* 15/2013. (IL.26.) EMMI rendelet A pedagogiai szakszolgalati intézmények

mukodésérol

« 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet A nevelési-oktatéasi intézmények miikodésérdl és a

koznevelési intézmények névhaszndlatarol

* A NAT 2020 és a Sajatos nevelési igényl tanulok oktatdsanak irdnyelve

* 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol és

alkalmazasarol szolo 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet mddositasarol

A integralt sajatos nevelési igényl gyermek, tanuld neveléséhez, oktatasahoz sziikséges

specialis szakképzettséggel rendelkezd szakembert intézménylink biztositja az utazo

gyogypedagogusi halozat mikodtetésével, a fogyatekossag tipusdnak megfeleld

Fogyatékossag tipusa

Gyogypedagogiai szakképzettség

Testi fogyatékos (mozgaskorlatozott)

szomatopedagogus

Halléssériilt (siket, nagyothallo)

szurdopedagogus, hallassériiltek pedagogiaja
szakos

gyogypedagogus/terapeuta

Tanulasban akadalyozott

oligofrénpedagogus, tanuldsban
akadalyozottak pedagdgiaja szakos
gyogypedagogus/terapeuta
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Beszédfogyatékos logopédus

Autizmus-spektrumzavarral kiizd6| autizmus spektrum pedagdgiaja

(autisztikus)

A pszichés fejlodés zavara miatt a nevelési,

Abban az esetben, ha szakvélemény altal
eloirt a fejlesztés, logopédus,
tanulési folyamatban akadalyozott tanulasban akadalyozottak pedagogidja

(Diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia)
szakos gyogypedagogus/terapeuta,

pszichopedagdgus

Az utaz6 gyogypedagogiai ellatast kérd intézményekben a kotelezd egészségiigyi €s
pedagogiai célu habilitacids, rehabilitacios foglalkozast az 20/2012.VIIL.31. EMMI rendelet,

2011.évi CXC. torvény 6. melléklete alapjan végezziik.

2.5.1. Az utazé gyogypedagogusi munka jellemzo6i

Helyszin, célcsoport, feltételek

Helyszin:
Az integracioban részt vevo varosi €s jarasi tobbség altalanos iskolak.
Célcsoport:

Sajatos nevelési igényli gyerekek 6vodas kortol a tankotelezettség végeig, kiknek ellatasi
jogosultsagat a szakért6i és rehabilitacios bizottsagok hataroztak meg.

Targyi feltételek:
(biztositasaban szerepet vallal mindkét intézmény)

» fejlesztészoba, melyet a tobbségi intézmény biztosit

» fejlesztd eszkdzok (elsdsorban a modszertani intézmény eszkdztarabol allitjak ossze

az utazo gyogypedagdgusok, és viszik magukkal az adott foglalkozasra)

2.5.2. Az ellatas jellemzdi

Formaja:
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* egyéni foglalkozas
* mikrocsoportos foglalkozas

* csoportos foglalkozas

2.5.3. A gyogypedagégus feladatai az egyiittnevelés soran

A gvermekkel valo foglalkozas
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« agyermek megfigyelése aktiv hospitalas keretében
» az egyes képességteriiletek aktualis allapotanak sziirése

* a gyermek képességstruktirajanak megfeleld modszerek, terapidk, technikak
alkalmazasa a foglalkozasokon (a fejletlen vagy sériilt funkciok korrigalasa az ép
funkciokra tAmaszkodva)

» sziikség szerint a specialis segédeszkozok elfogadtatasa és hasznalatuk megtanitasa
* az egyéni sikereket eldsegitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése

* agyermek/tanul6 haladasanak figyelemmel kisérése

A tObbségi intézmények pedagdeusaival vald kapcsolattartas

* apedagoégusok felkészitése a sajatos nevelési igényli gyerekek fogadésara,
befogadasara (inkluziv pedagogia)

* akapcsolattartds soran arra téreksziink, hogy eldsegitsiik az inkluziv szemléletmod
kialakuldsat, amely a tanulasi folyamatokban minden gyerek kdzremiikodo részvételét
egyéni képességének ¢€s fejlodeési litemeének megfelelden biztositja

* segitségnyujtas a szakvélemény, diagnozis értelmezésében
* javaslattétel a gyermek/tanul6 egyéni igényeihez sziikséges kornyezet kialakitasara

* segitségnyujtas a tanulashoz sziikséges specidlis eszk6zok kivalasztdsaban,
tajékoztatas ezek beszerzési lehetdségeirdl

* segitségnyujtas az €v eleji diagnosztikus mérések elokészitésében, a tantargyi mérések
Osszeallitdsaban

* segitségnyujtas a sajatos nevelési igényil tanulok sziikségleteihez igazodo egyéni
tanmenet készités¢hez, illetve a harmonizalt tanmenetek 6sszeallitasahoz

* modszertani segitségnyujtas

* részvétel a gyermek/tanuld részeredményeinek értékelésében, sziikség esetén
javaslattétel tovabbi vizsgélatra

» szakmai el0adasok megtartasa a tobbségi intézmények altal kivalasztott témaban
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horizontalis tanulés intézmények kozott-ahol toreksziink az j oktatasi formak

befogadtatdsara és elterjesztésére

A szulokkel vald kapcsolattartas

a sajatos nevelési igényli gyermek/tanul6 sziilei szdmara tanacsadas
rendszeres konzultaci6 a gyermek/tanul6 fejlddésével kapcsolatosan
megbesz¢lés az otthon végezhetd/végzendd gyakorlatokkal kapcsolatban
segitségnyujtas a specialis eszkdzok kivalasztasaban, beszerzésében

tajékoztatas a félévi, év végi értékelésrol

Adminisztracids feladatok

egyéni fejlesztési terv készitése
ovodai fejlesztés esetén munkanaplo vezetése

iskolai ellatas esetén munkanaplo €s a torvény altal eldirt Egészségiigyi és pedagdgiai
célu habilitacio, rehabilitacio, egyéni fejlodési lap betétlapjainak, illetve a KRETA
rendszer vezetése

pedagdgiai vélemény készitése a rehabiliticios bizottsag vizsgalataihoz

félévi beszamolo és statisztika készitése

év végi beszamolo és statisztika készitése

minden év végén az altala ellatott gyermekek fejlesztésérdl, fejlodésérdl részletes
tajékoztatas irdsa, melyet a sziild és az integrald intézmények vezetdi is

megismerhetnek az e-KRETA rendszerben

Szakmai felkésziiltség, kapcsolattartas

75

folyamatos onképzés
tanfolyamokon val6 részvétel

szakmai konferenciakon valo részvétel
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partnerlista Osszeallitasa, ismerete (sziilok, tobbségi pedagdgusok, szakmai teamek)

folyamatos kapcsolattartas, rendszeres team megbeszélések a gyermekkel foglalkozo
mas szakemberekkel (logopédus, pszichologus, terapeuta...)

kapcsolattartas a pedagogiai szakszolgaltatasokkal (nevelési tanacsado, szakértoi
bizottsagok)

kapcsolattartas egészségiigyi intézményekkel
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3. Az intézmény helyi tanterve

3.1. A valasztott kerettanterv megnevezése

A felmend rendszerii kerettanterv az 5/2020 (I.31.) modositott NAT alapjan az Oktatasi Hivatal

2020-as Kerettantervi ajanlasa alapjan késziilt.

3.2. A valasztott kerettanterv feletti oraszam

A valasztott kerettantervek draszdmat a szabadon tervezhetd orakeret terhére emeltiik meg.

3.3. Altalanos iskola enyhe értelmi fogyatékosok

Tantargyak 1 2 3 4

évfolyam évfolyam évfolyam évfolyam

Heti Eves Heti Eves Heti Eves Heti Eves
Magyar nyelv és irodalom 7+1 288 7+1 288 6 252 7 252
Matematika 4+1 180 4+1 180 3+1 144 4 144
Etika 1 36 1 36 1 36 1 36
Kornyezetismeret - - - - 1+1 72 1+1 72
Enek-zene 2 72 2 72 2 72 2 72
Vizualis kultara 2 72 2 72 2 72 1 36
Digitalis kulttra - - - 36 1 36 1+1 72
Technika és tervezés 1 36 1 36 1 36 1 36
Testnevelés 5 180 5 180 5 180 5 180
Szabadon tervezhet6 orakeret | 2 72 2 72 2 72 2 72
Habilitacio 3 108 3 108 3 108 3 108
Heti érakeret 24 936 24 936 24 936 25 972

Intézményiink neveldtestiilete ugy hatarozott, hogy a helyi tantervben nem ir elé tovabbi

tananyagot ¢s valaszthato tantargyakat sem épit be a képzésébe, hanem az egyes tematikai egységek

kozott osztja el a rendelkezésre allo idokeretet az alkalmazhat6 tudas megszerzése vagy a képességek

fejlesztése céljabol.




Tanulasban akadalyozott tanuldink helyi tantervében az als6 tagozaton a kornyezetismeret, a
matematika valamint a digitalis kultira tantargyak idokeretét noveljiik meg a tudas elmélyitésére,

a képességek fejlesztése céljabol.

Ennek részletes kidolgozasat a pedagdgiai program I. szamu melléklete tartalmazza.
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Tantargyak 5 6 7 8

évfolyam évfolyam évfolyam évfolyam

Heti Eves Heti Eves Heti Eves Heti Eves
Magyar nyelv és irodalom 4+1 144 4 144 4 144 4 144
Irodalom
Idegen nyelv - - - - 2 72 2 72
Matematika 4 144 4 144 4 144 4 144
Etika 1 36 1 36 1 36 1 36
Torténelem 2 72 2 72 2 72 1 36
Hon- és népismeret 1 36 - - - - - -
Természettudomany 2 108 3+1 144 5+1 216 5+1 216
Allampolgéri ismeretek - - - - - - 1 36
Enek-zene 2 72 2 72 1 36 1 36
Vizualis kultara 2 72 2 72 1+0,5 | 54 1+0,5 | 54
Digitalis kultara 1 36 1 36 1 36 1 36
Technika és tervezés 1+1 72 1+1 72 1+0,5 | 54 1+05 | 54
Testnevelés 5 180 5 180 5 180 5 180
Osztalyfénoki ora 1 36 1 36 1 36 1 36
Szabadon tervezhet6 orakeret | 2 72 2 72 2 72 2 2
Habilitacié 3 108 3 108 4 144 4 144
Heti érakeret 28 1008 | 28 1008 | 30 1080 | 30 1080

Intézményiink neveldtestiilete tigy hatarozott, hogy a helyi tantervben nem ir eld tovabbi
tananyagot és valaszthato tantargyakat sem épit be a képzésébe, hanem az egyes tematikai egységek
kozott osztja el a rendelkezésre all6 idokeretet az alkalmazhat6 tudas megszerzése vagy a képességek
fejlesztése céljabol.
Tanulasban akadéalyozott tanuldink helyi tantervében a felsé tagozaton a magyar nyelv és
irodalom,a természettudomany, a vizualis kultira és a technika és tervezés tantargyak idokeretét

noveljiik meg a tudas elmélyitésére, a képességek fejlesztése céljabol.

Ennek részletes kidolgozasat a pedagogiai program II. szamu melléklete tartalmazza.
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3.4. Szakiskolai képzés

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok neveld-oktaté munkajat ellato szakiskolai képzés
szerkezete, egy kotelezd 9/E jell eldkészitd évfolyambdl, és az erre épiild két évfolyamos (9-
10. évfolyam) Szakképzési JegyzEék szerinti rész-szakképesités oktatasaval épiil fel
szakképzésiink.

Képzés szerkezete Szakképzési Jegyzek szerinti részszakképesités oktatasdhoz

elokészitd 9/E , Osszefiiggd ,
] .| 9. évfolyam iy 10. évfolyam
éviolyam heti heti 6raszam (nyén) heti 6raszam
oraszam (36 , gyakorlat (2 )
hé (36 hét) hét) (35 hét)

ét)

Ko6zismeret 34 12,5 70 12,5
Kotott orak 31 10,5 - 11,5
Szabadon
felhasznalhato 3 15 - 15
orakeret
Osszesen 35 12 - 13

Szakmai elmélet és 21 21

gyakorlat
Kotott orak - 21 70 21
Szabadon
felhasznalhato - 2 - 2
orakeret
Osszesen - 23 70 23

MindGsszesen heti: 34 heti: 35 heti: 36

(teljes képzés ideje) -
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A rész-szakképesités oktatasara fordithatd id6 dsszesen: 1703 ora nyari 6sszefliggd szakmai
gyakorlattal és a szakmai szabad savval egyiitt.
Az éves Oraszam megadasanal a 9. évfolyamon 36 héttel, a 10. évfolyamon 35 héttel

szamolunk.

3.4.1. El6készitd évfolyam

A felmend rendszerti kerettanterv az 5/2020 (I.31.) moédositott NAT alapjan az Oktatasi Hivatal
2020-as Kerettantervi ajanlasa alapjan késziilt.

Tantargyak ¢és oraszamok szakiskola 9/E

Miveltségtertilet Tantargy Heti Eves oraszam
oraszam
Magyar nyelv és irodalom Magyar nyelv és irodalom 5 180
Idegen nyelv Angol 2 72
Matematika Matematika 5 180
Torténelem és allampolgari Allampolgari ismeretek 1 36
ismeretek
Természettudomdny és foldrajz | Természettudomany 3+1 108+36
Miivészetek Vizudlis kultdra 2 72
Technolégia Digitalis kultura 2 72
Egyéb Szakmai alapozd ismeretek 4+1 144+36
Palyaorientacio 1+1 36+36
Testnevelés Testnevelés 5 180
Osztalyfénoki (kozosségi nevelés) 1 36
Osszesen 31 1116
Szabadon tervezhet§ 3 108
Minddsszesen 34 1224
Habilitacié 4 144
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3.4.2. Szakképzési éviolyamok

A kerettanterv az 5/2020 (I.31.) modositott NAT alapjan az Oktatasi Hivatal 2020-as

Kerettantervi ajanlasa alapjan késziilt.

Tantargyak és draszamok a szakiskola 9-10. évfolyaman.

9.évfolyam 10-évfolyam
Miuiveltségi teriilet Tantargy neve
heti éves heti éves

Magyar nyelv és Magyar nyelv és 1+1 72 1+1 70
irodalom irodalom
Matematika Matematika 2 142 2 70
Technoldgia Digitalis kultura 1 36 1 35
Testnevelés és Testnevelés 5 180 5 175
egészségfejlesztés Osztalyfénoki 1 36 1 35

(k6z0sségi

nevelés)
Kozismeret 6sszesen 10 360 10 350
Tovabbi szabad kézismereti id6keret 1 36 1 35
Habilitacio 4 144 4 140
Szakmai elmélet 21 756 21 735
Tovabbi szabad szakmai id6keret (szabad 2 72 2 70
sav)
Osszefliggd szakmai gyakorlat 70 70

Intézményiink neveldtestiilete ugy hatarozott, hogy a helyi tantervben nem ir eld tovabbi

tananyagot ¢s valaszthato tantargyakat sem épit be a képzésébe, hanem az egyes tematikai egységek

kozott osztja el a rendelkezésre allo id6keretet az alkalmazhat6 tudas megszerzése vagy a képességek

fejlesztése céljabol.

Tanulasban akadalyozott tanuldink helyi tantervében a szakiskolan a magyar nyelv és irodalom,a

természettudomany és foldrajz, a szakmai alapozo valamint a palyaorientacio tantargyak

idokeretét noveljiik meg a tudas elmélyitésére, a képességek fejlesztése céljabol.

Ennek részletes kidolgozasat a pedagdgiai program IIl. szama melléklete tartalmazza.
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Jelmagyarazat: 6gy/0sszefliggd szakmai gyakorlat

2016.09.01-TOL
PARKGONDOZO

1. szamu tablazat

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti éraszama évfolyamonként a

szabadsav hozzaadasaval

Syakmai Heti 6raszam
ZakKkmal
R . , 9. évfolyam 10. évfolyam
kovetelménymodulo | Tantargyak - - )
K elmélet| gyakorlat| 6g| elmélet
i i y | i
Novénytan 2 2 gyakorlati
Termesztési ismeretek 1+1
1
10961-16
Kertészeti 2+1 4
alapismeretek Termesztési ismeretek
gyakorlat
Miiszaki alapismeretek | 1
Miiszaki alapismeretek 9 2
gyakorlat
10962-16
Kertészeti Munkavallalo6i 1 70
munkavallaléi ismeretek
ismeretek
. 1 2 4+1
N t
11070-16 ovényismere
Novényismeret Novényismeret 3+1
gyakorlat 4
1
11069-16 Kertfenntartas
Kertfenntartas Kertfenntartés 4
gyakorlat
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Osszes heti

Kertfenntartas miiszaki

ismeretei

Kertfenntartds miszaki

ismeretei gyakorlat

leti/gyakorlati
Oraszam

13+2

5+1

2
16+1

Osszes heti/6gy oraszam

21+2=23

70

21+2=23

Jelmagyarazat: 0gy/0sszefliggd szakmai gyakorlat

PARKGONDOZO

2. szamu tablazat

A szakmai kdvetelménymodulokhoz rendelt tantargyak és témakorok oraszama

évfolyamonként
Oraszam
Szakmai )
kovetelménymodul | Tantargyak/témakorok 9. éviolyam 10. évfolyam Osszesen
elméleti | gyakorlati | 6gy| elméleti | gyakorlati
Novénytan 72 70 142
A novények kiilso, 24 24
belsd felépitése
A novények 18
s . 18
¢letjelenségei
Novényrendszertan 16 36 52
Kornyezettan 14 34 48
Termesztési ismeretek | 36 35+35 71+35
A kertészeti termesztés
targyi 8 8
feltételei
Eghajlattan
10961-16 &1 8 8
o Talajtan 8 8
Kertészeti o 12 12
alapismeretek Talajmiivelés
Tragyazas 11+11 11+11
Ontozés 11+11 11+11
. 13+13
Novényvédelem 13+13
Termesztési ismeretek 72+36 140 212+36
gyakorlat
A kertészeti termesztés
34+10
targyi 18+10 16
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feltételei

Eghajlattan 19 12 24
gyakorlatok
Talajtan gyakorlatok 16 56 12
Tragyazas gyakorlatok 14+10
Novényvédelem 28 42+10
gyakorlatok 12+16
N . ) 28 40+16
Miiszaki alapismeretek
Anyagismeret 36 36
A muiszaki abrazolas
.. 4 4
alapjai
4 4
Gépelemek, szerkezeti 4
egységek
Bels6 ¢gésti motorok 3 3
Az  erdgépek
szerkezeti felépitése 3 3
Villanymotorok 3 3
A temesates, g 15
ndvényapolas gépei
Miiszaki alapismeretek
72 70 142
gyakorlat
Kéziszerszamok, 8 17
anyagok ismerete 9
Gépelemek, 7
szerkezeti egységek 7
ismerete
Motorok 6
szerkezete, 6
miikodtetése
Erégépek szerkezete,
miikddtetése 6 6
Elektromos
berendezések, 6 6 12
villanymotorok
mukodtetése
Erégépek,
munkagépek 6 8 14
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Osszekapcsolasa A
termesztés,

32 48 80
novényapolas
gépeinek
iizemeltetése
Munkavallaloi 36 36
10962-16 ismeretek
Kertészeti Munkavédelmi 2 2
munkavallaloi szabalyozas ¢€s
ismeretek feliigyelet
Munkaltatok és
munkavallalok 3 3
munkavédelmi
jogai
¢s kotelességei 3 3
Balestek,
balesetelharitas | 2 2
A munkavégzés 70 2
jellegzetességei
Munkaegészségtan 2 2
Munkalélektan 2 5
A kertészeti
munkavégzés 2
biztonsagtechnikaja 3
Taz- ¢és 3 14
bbanasvédel
robbanasvédelem 14
Kornyezet- és
természetvédelem
Munkajogi 3 3
alapismeretek
Novényismeret 36 70 106
Bevezetés a 6
novényismeretbe 6
Gyomnovények 6 6
Ivaros és ivartalan
uton szaporithato 8 8
egynyariak
Kétnyariak 4
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11070-16

Novényismeret

Eveldk,
fimagkeverékek fajai

12

Lombhullaté diszfak,
diszcserjék
Kuszocserjék

Orokzoldek

Cserepes
disznovények

Novényismeret
gyakorlat

108+36

Gyomndvények

felismerése

Ivaros és ivartalan
uton szaporithato,
egynyariak
felismerése
Kétnyariak
felismerése
Evel6k,
fiimagkeverékek

fajainak felismerése

12+6

32+10

16

48+20

Lombhullatoé diszfak,
diszcserjek,
ktszocserjék
felismerése
Orokzoldek
felismerése

Cserepes
disznovények
felismerése

18

12
24

16

140+35

54+20

48+10

38+5

4

12

18

12
24

16

248+36+35

12+6

32+10

16

48+20

54+20

48+10

38+5

11069-16
Kertfenntartas

Kertfenntartas

36

A kertfenntartas
alapfogalmai;
Zoldfeliiletek
csoportositasa,
torténelmi attekintése;

36
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Varosi zoldfeliiletek

jelentésége
Fufeliletek
fenntartasa
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Egy- ¢és
kétnyari, éveld
viragfeliiletek
fenntartasa

Lombhullaté diszfak,
diszcserjék fenntartasa

Gyilimolcsfajok
fenntartasa

A sz6106 fenntartasa

Orokzoldek fenntartasal

Edényes-, kiszo-,
talajtakard novények

fenntartasa

Rozsafeliiletek
és sziklakertek
fenntartasa

Sirkiiiltetések,
fiboritasu sportpalyak
fenntartasa
Kertfenntartas
gyakorlat
Fufeliiletek
fenntartasa
Egy- ¢és
kétnyari, éveld
viragfeliiletek
fenntartasa

Lombhullaté diszfak,
diszcserjék fenntartasa

144

18

72

54

Gyilimolcsfajok és a
sz0l6  fenntartasa
Orokzold
disznévények
fenntartasa
Edényes-, kszo- és
talajtakard novények
fenntartasa

Rozsafeliiletek és
sziklakertek

140

24

24

36

28

284

18

72

54

24

24

36

28




fenntartasa

Sirkiiiltetések,
fiiboritasu sportpalyak
fenntartasa
Kertfenntartas

36

28

28

36
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miuszaki ismeretei

Gépek, kézi eszk6zok
karbantartasa

Flinyirok

Gépi flrészek,
sOvénynyirok
Takarito,
sikossdgmentesito,
lombszivé gépek
Kerti névényvédo
gépek
Tapanyag-utanpo6tlas
miiszaki berendezései
a kertfenntartasban
Anyagszallitas a
kertfenntartasban

Egyéb kertfenntarto
gépek, berendezések
(1d6sfa atiiltetd gépek,
emelOkosaras gépek,
v)

Kertfenntartas

muszaki ismeretei

gyakorlat

Gépek, kézi eszk6zok
karbantartasa
Flinyirok
izemeltetése,
karbantartasa

Gépi flrészek,
sOvénynyirok
uzemeltetése,

72

22

20

18

70

142

22

20

18




karbantartasa

Takarito,
sikossagmentesitd,
lombszivd gépek

tizemeltetése,
karbantartasa

12

Kerti novényvédo
gépek lizemeltetése,
karbantartasa
Tapanyag-utanpoétlas
miiszaki
berendezéseinek
lizemeltetése
karbantartasa
Anyagszallitas
miiszaki
berendezéseinek

18

18
és

24

12

18

18

24

uzemeltetése és
karbantartasa

Egy¢éb kertfenntarto
gépek, berendezések
lizemeltetése,

karbantartasa

10

10

Osszes éves elméleti/gyakorlati 6raszam:

288 468+36+36 175+35|560+35

1491+72+70

Osszes éves/0gy Oraszam:

756+72 70 | 735+70

1561+142

Elméleti 6raszdmok/aranya

463 ora /29,7 % 463+35=498 29,2%

Gyakorlati 6raszdmok/aranya

1098 ora /70,3 % 1098+107=1205 70,7%

Jelmagyarazat: 6gy/0sszefliggd szakmai gyakorlat

SZAMITOGEPES-ADATROGZITO

1. szamu tablazat

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti éraszama évfolyamonként,

szabadsav hozzaadasaval

Szakmai

kovetelménymodulokl

Heti 6raszam

Tantargyak

9. évfolyam 10. évfolyam

elméleti | gyakorlati| 6gy elméleti| gyakorlati

87




Gépiras €s
12082-16 levelezési 8 7+1
Gépirés s | Qyakorlat
irodai alkalmazésok | %!
alkalmazasok 5 6+1
gyakorlata 70
12084-16
Uzleti kommunikacié| Kommunikécié a| 8 +2 8
és protokoll titkari munkaban
Osszes , ’hetl elméleti/gyakorlati 842 13 8 1342
oraszam
Osszes heti/6gy draszam 21 +2=23 70 21 +2=23
Jelmagyarazat: 0gy/0sszefliggd szakmai gyakorlat
SZAMITOGEPES ADATROGZITO
2. szamu tablazat
A szakmai kdvetelménymodulokhoz rendelt tantargyak és témakorok oraszama
évfolyamonként
Szakmai Oraszam
kovetelmény | Tantargyak/téma Osszese
modul korok 9. évfolyam 10. évfolyam n
elméleti | gyakorlati | 6gy elméleti | gyakorlati
Gépiras €s
levelezési 0 288 0 245 +35 | 533+35
gyakorlat
12082-16 A tizujjas vakiras 30 30
Gépiras és | alapgyakorlatai .
. . 7
irodai Billentyiikezelés 146 146
alkalmazaso
Az
k
irastechnika 60 60
megerositése
Sebességfokozas 52 25 77
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Szovegfeldolgoz
asok,
szoveggyakorlato

k

Irodai gépiras
gyakorlata

25

25

Levelezési
alapismeretek a
titkari munkaban

20 +15

20+15

Levelezési

alapgyakorlatok
a titkari

munkaban

20 +20

20+20

Levelezés a
hivatali és tizleti
¢életben

45

45

Komplex
levélgyakorlatok

65

65

Irodai
alkalmazasok
gyakorlata

180

45

45

A
dokumentumszer
kesztés
alapgyakorlatai

45

210 +35

390+35

Dokumentumsze
rkesztés a titkari

munkaban

45

45

40 +15

85+15

Tablazatok
készitése a titkari

munkaban

45

Adatbazisok
készitése a titkari

munkéaban

45

40 +10

85+10

A prezentacid
mint
kommunikacios
technika

40 +10

85+10

A weblapkészités
alapjai

45

45

12084-16
Uzleti
kommunikac

89

Kommunikacié a
titkari munkaban

288
+36+36

45

45

Uzleti nyelvi

80

280

568+36
+36

80




kultara
Uzleti g 416 40 85+16
kommunikécio
Protokoll az
. 45+15 30 75+15
irodaban
Digitalis
kommunikaci6 a | 30+15 30 60+15
., _ | titkdri munkaban
© e° Nemzetkozi
protokoll oratokoll 45 45
Munkahelyi, 1 64+10+
irodai +1046 20 6
kapcsolatok
Munkahelyi
konfliktuskezelés 44+10 20 64+10
;"argyalastechmk 45 45
Marketingk
e ngromm 50 50
unikécio
Osszes éves elméleti/gyakorlati 288 455 (1491)
+72=
Oraszam: 072 36 1 468 280 +70=525 | 1633
, e , (1561)
Osszes éves/0gy Oraszam: 756 +72=828 70 735 +70=805 1703
Elméleti 6raszamok/aranya (568 /38,09%) 640/1633= 39,19%
Gyakorlati 6raszamok/aranya (923 /61,90%) 993/1633=60,80%
Jelmagyarazat: 6gy/osszefiiggd szakmai gyakorlat TEXTILTERMEK-OSSZEALLITO
1.szamu tablazat
A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszama évfolyamonként
szabadsav hozzaadasaval
Heti 6raszam
Szakmai . 9. 10.
. . Tantargyak
kovetelménymodulok évfolyam évfolyam
elméleti | gyakorlati |6gy | elméleti | gyakorlati
Ruhaipari anyag- és 5 1
aruismeret
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10113-16 Ruhaipari | Anyagvizsgalatok 5 70
anyagvizsgalatok gyakorlat
~ | Ruhaipari
10114-16 Ruhaipari | gyartaselokészités |1 1
gyartmanytervezes
Szakrajz 1+1 1+1
Szakrajz gyakorlat 9 3
Szamitogépes
ruhaipari 1 5
gyartaselokészités
gyakorlat
Textiltermékek
szabasminta 2
készitése
Ruhaipari gépek 1
10115-16 lizemeltetése
Textiltermékek Textiltermékek
Osszeallitasa gyartastechnologiajal 2 2
Textiltermékek
készitése gyakorlat 9+1 9+1
stze,s heti  elméleti/gyakorlati 741 14 +1 741 14+1
Oraszam
Osszes heti/6gy draszam 21+2 70 21+2
TEXTILTERMEK-OSSZEALLITO
2. szamu tablazat
A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak és témakorok draszama
évfolyamonként
Heti 6raszam
Szakmai )
kévetelménymodu Eantérgyak/témakéré 9. évfolyam 10. évfolyam | Osszese
n
I elmé- | gyakor | . elmé- | gyakor
leti  |-lati | %8 |leti | -lati
Ruhaipari anyag- és
Aruismeret 72 0 35 0 107
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Textilipari

36 36
nyersanyagok
Textilidk, kelmék 1. 18 18 36
10113-16 Textiliak, kelmék 1L | 18 17 35
Ruhaipari 70
anyagvizsgalatok | Anyagvizsgalatok
gyakorlat 0 72 0 0 72
Textilipari 18 18
nyersanyagok
Textiliak, kelmék 18 18
Aruismeret 18 18
Anyagvizsgalatok 18 18
Ruhaipari Artas-
P 36 o 35 o 71
elokészités
Gyartéas-elokészités | 36 35 71
Szakrajz 36+36 |0 35+35 |0 71+71
Szakrajzi 36+36 36+36
alapismeretek
Alapszerkesztések,
10114-16 modellezések 35+35 35+35
Ruhaipari Szakrajz gyakorlat |0 72 0 105 [177
gyartmanytervezes Alapszerkesztések 36 35 71
Szabasminta készités 36 70 106
Szamitogépes 0 0
ruhaipari gyartas- 36 70 106
elOkeészités gyakorlat
Gydrtmanyrajz 36 36
készités
Programfeladatok 70 70
Textiltermékek
.. S 0] 0 70 0 70
szabasminta készitése
Szabasminta készités 70 70
Ruhaipari épek
P BP0 0 0 36
lizemeltetése
Ruhaipari gépek 18 18
Ruhaipari épek
P 8P 18 18
10115-16 uzemeltetése
Textiltermékek Textiltermékek
Osszeallitasa gyartastechnologidja 72 0 70 0 142

92




Varras- és

alkatrésztechnologia 12 70 142

Textiltermékek 324+3 315+3

készitése gyakorlat ¢ 6 0 5 639+71

Textiltermékek 160+1 105+2

készitése L. 8 0 265+38

Textiltermékek 164+1 210+1

készitése I1. 8 5 374+33
. , g ., , 252+3 | 504+3 245+3 | 490+3 | 1491+14
Osszes éves elméleti/gyakorlati draszam:

6 6 5 5 2

. +
Osszes éves/6gy Oraszam: 756+72 70 735+70 ;561 14
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Elméleti 6raszamok/aranya

497/31,84% 568/33,35%

Gyakorlati 6raszamok/aranya

1064/68,16% 1135/66,64%

Jelmagyarazat: e/elmélet, gy/gyakorlat, 6gy/0sszefliggd szakmai gyakorlat

HULLADEKVALOGATO ES -FELDOLGOZO

1. szamu tablazat

A szakmai kdvetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszama

évfolyamonként szabadsav hozzaadédséaval

Heti 6raszam
Szakmai . .
kévetelménymodulok Tantargyak 9. évfolyam 10. évfolyam
elméleti | gyakorlati| 6gy elméleti | gyakorlati
10868-12 Hull_adekvalo gatdsi |1, 4 1041
o . | alapismeretek 70
Hulladékvalogatés és - -
) Hulladékfeldolgozas 941 1141
-feldolgozas gyakorlata
Osszes heti elméleti/gyakorlati 6raszdam 12+1 9+1 10+1 11+1
Osszes heti/dgy 6raszam 21+2 70 21+2
Jelmagyarazat: 6gy/0sszefliggd szakmai gyakorlat
HULLADEKVALOGATO ES -FELDOLGOZO
2. szamu tablazat
A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak és témakorok draszama
évfolyamonként
Szakmai Oraszam
kovetelmény | Tantargyak/témakorok - - Osszesen
9. évfolyam 10. évfolyam
modul
elméleti | gyakorlati | 6gy| elméleti | gyakorlati
92
HulladCkvdlogatisi | y5) 56 350+35 782+71
alapismeretek




Hulladékok
csoportositasa, 144+36 140+35 284+71
elokezelése
Szelektiv
hulladékgy(ijtés 144 105 249
10868-12 Tlizvédelmi ismeretek | 144 105 249
Hulladekvalo Hulladékfeldolgozas
gatds és — gyakorlata 324+36 385+35 709+71
feldolgozas  [Valoeatomiivek
OB OV 108 140 248
kialakitasa
Feldolgoz6
Iétesitmenyek 108+36 140+35 | 248+71
kialakitasanak
technologidja
F’eld(,)lfgozotelepek 108 105 213
Iétesitése
C tves elméleti/gyakorlati 1491+142=1
Osszes , ’eves elméleti/gyakorlati 439436 | 324436 350435 | 385435 9
oraszam: 633
; +142+
Osszes éves/0gy Oraszam: 756+36+36=828 70 | 735+35+35=805 éii#oé‘lz !
Elméleti éraszamok/aranya 782 / 50% 782+71=853 52%
Gyakorlati 6raszdmok/aranya 779 /50% 779+71=850
INTEZMENYTAKARITO
1. szamu tablazat
A szakmai kdvetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti draszama
évfolyamonként szabadsav hozzaadéasaval
Oraszam
Szakmai ?antérgyak/témakér 9. évfolyam 10. évfolyam )
kovetelmény 6k gyakorl Osszesen
modul clméleti| a 08| imeleti | Gvakorlat
) y i
tl
Tisztitas- 220,5+17,
technoldgiai alapok 227+18| O 5 0 447,5+355
11846-16 A szakma
Tisztitastechnologi meghatérozésa és
ai eljarasok és .. 7 70| 73 148
holbeiik kapcsolddo
technologia fogalomrendszer
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Alkalmazott kémia,
fizika, 77 74,5 151,5
mikobiologia és
higiénia
Szennyezddések, 76418 23417 5
feliiletek és teriiletek| '~ *1, 148+35,5
Technologiai 514,5+52
ismeretek 0 366+54 6,5 , 887+106,5
5
Kézi eljarasok P
.y 178+54 182+52,5 360+106,5
technologiak
Szakmai Tantargyak Heti 6raszam
kovetelménymodulok
9. évfolyam 10. évfolyam
elmélet | gyakorlat | 6g | elmélet | gyakorlat
i i y i [
11846-16 Tisztitastechnologi | 6,5+0,5 70 | 6,5+0,5
Tisztitas-technologiai | ai alapok
eliardsok & Technologiai 14,5+1,5 14,5+1,5
technoldgiak 1. .
ismeretek
Osszes heti elméleti/gyakorlati 6raszam 6,5+0,5| 14,5+1,5 6,5+0,5| 145+15
Osszes heti/6gy draszam 21+2 70 | 21+2
INTEZMENYTAKARITO
2. szamu tablazat
toi elidrasok
Gept eljarasok 18 1825 | 2005
és technologiak
Segéd és kiegészitd
. . 170 6,5 150 326,5
tevékenyseégek
o2 , , . . +
Osszes , ’eves elméleti/gyakorlati 297418 | 366454 2274175 514,5+52, 133454142
oraszam: S5
Osszes éves/6gy Oraszam: 593+72=665 70 |[741,5+70 1404,5+142
Elméleti 6raszamok/aranya 454./32,3% 454+35,5=489,5 33,2 %
Gyakorlati 6raszamok/aranya 950,5./67,7% 950,5+106,5=1057 68,3 %
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3.5. Altalanos iskola — kozépsulyos értelmi fogyatékosok

A felmend rendszerti kerettanterv az 5/2020 (1.31.) médositott NAT alapjan az Oktatasi Hivatal 2020-as Kerettantervi ajanlasa alapjan késziilt.

Fejlesztési teriiletek (tantargyak) strukturdja és éraszamok a kdzépsulyos értelmi fogyatékos 1 — 8. évfolyaman

, 1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf.
Miiveltségi teriilet Tantargy
Heti| Eves| Heti| Eves| Heti| Eves| Heti| Eves| Heti| Eves| Heti| Eves| Heti| Eves| Heti| Eves
Magyar nyelv és Kommunikacio 4 | 144| 4 | 144| 4 | 144| 4 |180 | 4+1| 180 4+1| 180 5 | 180 5 | 180
irodalom +1
Olvasas-iras 2 | 72 2 | 72| 3| 108| 3 | 108| 4 | 144 . | 144| 2+2| 144| 2+2| 144
: Szamolas-mérés 2 | 72 2 | 72 2 | 72 |2 (108 3| 108| 3 | 108| 3 | 108| 3 | 108
Matematika 11
Torténelem és Allampolgéri - - - - - - - - 1| 36 1| 36 1| 36 1| 36
allampolgari ismeretek
ismeretek Hon- és népismeret - - - - - - - - - - - - 1| 36 - -
Etika - - - - - - - - - - - - - - 1| 36
Természettudomany| . )
L . Kornyezetismeret - - - - - - - - 1+1) 72 | 1+1| 72 2 12 2 12
¢s foldrajz
Enek-zene 2 | 72 2 | 72 2 | 72 2 | 72| 2| 72 2 | 72| 2| 72| 2| 72
Miiveszetek Abrazolas-alakitas 31108 3| 108 2| 72 2 | 72| 2| 72 2 | 72| 2| 72| 2| 72
Technologia Digitalis kultura - - - - - - - - - - - - 1| 36 1| 36




Mozgasnevelés 5| 180 5| 180 5| 180 S5 | 180| 5 | 180| S5 | 180 - - - -
Testnevelés és Testnevelés - - - - - - - - - - - - 5| 180 5 | 180
egeészségfejlesztes | Osztalyfénoki 1136 | 1] 36| 1| 36| 1| 36
Egyéb Onkiszolgalas 2+1| 108 2+1| 108| - - - - - - - - - - - -

Eletvitel és gyakorlat 2+1| 108 2+1| 108| 2+1| 108| 2+1| 108 3 | 108| 3 | 108

Jatékra nevelés 2+1| 108| 2+1| 108| 2+1} 108| 2 | 72 - - - - - - - -
Szabadon tervezhetd orakeret 2 | 72 2 | 72 2 | 72 3| 108 3 | 108 3 | 108 2 | 72 2| 72
Habilitacio 31108 3 | 108 3 | 108 3 | 108 3 | 108 3 | 108| 4 | 144| 4 | 144
Osszesen 24 | 864 24 | 864| 24 | 864| 25| 900| 28 | 1008 28 1008 30/ 1080 30} 1080

Intézményiink nevel6testiilete gy hatarozott, hogy a helyi tantervben nem ir el¢ tovabbi tananyagot és valaszthato tantargyakat sem épit be a

képzésébe, hanem az egyes tematikai egységek kozott osztja el a rendelkezésre all6 idOkeretet az alkalmazhat6 tudas megszerzése vagy a

képességek fejlesztése céljabol.

Ertelmileg akadalyozott tanuloink helyi tantervében az altalanos iskolai képzésben az onkiszolgalas, életvitel és gyakorlat, jatékra nevelés,

kommunikacio, szimolas-mérés illetve kornyezetismeret tantargyak idokeretét ndveljiik meg a tudas elmélyitésére, a képességek fejlesztése

céljabol.

Ennek részletes kidolgozasat a pedagogiai program IV. szami melléklete tartalmazza.




3.6. Készségfejleszto iskola

Tanuloink szamara az els6 ,,szakma” elvégzése utan van mod a masodik ,,szakma” tanulasara is,

ezt a Koznevelési torvény lehetdvé teszi (45. § (3)).

A felmend rendszerii kerettanterv az 5/2020 (I.31.) modositott NAT alapjan az Oktatasi Hivatal 2020-
as Kerettantervi ajanlasa alapjan késziilt.

Evfolyamok inditasara csak megfeleld szamu jelentkezé esetén van lehetdség. A jogszabaly
értelmében enyhe értelmi fogyatékos tanuld felvételére is van lehetdség a készségfejlesztd iskolaba

a szakiskola 9/E évfolyamanak sikertelen elvégzése esetén.



3.6.2. Kozismereti targyak 9-12. évfolyam - kozépsulyos értelmi fogyatékos

Fejlesztési teriiletek (tantargyak) struktiraja és draszamok a kozépsulyos értelmi fogyatékos
9 — 12. évfolyaman

Heti 0raszam 2 tanéves
Miiveltségi teriilet Tantargy oraszam

9. évfolyam | 10. évfolyam

Magyar nyelv és Kommunikéacié 5 5 360

irodalom (Magyar nyelv és irodalom)

Matematika Szamolas-mérés 5 5 360
(Matematika)

Torténelem és Allampolgari ismeretek 1+1 1+1 72+72
allampolgari ismeretek

Természettudomany és Kornyezet- és 2 2 144
foldrajz L,
egészségvédelem
(Természettudomany)
Enek-zene 2 2 144
Miivészetek
Abrazolas-alakitas 2+1 2+1 144+72

(Vizuadlis kultara)

Technologia Digitalis kultura 2+1 2+1 144+72

Testnevelés és Testnevelés 5 5 360
egészségfejlesztés

Osztalyfonoki ora 1 1 72
(Kozosségi nevelés)

Eletvitel és gyakorlat 4 4 288
Egyéb
G akorlati képzés elokészités p
2 144
2
Szabad idokeret 3 3 216
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Miiveltségi teriilet 11. 12.
Tantargy évfolyam | évfolyam

Heti Heti 2 éves

Kommunikacio 2 2 144

Magyar nyelv és )
irodalom (Magyar nyelv és
irodalom)
Matematika Szamolas-mérés 1+1 1+1 72+(72)
(Matematika)
Természettudomany Kornyezet- és 1+1 1+1 72+(72)
és foldrajz egészségvédelem
(Természettudomany)
Testnevelés és Testnevelés 5 5 360
egészségfejlesztés
Osztalyfonoki ora 1 1 72
(K6z6sségi nevelés)
Szabad idokeret 2 2 144
Kozismeret 6sszesen 12 12 864
Gyakorlati Készségfejleszto

tevékenység kerettantervek 20+2 20+2 1440+(144

Szabad készségfejleszto idékeret 2 2 144
Készségfejleszto idokeret dsszesen 22 22 1584

Habilitacio 5 5
Osszesen 34 34 2 448
Habilitacio 4 4 288
Osszesen 34 34

Intézményliink neveldtestiilete igy hatarozott, hogy a helyi tantervben nem ir eld tovabbi tananyagot és

valaszthat6 tantargyakat sem épit be a képzésébe, hanem az egyes tematikai egységek kozott osztja el a

rendelkezésre all6 idokeretet az alkalmazhat6 tudas megszerzése vagy a képességek fejlesztése céljabol.

Ertelmileg akadalyozott tanuloink helyi tantervében a készségfejleszté iskolai képzésben az allampolgari

ismeretek, az abrazolas-alakitas, a digitalis ismeretek, a szamolas-mérés illetve kornyezet és

egészségvédelem tantargyak idokeretét noveljiikk meg a tudas elmélyitésére, a képességek fejlesztése céljabol.

Ennek részletes kidolgozasat a pedagdgiai program V. szamu melléklete tartalmazza.
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3.6.3. Kozismereti targyak 9-12. évfolyam - enyhe értelmi fogyatékos

A kerettanterv az 5/2020 (1.31.) modositott NAT alapjan az Oktatasi Hivatal 2020- as Kerettantervi
ajanlasa alapjan késziilt.

Fejlesztési teriiletek (tantargyak) struktiraja és draszamok a kozépsulyos értelmi fogyatékos
9 — 12. évfolyaman

Evfolyamok

Tantirgyak 9. 10 1L, 12.
Magyar nyelv és irodalom 5 5 1 1
Matematika 5 5 2 2
Allampolgéri ismeretek 1 1
Osztalyfonoki ora 1 1 1 1
(koz0sségi nevelés)
Palyaorientacio
Német nyelv 2 2 2 2
Szakmai alapozo 6 6
ismeretek
Természettudomany 4 4
Szakmai ismeretek 22 22
(készségtejlesztd
kerettantervek)
Vizualis nevelés 2 2
Digitélis kultura 2 2 1 1
Testnevelés 5 5 5 5
Osszesen 34 34 34 34

3.6.4. Gyakorlati évfolyamok — készségfejleszto iskola

Képzési egység Heti 6raszam
Agyagtargy készitd 8
Haztartastan - életvitel 8
Irodatechnikai eszk6zok hasznalata 4
Kisegit6 takarito 12
Park 12
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Udvaros

Szabadon tervezhetd orakeret az alabbi tdblazatban foglaltak szerint keriilt beépitésre

1. Haztartastan - Eletvitel 8+1 20+2
Kisegitd takaritd 12+1
2. Agyagtargy készitd 8+1 20+2
Kisegitd takaritd 12+1
3. Agyagtargy készitd 8 20+2
Héaztartastan - Eletvitel 8
Irodatechnika 442
4. Agyagtargy készitd 8 20+2
Héaztartastan - Eletvitel 8
Udvaros 442
5. Kisegito takaritd 12 20+2
Irodatechnika 442
Udvaros 4
6. Park 12+2 2042
Héaztartastan - Eletvitel 8
7. Agyagtargy készito 8 20+2
Park 12+2
8. Park 12 20+2
Irodatechnika 4
Udvaros 442

AGYAGTARGY KESZITO — IRODATECHNIKA - HAZTARTASTAN — ELETVITEL
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Evfolyam

11.

12.

Heti éraszam

22

22

Eves oraszam

792

792

Témakor / Orakeret

11.

12.

1.Targyalkoto eljarasok/
Szamitogép-kezelés/
Konyhatechnika

100

48

120

100

48 120

2. Diszit6 eljarasok/ Irodatechnikai
késziilékek alkalmazasa/ Takaritas

95

48

36

95

49,5 36

3. Anyag- és eszkozismeret/
Dokumentumkészités/ Mosas

28

51

16

28

51 16

4. Miivészeti

alapismeretek/Jatékprogramok/
Vasalas

26

19,5

16

26

19,5 16

5. Munkavédelem/
Internethasznalat /Varras

10

27

40

10

27 40

6. - /- / Viragapolas

16

7. -/ -/ Lakaskultura

15

8. Szabadon tervezheto orakeret

29

22,5

29

29

21 29

AGYAGTARGY KESZITO — UDVAROS - HAZTARTASTAN — ELETVITEL

Evfolyam 11. 12.
Heti oraszam 22 22
Eves 6raszam 792 792
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Témakor / Orakeret 11. 12.
1.Targyalkoté eljarasok/ Munka-,| 100 12 120 100 12 120
egészség- és balesetvédelem/
Konyhatechnika
2. Diszit6 eljarasok/ 95 18 36 95 18 36
Kornyezetvédelem/ Takaritas
3. Anyag- és eszkozismeret/ 28 61,5 16 28 61,5 16
Anyag- és eszkozismeret/ Mosas
4. Miivészeti 26 18 16 26 18 16
alapismeretek/Eghajlati
ismeretek/ Vasalas
5. Munkavédelem/ Talajtani 10 51 40 10 51 40
ismeretek /Varras
6. - /Munkavallaloi ismeretek / - 34,5 16 - 34,5 16
Viragapolas
7. -/ - / Lakaskultura - - 15 - - 15
8. Szabadon tervezhet6 orakeret 29 21 29 29 21 29

AGYAGTARGY KESZITO - KISEGITO TAKARITO

Evfolyam

11.

12.

Heti oraszam

22

22
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Eves oraszam

792

792

Témakor / Orakeret

11.

12

1. Targyalkoto eljarasok /
Takaritas

112,5

286

112,5

286

2. Diszito eljarasok / Mosas-
vasalas

107

32,5

107

32,5

3. Anyag — és
eszkozismeret / Agyazas-
agynemiicsere

31,5

39

315

4. Miivészeti alapismeretek
/ Gombvarras, ruhajavitas

29

29

39

5. Munkavédelem /
Diszités

12

26

12

26

6. / Kitekintés /
Viragapolas,
udvartakaritas

39

7. / Kitekintés /
Kertgondozas, cipéapolas

39

8. Szabadon tervezheto
orakeret

32

45,5

32

45,5
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HAZTARTASTAN — ELETVITEL - KISEGITO TAKARITO

Evfolyam 11. 12.
Heti 6raszam 22 22
Eves 6raszam 792 792
Témakor / Orakeret 11. 12.
1.Konyhatechnika/ 135 286 135 286
Takaritas
2. Takaritas / 40,5 32,5 40,5 32,5
Mosasvasalas
3. Mosas / 18 39 18 -
Agyazasagynemiicsere
4. Vasalas / 18 - 18 39
Gombvarras,ruhajavitas
5. Varras / Diszités 45 26 45 26
6. Viragapolas / Kitekintés 18 39 18 -
/
Viragapolas,
udvartakaritas
7. Lakaskultara / 17 - 17 39
Kitekintés /
Kertgondozas,cipéapolas
8. Szabadon tervezheto 32,5 455 325 455

orakeret
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AGYAGTARGY KESZITO - KERT ES PARKAPOLO

Evfolyam 11. 12.
Heti oraszam 22 22
Eves 6raszam 792 792
Kert és parkapolo:
Témakor /Orakeret 11. 12.
A kert és parkapolashoz sziikséges altalanos ismeretek
1. Anyag-¢és eszkozismeret 18 18
2. Eghajlati ismeretek, tanulmanyi séta /szabadon tervezhetd orakeret/ 11 11
3. Talajtani ismeretek 13 13
Park ¢és kertfenntartasi ismeretek
4. A parkot, kertet alkotd novények és szaporitasuk 20 20
5. A parkot, kertet, diszkertet alkoté novények apolasa 23 23
Munka és kornyezetvédelmi ismeretek
6. Baleset megel6zés az iskolaban 11 11
7. Baleset megeldzés a gyakorlatokon 14 14
8. Teenddk balesetek bekdvetkezésekor 7 7
9. Kornyezetiink védelme 9 9
Szakmai gyakorlat
10. Gyakorlati anyag- és eszkozismeret 12 12
11. Park és kertfenntartasi gyakorlatok 58 58
12. A parkokat, kerteket, diszkerteket alkotdé ndvények apolasa gyakorlat. 238 238
13. A parkok, kertek mitargyainak fenntartasa 20 20
Szabadon tervezhetd orakeret 50 50
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Agvagtargy készito:

. 11. 12.
Témakor /Orakeret
. 100 100
1.Targyalkot6 eljarasok
. 95 95
2.Diszit6 eljarasok
3.Anyag- és eszkdzismeret 28 28
. . 26 26
4. Mivészeti alapismeretek
10 10
5. Munkavédelem
29 29
Szabadon tervezhetd orakeret
KERT ES PARKAPOLO - IRODATECHNIKA - UDVAROS
Evfolyam 11. 12.
Heti 0raszam 22 22
Eves 6raszam 792 792
Kert és parkapolo:
Témakor /Orakeret 11. 12.
A kert €s parkapolashoz sziikséges altalanos ismeretek
1. Anyag-és eszkozismeret 18 18
2. Eghajlati ismeretek, tanulmanyi séta /szabadon tervezhet orakeret/ 11 11
3. Talajtani ismeretek 13 13

Park és kertfenntartasi ismeretek
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4. A parkot, kertet alkotdé ndvények €s szaporitasuk 20 20
5. A parkot, kertet, diszkertet alkotd ndvények apolasa 23 23
Munka ¢és kornyezetvédelmi ismeretek
6. Baleset megel6zés az iskolaban 11 11
7. Baleset megel6zés a gyakorlatokon 14 14
8. Teenddk balesetek bekdvetkezésekor 7 7
9. Koérnyezetiink védelme 9 9
Szakmai gyakorlat
10. Gyakorlati anyag- és eszkozismeret 12 12
11. Park és kertfenntartéasi gyakorlatok 58 58
12. A parkokat, kerteket, diszkerteket alkoté ndvények apolasa 238 238
gyakorlat.
13. A parkok, kertek mitargyainak fenntartasa 20 20
14. Szabadon tervezhetd orakeret 50 50
Irodatechnika:
Témakor / Orakeret 11. 12
1. Szémitégép-kezelés 32 32
2. Trodatechnikai késziilékek alkalmazisa 32 33
3. Dokumentumkészités 34 34
4. Jatékprogramok 13 13
5. Internethasznalat 18 18
8. Szabadon tervezhetd orakeret 15 14
Udvaros:
11. 12.
Témakor / Orakeret
1. Munka-, egészség- és balesetvédelem 8 8
2. Kornyezetvédelem 12 12
3. Anyag-eszkozismeret 41 41
4. Eghajlati ismeretek 12 12
5. Talajtani ismeretek 34 34
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6. Munkavallaloi ismeretek 23 23
7. Szabadon tervezhetd orakeret 14 14
HAZTARTASTAN - ELETVITEL - KERT ES PARKAPOLO
Evfolyam 11. 12.
Heti 0raszam 22 22
Eves 6raszam 792 792
Kert és parkapolo:
Témakor /Orakeret 11. 12
A kert és parkapolashoz sziikséges altalanos ismeretek
1. Anyag-¢s eszkozismeret 18 18
2. Eghajlati ismeretek, tanulmanyi séta /szabadon tervezhetd orakeret/ 11 11
3. Talajtani ismeretek 13 13
Park és kertfenntartasi ismeretek
4. A parkot, kertet alkotd ndvények és szaporitasuk 20 20
5. A parkot, kertet, diszkertet alkoté ndvények apolasa 23 23
Munka és kornyezetvédelmi ismeretek
6. Baleset megeldzés az iskolaban 11 11
7. Baleset megel6zés a gyakorlatokon 14 14
8. Teenddk balesetek bekdvetkezésekor 7 7
9. Kornyezetiink védelme 9 9
Szakmai gyakorlat
10. Gyakorlati anyag- és eszkozismeret 12 12
11. Park és kertfenntartasi gyakorlatok 58 58
12. A parkokat, kerteket, diszkerteket alkoté ndvények apolasa gyakorlat. 238 238
13. A parkok, kertek miitargyainak fenntartasa 20 20
14. Szabadon tervezhetd orakeret 50 50
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Haztartastan — életvitel:

Témakor / Evfolyam 11. 12.
1. Konyhatechnika 120 120
2. Takarités 36 36

3. Mosés 16 16

4. Vasalas 16 16

5. Varras 40 40

6. Viragapolds 16 16

7. Lakaskulttra 15 15
29 29

&. Szabadon tervezhet6 Orakeret
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KISEGITO TAKARITO — IRODATECHNIKA - UDVAROS

Evfolyam 11. 12.
Heti 6raszam 22 22
Eves 6raszam 792 792
Témakor / Orakeret 11. 12.
1.Takaritas/ Szamitogép-kezelés/ 264 48 8 264 48 8
Munka-, egészség- és balesetvédelem
2. Mosas-vasalas/ Irodatechnikai 30 48 12 30 495 12
késziilékek alkalmazasa/
Kornyezetvédelem
3. Agyazas-agynemii 36 51 41 - 51 41
csere/Dokumentumkészités/Anyag-
és eszkozismeret
4. Gombvarras, - 19,5 12 36 19,5 12
ruhajavitas/Jatékprogramok/Eghajl
ati ismeretek
5. Diszités/ Internethasznalat/ 24 27 34 24 27 34
Talajtani ismeretek
6. Kitekintés-viragapolas, 35 - 23 - - 23
udvartakaritas/- /Munkavallaloi
ismeretek
7. Kitekintés-kertgondozas, - - - 35 - -
cipéapolas / -/ -
8. Szabadon tervezheto orakeret 43 225 14 43 21 14
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3.7. Az oktatasban alkalmazhat6 tankonyvek és taneszkozok kivalasztasanak elvei

A tankOnyvvalasztas elvei az iskolaban:
a tankOnyv tartalmaban, informacidiban, abravilagaban, a feldolgozas mélységében igazodjék a
fogyatékos tanulo sziikségleteihez
a tankonyv legyen vonzd, figyelemreméltd, szép kivitelezésti és id6talld
az egyes tantargyak konyvei egymasra épiiljenek, a tankdnyvekhez munkafiizet is tartozzon a
tankonyvek legyenek jol olvashatoak, jol attekinthetdek
pedagdgiai koncepcionknak leginkdbb az alaptankdnyv, a magtankonyv felel meg, mert a
tananyag magjat tartalmazza, tobb évfolyamon is hasznalhat6 az alaptankdnyvekhez tartozzon
feladatlap vagy munkalap a megerdsités, a gyakorlas, a tanuld 6nall6 munkaltatasa, a tudas
ellendrzése érdekében
az alaptankonyvhoz a sajatos igényeknek megfelelden szatellitkonyvek kapcsolodjanak, amelyek
elkészitésében a neveldtestiilet is aktivan részt vesz
azokat a tankdnyveket rendeljiik meg elsddlegesen, amelyek a tantargyak tanterveihez
illeszkednek és kézikonyveket is kindlnak
a helyi tankdnyvesomagok részét képezik azok a konyvek, amelyek egy-egy helyi
sajatossagot tiikkr6z6 egységhez késziilnek a tartds tankdnyvet a konyvtarban kell megdrizni,
amennyiben a tanuld (gondviseldje) nem kivanja megvasarolni (Isd. SzZMSz) a
tankonyvvalasztasnal mérlegelni kell az arat (normativ tdmogatas)

a tankOnyvvalasztast a neveldtestiilet tanévenként feliilvizsgélja és a tankonyvrendelést megeldzden

dontést hoz.
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3.8. A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagogiai feladatok helyi megvaldsitasa

Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

Kulcskompetenciak, kompetenciafejlesztés

>
>

Y VvV

YV V V V

Erkolcesi nevelés

Nemzeti Ontudatra,
hazafiassagra nevelés
Allampolgarsagra, — demokraciara

nevelés

Az onismeret és tarsas
kultara

fejlesztése

A csaladi életre nevelés

A testi és lelki egészségre nevelés
Feleldsségvallalas  masokért,
Onkéntesség

Fenntarthat6sag, kornyezettudatossag
Pélyaorientacio

Gazdasagi €s pénziigyi nevelés
Médiatudatossagra nevelés » A
tanulés tanitasa

v
v

AN

Anyanyelvi kommunikacid
Idegen nyelvi kommunikécié v/
Matematikai kompetencia

Természettudomanyos ¢és technikai
kompetencia

Digitalis kompetencia

Szocialis és
kompetencia

allampolgari

Kezdeményezoképesség és vallalkozoi
kompetencia

Esztétikai-miivészeti tudatossag €s
kifejezOképesség

Hatékony, 6nall6 tanulés

Also tagozat

Felso tagozat

1. osztaly 2. 3. osztaly 4. 5. osztaly 6. 7. osztaly 8.

osztaly osztaly osztaly osztaly

Célok, feladatok Célok, feladatok

Pszichés funkcid6 | El6térbe keriil a Ismeretek Tudéselemek

fejlesztése. Verbé}is sz'int, dF a megerdsitése. alkalmazasa.

Tanulok  kozoti | Aruiok felettsegl 54116 Onalls tanulasi

kiilonbségekhez szintjenck tanulasi tevékenysé

_ megfelelden a " . yseg.

alkalmazkodva: manipulacios és képi eve VSR : Palyaorientacio.

tanulasi, magatartasi | ¢;int is. Altalanos rrrluveltseg Altaldnos

és viselkedési megalapozasa.

szokasok Tanulas miiveltség

kdvetkezetes motivacidjanak tovabbfejlesztése.

kialakitisa ~ és megerdsitése. Munka

megerdsitése. sziikségességének,
hasznossaganak
megismereése.

Kozépfokl oktatas évfolyamai

9 /E — el6készit6 évfolyam

9-10. évfolyam (szakképzod évfolyamok)
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Célok, feladatok

Célok, feladatok

Pélyaorientacio. Sikeres szakmai vizsgara felkésziilés. allas
) Megfelelni a munkaba
Onallé ¢életvezetési technikék gyakorléasa. munk
Tartsa szinten és mélyitse el a megszerzett ~ [kOvetelményeinek.
mitveltségi anyagot. Fejlessze  a tanulokban a2
megbecsiilését.
Nevelje ki a munkafegyelmet.
A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok iskolai fejlesztése, a fejlesztés szakaszai
Also tagozat Fels6 tagozat
1. évfolyam 3. évfolyam 5. évfolyam 7. évfolyam
2. évfolyam 4. ¢vfolyam 6. évfolyam 8. évfolyam
Célok, feladatok C¢élok, feladatok
Pszichés Valosag Ismeretek bovitése. Gyakorlati jellegii
funkciok megismeréséhez Normakdvetés szocidlis | tevékenységek.
fejlesztése. sziikséges kapcsolatokban. Jel & | [smeretek bévitése.
Képességek és technikak szrlmborlur’nertes Normakdvetés
, o képességének .
szokasrendszerek elsajatitasa. 1 szocialis
kialakitasa. K latokb
kialakitasa. Pszichés funkciok apcsolatokban.
‘o Jel és
Jaték. ' 5
fejlesztése. szimb6lumértés
Képességek  ¢és képesseégének
szokasrendszerek kialakitasa.
kialakitasa.
Jaték.

Kozépfoku oktatas évfolyamai

9/E — el6készitd évfolyam

9 - 10. évfolyam

Célok, feladatok

Célok, feladatok

szocialis
felnott s

Ismeretek szinten tartasa.
Normakovetés a
kapcsolatokban.
Gyakorlati (munka) feladatok.

Ismeretek a ,,munka vilagabol”.
Onallésodas a munkahelyi viselkedésben,
kozlekedésben, feladatmegoldasban. Munka
a munkaerépiacon MHGY.
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Fejlesztési teriiletek — nevelési célok
1. A tanulés tanitasa

A tanulés tanitasa az iskola alapvet6 feladata.
Az intézménylinkben tanul6 gyermekek korében leginkabb az alabbi problémakat, nehézségeket
tapasztaljuk a tanitis-tanulas folyamataban:
Hatraltatja a tanitast az, hogy a gyerekeket nem érdekli a tananyag, nem szeretnek
tanulni, nem érdeklddnek kell6képpen a vilag irant, belsé motivacidjuk kevés;
a gyerekek szokasrendje kialakulatlan, életmddjuk, életritmusuk nem szolgélja
kell6képpen az iskolai kotelezettségeknek vald megfelelést;
a tanulashoz nélkiilozhetetlen alapképességek nem fejlddnek ki a kovetelményeknek valod
megfelelés szintjére;
az a csaladi kézeg, amelybdl érkeznek, és amely elsddlegesen meghatarozo sokszor olyan
lelki - szellemi és nem ritkan fizikai allapotba hozza a gyerekeket, hogy azok

alkalmatlanna véalnak a hagyomanyos értelemben vett iskolai munkara.

Célok:

Fels6bb évfolyamokon kiilondsen fontos, hogy felkeltsiik a gyerekek érdeklddését a tananyag
irant. Fel kell ismerniink és meg kell mutatnunk a tanuloknak azokat az egyénre szabott tanulasi
modszereket, amelyek hatékonyak.

A tanulds tanitdsdnak elengedhetetlen része a tanulds eredményességének, a tanulo testi és
szellemi teljesitményeinek lehetdség szerinti ndvelése és a tudas mindségének értékelése. A
fejlesztési teriiletek, nevelési célok megvalosulasanak, a kulcskompetencidk kialakitdsanak egyik

feltétele a megfeleld tanitasi-tanulasi folyamat.

Feladatok:

A differencidlt tanitas-tanulds megvalositasahoz a kovetkezd szempontokat vessziik figyelembe:
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olyan szervezési megoldasokat alkalmazunk, amelyek eldmozditjak a tanulés bels6

a tanulast Ggy szervezziik meg, hogy a tanulok cselekvé modon vegyenek részt

benne; tdAmaszkodunk a tanulok eldzetes ismereteire, tudasara; a tanitas soran alapveto

elviink a tanul6khoz alkalmazkodé differencialés a feladatok kijelolésében,

megoldasaban, a sziikséges tanari segitésben, az ellendrzésben, az értékelésben;

a hatranyos helyzetd, kiilonleges banasmodot igényld, sajatos nevelési igénytl, a tanulasi és
egyéb problémakkal, magatartéasi zavarokkal kiizdd tanulok egyéni képességeinek
fejlesztése érdekében alkalmazni kell a feladathoz illeszked6 tanuldsszervezési
technikakat;

IKT eszkodzok széleskorii hasznalata;

Az eredményes tanulas segitésének elvei
Minden tanulénak joga, hogy a neki megfeleld nevelésben-oktatasban részesiiljon.
A kovetkez6 elvek szerint kell biztositani a nevel6-oktaté munka feltételeit:
az alapozo szakaszon a képességek megismerése €s fejlesztése, a készségek, ismeretek,
tudastartalmak megalapozasa; folyamatos, egyénhez igazodé fejlesztés, a tudas bdvitése,
megszilarditasa az iskolazas tovabbi szakaszaiban; az eredményes szocializaci6 akaddlyainak
korai felismerése ¢€s kezelése pedagogiai eszkdzokkel; a tanulod tanuldsi nehézségeinek feltarasa,
problémai megoldasanak segitése az iskolai nevelés- oktatas egész folyamataban és annak
valamennyi teriiletén;
a tanulast érintd lemaradas, illetve a tanuloi leszakadas megakadalyozasanak érdekében a tanulo
személyiségének, szociokulturalis hatterének megismerése;
a tanul6 6nmagéhoz és masokhoz viszonyitott kiemelkedd teljesitményeinek, tehetségjegyeinek
feltarasa, fejlesztése a tandrakon, mas iskolai foglalkozasokon, és e tevékenység tdmogatasa az
iskolan kiviil is;

motivald és hatékony tanuldsszervezési eljarasok alkalmazasa, akar jatékok segitségével;

A tanulas tanitasanak formai
Tandran, habilitacids, napkozis, tanuldszobai foglalkozas soran egyéni, paros, csoportos formaban.

Gyakorlatok, tevékenységek:
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Mozgasos, halléasra, latasra épiild, olvasasi, szamolasi, manudlis feladatok, ének-zene,

kommunikécio, gondolkodasi miiveletek, iras, alkotas, szerepjatékok. Ehhez sziikséges vagy ajanlott
eszk6zok, targyak, képek stb. kortilirasa/képe.

Tankonyvek, feladatlapok, auditiv, vizualis eszk6zok, applikéacios képek, szokartyak,

mondatkartyak, babzsak, labda, szamitégépes programok, konyvtar, magnokazettak,

kornyezetben talalhat6 apro targyak.

Modszerek:

Megfigyeltetés, tevékenykedtetés, nevel6i magyarazat, szerepjatszas, tanulasi képességek mitkodtetése.

Valamennyi érzékszervvel vald tanulas (hallja, lassa, mondja, csinalja)

Elvarhaté eredmények:

Az eredményes tanulast segitd kiilsé koriilményeket tanuldink megismerjék, s kialakuljanak
helyes szokasaik.

A tanulok szerezzenek élményt az eredményes tanulast segitd és/vagy gatlo kiilsé
koriilményekral.

Ismerjék meg a tanulasi eszk6zok elhelyezési rendjét.

Legyenek képesek megteremteni €s megtartani taskajuk rendjét.

Tapasztaljadk meg, hogy milyen jelentdsége van a helyes idObeosztasnak, a tanulasi sorrendnek és a
pihendiddk beiktatasanak.

Tapasztaljak meg, hogy milyen jelentdsége van az akarateronek az eredmények elérésében.

Szembesiiljenek képességeikkel, tudjanak rola, hogy képességeik fejleszthetdk. Tapasztaljak meg,
hogy a kivancsisagnak, érdeklédésnek milyen szerepe van a tanuldsban.

Tudjanak megfogalmazni - elemi szinten - kdzelebbi és tavolabbi célokat.

Probaljak a kudarcokat is elviselni.

Legyenek képesek neveldi segitséggel adott ismeretet elsajatitani.

Tudjak alkalmazni 6nall6 tanuldsban a megismert tanulasi technikakat.
Redlis énkép alakuljon ki 6nmagukrol.

Ismerjék tanuldink a tandrai figyelem fontossagat (értelmét, sziikségességét), az otthoni tanulast
megkonnyitd technikékat, a rendszeres tanulas hatékonysagat.
A tanulas-tanitési folyamat eredményességét az teszi lehetové, ha a pedagdogus megfeleld

kapcsolatteremtési, konfliktus-feldolgozasi beallitddassal, modszertani eszkozokkel tudja

119



tanitvanyait maga mogé allitani, hogy veliik egylitt tegye meg azt a felfedez6 utat, amit az
emberi kultira megismerése jelent.

Igy érhetjiik el, hogy tanuléink szeressenek, akarjanak, tudjanak jokedviien tanulni.

2. Erkolcsi nevelés

Az erkolcsi nevelés a minden emberben jelen 1€v6 erkolcesi érzék kimuivelését jelenti.
Megvilagitja azokat az értékelveket, amelyeken a tarsadalmi egyiittélés bevett normai
alapulnak ¢és segiti a kulturalis soksziniiség értékének felismerését.

A tanulok szamara az erkolcsot a csalad, az iskola és az egész tarsadalom kozvetiti.
Intézményiink tanul6inak jelentds része hatranyos helyzetii. Ertékeik igen véltozoak, a csaladokban mas
normarendszer alakult ki. Emiatt iskolankban az erkdlcsi nevelésre nagyobb hangsulyt kell fektetni.

Az erkdlcesi nevelés terén elvégzendd f6 nevelési feladatok:

A cselekedeteikért és azok kovetkezményeiért viselt felel6sségtudat elmélyitése.
Ko6zosségi beilleszkedésiik elbsegitése. Onmaguk megismerésén keresztiil tudjanak
kapcsolatokat létesiteni tarsaikkal, felnottekkel.

Az 6nallo gondolkodasra és a majdani 6nallo, felelds életvitelre torténd felkésziilésiik segitése.

Felkésziteni dket az elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra, tudjon kiilonbséget tenni jo €s rossz
dontés kozott.

Segiteni vélaszt talalni az erkdlcsi, életvezetési problémakra.

A kotelességtudat, a munka megbecsiilésének megalapozasa.

Tartsak fontosnak az egytittérzést, segitOkészséget. Ismerjék fel, ha valaki segitségre szorul, s

ennek megfelelden jarjanak el.
Iskolankban az erkolcesi nevelés 0 teriiletei:

etika orak, valamint az egyhazi jogi személy altal szervezett hit- és erkdlcstan orak;
osztalyfénoki orak és egyéb tanorak;

egyéb foglalkozasok

sétak, kirandulasok;

iskolai €s iskoléan kiviili rendezvények.

Fontosnak tartjuk, hogy az erkélcsi értékek a mindennapi cselekvéseken keresztiil az

értékek tudatositasaval a hétkdznapi élet iranyitasara alkalmas jellemformal6 erévé valjanak. Az
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erkolesi nevelés terén nem csupan a pedagégusoknak, hanem az iskola valamennyi dolgozojanak

fontos szerepe van.
Részteriiletek:
Az Onismeret €s a tarsas kulttra fejlesztése
A tarsas kapcsolati kultira alapja az 6nismeret, mely a személyes tapasztalatok és a megszerzett
ismeretek tudatositasan alapulo, fejlodo és fejleszthetd képesség.
Tanuloink esetében kiilondsen fontos a tamogat6 tarsadalmi kornyezet szerepe, mert
személyiségfejlodésiikben kritikus szakasz az onmaga gatolt helyzetének, esetleg a
kornyezetében torténd gyakori és kemény elutasitasnak, lebecsiilésnek a megélése. Gyakran
tapasztaljuk, hogy tanul6ink 6nmagukat alul-, illetve feliilértékelik, tehat énképiik, onismeretiik
nagymértékben sériilt.
Intézménylink szocializacios feladata nagyon Osszetett és sokiranyu. A személyiség két
alapfunkcidjara kell kiilondsen koncentralnunk:

a személy dnmagat szolgalo tevékenységére (éntudat, onismeret);

a kozosséget, a tarsadalmat szolgalo tevékenységre (az egylittélés tudatara).

Célok, feladatok:

Torekedniink kell arra, hogy gyermekeink megismerjék kiilso, belsd adottsagaikat,
képességeik készletét, hogy ezeket megerdsitve azonosulni tudjanak 6nmaguk
lehetdségeivel, képességeivel.

Biztositani kell a rendszeres gyakorlast, elvarasainkat, kovetelményeinket sziikséges
megfogalmazni pl. a napirendre, higiénére, ruhazat apolasara stb. vonatkozoan.

Meg kell tanitanunk tanuldinkat a sziikebb ¢€s a tdgabb kozosséggel valo egyiittélés mikeéntjére

a sikerességiik érdekében.

Az eredmények eléréséhez sziikséges: a motivacios bazis, a gazdag, sokoldalu tevékenység
feltételrendszere, mellyel élményekhez, a sziikségleteik kielégitéséhez juttatjuk tanuldinkat. A realis
onismeret hozz4ajarul a boldog, egészséges €s kulturalt egyéni és kozosségi élethez, masok

megértéséhez ¢s tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitdsdhoz.

Feleldsségvallalas masokért, onkéntesség
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Az onkéntesség azt jelenti, hogy kiilsé nyomas nélkiil, sajat belsd indittatasbol vallalunk
valamit, s melyért nem kapunk és nem is varunk ellenszolgaltatast, mégis hasznot nyujt a tigabb
kozosség szamara. Fontos eleme az onkéntességnek a tudatossag €s a valasztas szabadsaga.

A tarsadalmi egyiittélés fontos része az onmagunkért, a magunk tetteiért, a masik emberért vald

felelosségvallalas. Ehhez sziikséges tanuloink széles korti személyiségfejlesztése.

Célok, feladatok:

Tanuloinkndl torekedniink kell a szocialis érzékenység, az egyiittmiikddés, problémamegoldas,
onkéntes feladatvallalas és megoldés képességének kialakitisara.
Torekedniink kell a megfeleld feladattudat kialakitasara mind a rébizott, mind az 6nként vallalt
feladatok megvaldsitasaban.
Tudatositanunk kell tanuldinkban a kulturalt viselkedés, magatartas fontossagat, szabalyok
elfogadasat, betartasat.
A Sajatos nevelési igényti tanulok iskolai oktatasanak iranyelve szerint az erkdlcsi nevelés célja
a tanulok erkolcsi érzékének fejlesztése, cselekedetiik €s azok kdvetkezményeiért viselt
felelosségiik tudatanak kialakitasa, elmélyitése, igazsagérzetiik kibontakoztatasa, tarsadalmi
beilleszkedésiik eldsegitése. Az iskolai kozosség €lete, tanarainak példamutatasa, az €életben
olyan n¢lkiilozhetetlen készségek megalapozasat, fejlesztését teszi lehetdveé, mint az

egyiittérzés, segitokészség, tisztelet, kotelességtudat, mértéktartas, onfegyelem.

3. Esztétikai nevelés

Az iskolai oktatd - neveld munkankban kiemelt szerepe van az esztétikai nevelésnek. A
tevékenységek, az alkotasok széleskorti kinalata lehetdséget teremt az egyéni adottsagok
kibontakoztatasara, a differencialas megvalositasara, az esztétikai €élmények atélésére. A

csaladi kornyezet tanuloink tobbségénél nem segiti az esztétikai élményekkel vald

talalkozast. Gyakori a vizualis kdrnyezetszennyezés és ez a kialakul6 szépérzékre rombolo
hatassal van. Tanuloink rendkiviil heterogén tapasztalatokkal, el6zetes élményekkel
rendelkeznek.

Az esztétikai - mlivészeti tudatossag és kifejezoképesség lényege a kreativitas fejlesztése. Az
eredetiség €s Otletgazdagsag, a divergens gondolkodas, a kivancsisag és az alkotokedv nem csak

az intellektualis tényezok fliggvénye, nagy szerepe van benne a motivacionak és az
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érzelmeknek is. Fontos a sok érzékszervi, megfigyelési, manipulativ tevékenységre épiild
tapasztalatszerzést.

Sajatos nevelési igényli tanuldink szamara az érzékszervi megismerés kiilonbozé mértékben
akadalyozott. Kiilonosen fontos a zenei, mozgasos, képzémiivészeti és irodalmi alkotasok
megtapasztalasa és 6nallo 1étrehozéasa. Lehetové tessziik a tanulok szamara a befogadas, a
megértés komplex emocionalis és kognitiv formainak megtapasztalasat, valamint a kreativ
alkotas, 1étrehozas lehetdségét nyujtjuk szamukra. Fontos, hogy a tanulok atéljék, hogy maguk
is képesek pozitiv médon adni valamit a vilagnak.

Kiemelt jelentdségiinek tartjuk a gyermekek személyiségének kibontakoztatasat, onkifejezésiik

kiteljesitését, az érzelmi €let gazdagitasat esztétikai nevelésiik soran.

Célok és feladatok:

Tanuloinkat segitjiik abban, hogy sajat testiikon és a masik emberrel valo egyiittlétben - a
1égzés, a szivverés, a beszédritmus, a mozdulatok, az egész test egyes mozgasainak
ritmusos ismétlddése, a hangdialogusok, énekek, mondokak, illetve ezek
Osszekapcsolodasa soran — ritmust ismerjenek fel.

A milalkotasokkal, vagy azok elemi formaival valo talalkozas soran a tanulok szamara
lehetove tessziik a felfedezés, a racsodalkozas 6romének, az tjdonsag élményének
megtapasztalasat, a miialkotasokhoz kapcsolodo érzelmek (boldogsag, szomorusag,
meglepddés, harmonia stb.) atélését.

Segitjiik az j tapasztalatok Osszevetését, ezek egymas kdzotti kapcsolatainak, eltérd
jellegének felismerését, hasznalja ki az egyes miivészeti tevékenységek tobb érzékszervre
hatast gyakorlo jellegét (példaul a zene akusztikus és vibratorikus modalitasainak
Osszefliggéseit, a zene, mint hallhato, tapinthaté — akar szamitogép segitségével — lathato
tulajdonsagait).

Lehet6vé tessziik zenei élmények megélését a zenemiivek meghallgatasa, az 6nallo, vagy k6zos
zenélés soran: specidlisan kialakitott hangszerekkel, k6zos, tdncos improvizacidval,
énekléssel, a zen¢hez kapcsolodo ¢élmények és érzelmek megbeszélésével.

Tanulo6ink befogadoképességének megfelelden biztositjuk az irodalmi alkotasok (ritmus,

hanglejtés, hangulat, mondokak, versek, mesék, rovid torténetek) megismerését, a megismert
alkotasokkal kapcsolatos érzelmek, események, személyek helyzetének, dilemmainak
megismerését és atélését
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Biztositjuk, hogy a tanuldk kiilonb6z6 jatékos tevékenységek soran (festékkel csopogtetni,
kézzel, labbal, szajjal képeket rajzolni, szines port huzni, grafitot szétdorzsolni, gyurmat
szétnyomni, stb.) érzé¢kelhessenek kiilonbozo formakat, tér- és szinhatasokat, és
kozremiikodhessenek kiilonbozé formak, terek (dobozokbol hazat épiteni, satrat verni stb.)
létrehozasaban.

Toreksziink arra, hogy a tanulok minél tobbet kisérletezhessenek a kiilonb6z6 anyagokkal,
technikdkkal 6nalloan is, a késdbbiek soran pedig ezek jelenjenek meg, mint 6nalld

szabadidds tevékenységek.

Lehetdve tessziik, hogy a tanulok megosszak egymassal a kreativ tevékenységek soran

felmertiilé gondolataikat, kifejezhessék a tarsaik alkotasara vonatkozé érdeklddésiiket, véleményiiket.

Céljaink megvalositasdhoz kapcsolodo tevékenységek:

Tanorai keretben:

irodalmi miivek, zenei, képzomiivészeti alkotasok megismertetése;

rajzolas és festés alapjainak elsajatittatasa, uj technikdk megismertetése, targykészités
alapjainak elsajatittatasa;

alapvetd zenei készségek, képességek fejlesztése, zenei izlés formalasa; a sajat

alkotasainak preciz és igényes kivitelezésére valo torekvés elérése; az esztétikai

nevelésben is fontos a jatékossagra valo torekveés, valamint a tanulok egyéni

képességeinek figyelembe vétele €s apré 1épésekben valo fejlesztése; biztositani kell a

minél tobb érzékszervvel torténd tapasztalatszerzést; orszagos, valamint Ajka és

kornyéke népmiivészeti értékeink, hagyomanyaink megismertetése, megszerettetése;

nemzetek €s a kisebbségek kulturalis kincseinek bemutatasa.

Tanoran kivil:

a kozvetlen kornyezet, az osztaly rendben tartasa, diszitése a tanulok segitségével; a sajat
¢s a kornyezetében 1€v6 személyek €s az iskola vagyonat képezd targyak, eszkdzok
rendben tartasanak ¢és védelmének igényének kialakitasa; a szakkdri foglalkozasokon
készitett targyak értékelésének, bemutatasdnak eszkozével kialakitani a bels6 igényt a

,,SZ€p” sajat 1étrehozasara.

Iskolan kiviil:
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muzeumok latogatasa, templomok, helyi, vagy
kornyékbeli parkok latogatasa, kirandulas;
versenyeken, kiilonboz6 palyazatokon valo részvétel.

Lazar Ervin Program

4. Médiatudatossagra nevelés

Az utdbbi években altalanossa valt a média tulzott és ellendrizetlen hasznalata tanuldink korében.
A médiatudatossagra nevelés kiemelt jelentdségii a sajatos nevelési igényii tanulok nevelésében is.
Az érintett tanulok kiillondsen veszélyeztetettek a kiilonbozoé média altal kozvetitett tartalmak meg
nem értése, félreértése tekintetében és fokozott a fliggdségek kialakuldsdnak veszélye is.

A média azonban kozvetiti a jot, szépet, a kinalatbol valogatva szélesedhet latokoriink, gazdagodhat

tudasunk.

Célok és feladatok

Segitjiik tanuldinkat abban, hogy miként talaljak meg az ismeretszerzési, miivelddési, lehetdségeket.
Tudatositjuk benniik az ezekben az alkalmazasokban 1év6 veszélyforrasokat, a valosagos €s a virtudlis
valosag megkiilonboztetését.

Felmérjiik, hogy a gyerekek a média hasznélataval kapcsolatban mit hoznak magukkal és mindezt

felhasznaljuk a gyermek tanulasi folyamatanak jobb megértéséhez.

Tevékenységek, melyek a médiatudatossagot eldsegitik:
tanorai, ill. tandran kiviili keretek kozt beszélgetés a médidban megjelend artalmakrol, azok
lehetséges kivédésérol,
ujsageikkek, illetve egyéb forumokon megjelend irasok értelmezd, elemzd, 1ényegkiemeld
olvasasa;
szitudcios-, szerepjatékok (pl. riport készitése adott témaban);
véleménynyilvanitas kulturalt formainak elsajatitasa, vélemények titkoztetése (pl.

vitaférumokon);
informatika oran beszélgetés az internet karos és hasznos tartalmairol (pl. a kozosségi

oldalakon megjelend visszaélések; valos-valotlan hirek; informaciok gyors elérése

érdeklodési koriikben, stb.);
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szabadidejiikben az egyes médiumok optimalisan ardnyos hasznalatanak megtanitasa; a

digitalis témahét elnevezési programon valo részvétel

5. Csaladi életre nevelés

A csaladi életre nevelés Osszetett nevelési feladat, amelyben fel kell késziteni a gyerekeket a
tudatos parvalasztasra, a felelds hazaséletre, a csalad életének és tevékenységének szervezésére,
a csaladon beliili mindennapi teenddk ellatasara, konfliktuskezelésre, illetve a

gyermekneveléssel kapcsolatos teenddk elvégzésére.

A csaladi életre nevelés céljai:
a fiatalok egészséges ¢letmoddal, kiegyensulyozottabb csaladi élettel kapcsolatos ismeretei
alapvetové valjanak;
a fiatalok felismerjék a veszélyes helyzeteket, az alkohol, drog, dohanyzés, szexualis tilzasok
helyett a valddi értékeket valasszak;
fejlédjon a didkok dnismerete, onértékelése, kommunikacios képessége, érettebb személyiséggé

valjanak, felelds dontések meghozatalara legyenek képesek;

Iskolankban az életkori és értelmi sajatossagoknak megfelelden vezetjiik be, illetve
alkalmazzuk az alabbi feladatokat, illetve irdnyelveket. Iskolank specialis helyzeténél és
neveltjeink sajatossadgainal fogva ez a teriilet is hangstlyozott. A csaladi életre nevelés
elvalaszthatatlan az altalanos neveléstdl, mert az egész emberre hat. Nem els@sorban
tantargyként tanitjuk, hanem tantargyakba beépitve, illetve a pedagogus személyisége is kiemelt
jelentdséget kap. Részben ismeretek kozvetitésérdl van szo, masrészt magatartasi, életvezetési
mintak megbeszélésérdl, tudatos véleményformalésrol.

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok alsobb évfolyamain elsdsorban az 6nkiszolgalasi
funkciok elsajatitasa kerill elétérbe, esetenként a tovabbi évek folyaman is feladat marad. Az
Anyanyelv és kommunikacio és a Testi nevelés fejlesztési teriileteken épitjiik be az elsajatitando
ismereteket, készségeket. A magasabb évfolyamokon az adott csoport lehetdségeihez mérten
vezetjiik be a lelki egészségvédelemmel, a nemi higiénével kapcsolatos foglalkozasokat
tobbnyire (és az eldzdeken tul) a tarsadalmi ismeretek tantargy keretében. A tanulasban

akadalyozottak als6 tagozataban is jelentds az dnkiszolgalasi funkciok erdsitése, a csaladi
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kotelékek tudatositasa, a sajat test megismerése — foként a kornyezetismeret orak keretében,
illetve a csaladi ¢élettel kapcsolatos olvasmanyok feldolgozésa soran.
A fels6 tagozatban, tovabba a szakiskoldban  még hangsulyozottabb szerepet kap a csaladi életre

nevelés az osztalyfonoki, a torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek 6rakon.

6. Gazdasagi és pénziigyi nevelés

Célunk, hogy a tanuldink ismerjék fel sajat felelosségiiket az értékteremté munka, a javakkal
val6 ésszerli gazdalkodas, a pénz vildga és a fogyasztas teriiletén. Tudjanak dontéseket hozni,
vallaljak azok kozvetlen és kozvetett kovetkezményeit és kockazatat. Lassak vilagosan rovid és
hosszu tava céljaik, valamint az eréforrasaik kapcsolatat, az egyéni és kozosségi érdekek
Osszefiiggését, egymasrautaltsagat. Ennek érdekében intézményiink igyekszik a tanulok

képességeihez igazitott pénziigyi, banki és fogyasztovédelmi alapismereteket nyujtani.

Feladatunk a pénziigyi és gazdasagi nevelés teriiletén:

a pénziigy €s banki alapismeretek atadésa;

alapismeretek nytjtasa a csaladi koltségvetésrol. A bevétel, kiadas egyensulyanak, a
takarékossagnak, az Gjrahasznositas fontossdganak megtapasztaltatasa;

bankok ¢és hitelek veszélyeinek megismertetése, a dontéseik kovetkezményeinek vallalasa;

tudja, hogy hova fordulhat fogyasztovédelmi tigyekben;

a munkabérrel és egyéb juttatasokkal kapcsolatos munkavallaloi €s munkaltatoi jogok €s
kotelességek megismertetése.

A pénziigyi és gazdasagi nevelési legfObb szinterei a matematika, szamolas-mérés é€s életvitel €s

gyakorlati ismeretek 6rdk. A Pénz7 elnevezésli témahéten valo részvétel.

7. Palyaorientacid és munkara nevelés

Célunk, hogy tanuloink megismerkedjenek a képességeikhez igazodod és a szdmukra elsajatithatd
szakmakkal, munkavéllalasi lehetdségeikkel.

A munka mint kdrnyezetet alakitd, onmagat ellatd és gazdagitod tevékenység életiik értelmévé kell, hogy
valjon szakiskolas diakjaink szdmara is.
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A munkara nevelés teruletén feladatunk:

tanuloink képességeit €s hatarait megismerjiik, és ez alapjan alakitsuk onismeretiiket a

mindennapi tevékenységekben a kozos munka, az egyiittmiikodés, az egymasra figyelés, az

egyéni felelsség és a kozos felelosségvallalas képességét formaljuk;

a munka tervezése, szervezése, megosztasa egyeénre szabott médon torténik a tanulok
bevonasaval;

a munkamegosztasban betoltott szerepek értékeinek ismerete és elfogadasa mindennapi
feladatunk; elvarjuk a feladatok pontos, feleldsségteljes megvalositasat;

feladatunk a kommunikécio, kifejezokészség, vitakészség fejlesztése; fontosnak tartjuk a

munkafolyamatban résztvevok részeredményeinek értelmezését, értékelését, sszerendezését.

Képességek fejlesztése a mindennapi tevékenységekben:

a ,,hetesek” rendszerének segitségével a ,, felelos vagyok valamiért > tudatot alakitjuk és az
aprobb munkak onallo elvégzésére szoktatunk (szelloztetés, szemétkivitel, étkezésnél viz toltése,
novénygondozas, tabla letorlése, stb); a tanulds mint munka fogalmat alakitjuk az értelmi
képességek lehetdségeihez mérten preciz tevékenykedtetés, gyakoroltatas, folyamatos
visszajelzés segitségével,

motivaljuk és kialakitjuk pozitiv hozzaallasukat a munkahoz;

munkavallalashoz és munkavégzéshez sziikséges tulajdonsagokat alakitunk ki a tanuldinkban;
tanuloink torekedjenek az 6nallé munkavégzésre, hibaik észrevételére és azok javitasara, tudjak
értékelni sajat €s masok munkajanak mindségét és tudjak elfogadni a mindsitést, a biralatot;
szerezzenek tapasztalatokat tarsaikkal és munkatéarsaikkal torténd kapcsolatok kialakitasarol és

fenntartasarol.

A munkara nevelés, a pénziigyi ismeretek és palyaorientacid feladatainak megvaldsitasa iskolank

tant
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argyi rendszerében:

ovodaban a napi szokasrend, a jatéktevékenységek, sétak soran, valamint kérnyezetismereti €s
kézmiives foglalkozasok tevékenységrendszerébe épitve torténik;

also és felso tagozaton a technika, életvitel és gyakorlat, a kdrnyezetismeret 6rakon,

napkozis tevékenységekben; szakiskolainkban a palyaorientacio tantargy, illetve a szakmai

elmélet és a gyakorlat idején valosul meg.

tanitas nélkiili munkanap keretében palyaorientacios nap, melyen a tanulok kiilonb6z6 gyarakba,

tizemekbe latogatnak.



8. Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

Az allampolgari kompetencia a demokracia, az dllampolgéarsadg fogalmanak, az dllampolgari jogoknak
¢s kotelességeknek az ismeretén alapul.

Célunk, hogy a csaladdal egyiittmikddve cselekvd elkotelezettségre neveljiink az igazsag és az
igazsdgossag, a jO €s a szép irant, fejlessziik a harmonikus személyiség kibontakoztatasdhoz sziikséges

szellemi, érzelmi, erkolcsi, tarsas képességeket.

Feladatunk, hogy sajatos nevelési igényl tanuloinknal elérjiik, hogy:
a haza felelds polgarava valjanak képességeiknek megfelelden; kifejlédjék benniik a
hazafisag érzése; redlis Onismeretre és szilard erkolcsi itéloképességre tegyenek szert;
megtalaljak helyiiket a csaladban, a szlikebb és tagabb kdzosségekben, valamint a
munka vildgaban;
legyenek képesek felelds dontések meghozataldra sajat sorsukat illetden;
vallaljanak szerepet a Diakonkormanyzatban; valjanak képessé az 6nallo
tajékozodasra, véleményformalasra és cselekvésre; tartsak értéknek és
feladatnak a kultura, a természet, a kornyezet megOrzeését.
Elengedhetetleniil sziikséges, hogy az altalanosan elfogadott magatartasi szabalyokat elsajatitsak.
Ezeket folyamatosan ¢€s kovetkezetesen betartatjuk!
Fontos feladatunk az egyénnel, a kozosséggel, a nemek kozti egyenldséggel, a megkiilonboztetés-
mentesseéggel kapcsolatos alapvetd fogalmak megismertetése €s ezek betartatasa. A személyes

eloitéletek lekiizdésére és a kompromisszumkészség kialakitasara toreksziink.

9. Nemzeti azonossagtudatra, hazafiassagra nevelés

Kiemelt célunk a magyar nemzeti hagyomanyok apolésa, a nemzeti dntudat fejlesztése,
beleértve a magyarorszagi nemzetiségekhez tartozok ontudatanak apolasat is. A nemzetiségekre
vonatkoz6 tudéstartalmak fobb tartalmi jellemzoi (illeszkedve a regionalis és lokalis
sajatossagainkhoz) az iskolaztatds minden szakaszéban ardnyosan megjelennek. A hon - és
népismeret tartalmazza nemzeti kultirank nagy multa elemeit, a magyar néphagyomanyt,

valamint a hazdnkban €16 nemzetiségek kulturalis emlékeit, szokasait, kulturalis jelenét.
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Feladatunk ezek megismertetése élményszeriien, helyi sajatossdgainknak és tanuldink

képességeinek megfeleld szinteken. Nemzeti multunk emléknapjai fontos szerepet toltenek be.

A szakralis iinnepeket osztaly-vagy iskolai szinten szervezett miisorokkal, programokkal

tessziik élményszeriivé, emlékezetessé (karacsony, husvét, piinkosd).

Tarsadalmi és allampolgari ismeretek feldolgozasa keretében olyan személyes tapasztalatra

épitd készségfejleszté modszereket alkalmazunk, amelyek megalapozzak és fejlesztik a didkok

szocidlis, erkdlcsi €s jogi érzékét.

Teljesitendd feladatok az irdnyelveknek megfelelden a kovetkezd foglalkozasokon valdsulnak meg:
also tagozaton magyar irodalom, technika, életvitel és gyakorlat, kornyezetismeret 6rakon
¢s napkdzis szabadidds foglalkozasokon ismerkednek nemzeti miltunkkal,
hagyoményainkkal; fels tagozaton a hon-és népismeret, a magyar irodalom, a vizualis
kultara, a torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek, a technika, életvitel és
gyakorlat, valamint az osztalyfonoki 6rdkon (torténelmi varosnézd sétak csak tanulmanyi
kiranduldsokon valosulhatnak meg);
szakiskoldban a magyar irodalom, az allampolgari ismeretek valamint az osztalyfonoki 6rak

szinterei az ez irdnyu nevelésnek;
a kozépsulyos értelmi fogyatékosok csoportjaiban és a készségfejlesztd iskolaban az
onkiszolgalas, az életvitel és gyakorlat, a kommunikacio, a kornyezetismeret, a tarsadalmi

ismeretek orakon igyeksziink céljainkat megvalositani.

10. Fenntarthat6sag, kornyezettudatossag

A fenntarthatosag pedagogiai tartalma

A fenntarthatosdg megértéséhez integralt rendszerszemlélet, a fenntarthatosadg pedagdgiai
gyakorlatahoz egész életen at tartd tanuldsi folyamat sziikséges. Tanuldink érdeklddését a
természet jelenségei felé irdnyitjuk, egyfajta kornyezeti érzékenyitést, természetre vald
racsodalkoztatast alakithatunk ki. Keriiljiink kapcsolatba a kdrnyezettel, a természettel!
Figyelmiiket a varhato jovobeli kovetkezményekre forditjuk. A tanulok szokésait és
szemléletmodjat formaljuk a fogyasztassal, energiaval, levegdvel, vizzel, hulladékkal kapcsolatban.
Ezért fontos feladatunk a természeti, a tdrsadalmi, a gazdasagi és a politikai rendszerek
megismertetése és az ezekrdl alkotott nézet- ¢s attitidrendszer formaléasa; a kornyezeti ismeretek

¢s szakértelem, az értékrend és az etikai itéloképesség fejlesztése, a részvételi demokracidra vald
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alkalmassag, képességek ¢és inditékok kialakitasa; a kritikai gondolkodas, a konfliktusok
kezelése, a személyes életviteli szokasok alakulasat meghatarozo dontési mechanizmus
formalasa. Célok, alapelvek:
természetismereti, természetvédelmi, kornyezetvédelmi problémakkal kapcsolatos
ismeretek atadasa; globalis kornyezeti problémakkal kapcsolatos érzékenység kialakitasa;
helyi kornyezeti, természeti problémakkal kapcsolatos érzékenység kialakitasa, ezek
felismeréséhez sziikséges kompetenciak kialakitasa, fejlesztése; a globalis €s a helyi
kornyezeti problémakkal kapcsolatos aktivitasra, tevéleges magatartasra nevelés;
a mindennapi életben valo kornyezettudatos gondolkodasra és magatartasra
nevelés; a fenntarthato fejlddéshez sziikséges kompetencidk kialakitasa, fejlesztése;
sajat kornyezetiinkkel kapcsolatos aktivitasra, tevoleges magatartasra nevelés; a
kerékparos kozlekedés gyakorlatanak, kultarajanak népszerusitése; térségiink
helytorténeti, épitészeti értékeinek megismertetése; népi hagyoményaink,
népszokasaink megismertetése;
a természet szeretetére nevelés, a gyerekek természettel vald kozvetlen élményekhez juttatasa,
a lakohelyiink kozelében talalhat6 természeti értékek megismertetése; a természetes anyagok €s hagyoméanyos
kézmiives technikdk megismertetése, gyakoroltatasa - kézmiives foglalkozasok; fenntarthatosagi témahéten
val6 részvétel
Tantargyi keretek kozt:
Az iskolai oktatd-neveld munka nem szoritkozik a tantargyak oraira, de a feladatok zomét mégiscsak e
keretek kozott valositjuk meg. Tandrdkon torténik azon ismeretek megalapozasa, szemlélet formalasa,
amely soran lehet0ség van a helyes értékrend, a természethez fliz0d6 viszony kialakitasara. Az also
tagozatban inkabb az érzelmi beallitodas alakitasa, a természettel, a kdrnyezettel valo ismerkedés és
"kornyezetbarat" szokasok formalasa a f6 cél, késobb fokozatosan alakul ki a tudatossag és az
elkotelezettség szintje.

Fels6 tagozaton €s a szakiskoldban ennek a teriiletnek alapvetd pillérei:

az Ember a természetben miiveltségteriilet tantargyai: f6ldrajz, természetismeret, matematika;
az Ember ¢és tdrsadalom miiveltségteriilet, vagyis az emberi kultara €s viselkedés

iranyabol kozeliteni a kérdést.
A legfontosabb teriiletek, ahol a kornyezettudatossagra nevelhetjiik tanuldinkat:
hagyomanyos haztartasi eljarasok; novénytermesztés (Vesd bele

magad! program); az ivoviz tisztelete; szelektiv hulladékgytijtés;
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szarazelem gyljtése; kornyezetbarat irodai eszk6zok, butorok;
energiatakarékos i1zzok ¢€s irodagépek; kornyezetbarat festékek,
tisztitoszerek, novényvédo €s rovarirtd szerek;

,okologiai labnyom” csokkentése.

3.8.1. Also6 tagozat

Kulcskompetenciak, kompetenciafejlesztés

Anyanyelvi kommunikacié szokincsfejlesztés, a beszédértés és a

beszédprodukci6d fejlesztése; az iras, olvasas képességének
elsajatitasa;
a szoveg informacidohordoz6 funkcidjanak tudatositdsa, az értd olvasasra torekvés;

tények, gondolatok, érzések felismerése, atélése olvasott szoveg alapjan, dramatizalas;

Idegen nyelvi kommunikacié tanul6 érdeklodésének felkeltése és pozitiv iranyultsag kialakitasa a

mas nyelveken megszolalo beszéd és a mas nyelveken beszéldk irant

Matematikai kompetencia cselekvd, személyes tapasztalatszerzés; az elemi

rendszerezd képesség ¢és kombinativ képesség fejlesztése; a tanuld
fejlettségének megfeleld szintli, biztos szdmfogalom kialakitasa;
alapmiiveleteket végzése, manipulalds; ismeri és hasznalja a
mértékegységeket;

mennyiségi kovetkeztetés, becslés, méreés;

Természettudomanyos és technikai kompetencia érdeklddés
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a kornyezet targyai, él6lényei, jelenségei felé;
torekvés a mindennapi életben eldforduld jelenségek korében tapasztalatszerzésre, tanari
irdnyitds mellett, de mind Onallébban hajtson végre kisérleteket, megfigyeléseket, ezek
eredményeit értelmezze;
alkalmazza a segédeszkozoket; figyeljen az ember és természet kdlcsonhatdsanak
folyamataira; gyakorlatias ismeretek szerzése; értékelje a természet szépségeét,
torekszik annak védelmére, a kdrnyezet megdvasara

(ndvényapolds, madaretetés); igyekszik elsajatitani és lehetdség szerint betartani
az egészséges ¢letmod szabalyait;



Digitalis kompetencia szamitogép megismerése, egyszerli kezelési miiveletek végzése, szoftverek

futtatdsa iranyitassal; motivaltsag fokozasa az IKT eszk6zok haszndlata irant;

Szocialis és allampolgari kompetencia az iskolai életrend
biztonsagaban a tanulok érezzék jol magukat; ismerjék a
magatartasi szabalyokat; kotddjenek a pedagdgushoz és a

tarsaikhoz;

A tanulok szocialis képességei foként az osztalyban megélt sajat élményeik alapjan fejlédnek:
felelosségtudat, kitartd, szorgalmas munka, masok teljesitményének elismerése, j6 €s rossz
elkiilonitése, realis onértékelés.

Kezdeményezdképesség és vallalkozoi kompetencia

a tanul6 tudjon segitséget kérni,

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezOképesség a
tanuld ismerje az alkotds 6romét;

képes torténetek, érzések, élmények feldolgozasara kiillonb6zé dramatikus, képzémiivészeti
elemek alkalmazasaval,;

Hatékony, 6nall6 tanulas

A kozéppontban az olyan alapvetd készségek fejlesztése all, mint az iras, olvasas, szamolas, az
IKT eszkozok hasznalata. A hatékony, 6nallo tanulashoz alapvetd készségekkel,
képességekkel kell rendelkezni. A tanul6 a tanuldshoz sziikséges taneszkdzok hasznélatdban
legyen biztos, gyakorlott. Erdekl6djon a tanulas irant, érdeklddése az elért sikerekbdl, a
fejlesztd értékelés sordn kapott elismerésbdl €s biztatasbol, valamint a korabbi tapasztalatok
alapjan kialakult kivancsisagbol taplalkozik.

Egységesség ¢és differencialas

Az egységesség ¢s a differencialas érvényesitésének megvaldsitasat a pedagdgiai gyakorlatban

az adaptiv oktatas jellemzdinek ismerete és annak alkalmazésa teszi lehetévé. Az oktatési

folyamat akkor adaptiv, ha a megvalositasa soran a differencialés és az egységesség elve

egyarant érvényestl.

Az adaptiv oktatas feltételei kozott egyenranglian szerepelnek a sziikséges tanuldi sajatossagok és a

tanulok szamara leginkdbb kedvezd tanulasszervezési formak.
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A differencidlasnak nélkiilozhetetlen és sok variacioban alkalmazott eszkozegyiittesként kell

megjelennie.

A sajatos nevelési igényl tanulok hatékony oktatasa, nevelése érdekében tobbszintli és

valtozatos differencidlast kell megvaldsitani a csoportba sorolds, a célok, a tartalom, a
kovetelmények, a szervezési modok és eszkozok vonatkozasaban egyarant.

A sajatos nevelési igényii tanulok nevelésében a fejlesztésben részt vevo pedagdogus megkozelitése
az elfogadas, tolerancia, empatia, tovabba az egyiittneveléshez sziikséges kompetenciak megléte.

Sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, ennek alapjan egyéni haladasi iitemet biztosit.
3.8.2. Felso tagozat

Kulcskompetenciak, kompetenciafejlesztés

Anyanyelvi kommunikacié az anyanyelvhez valo
pozitiv attitiid kialakitasa; szokincsfejlesztés;
kommunikécios képesség kialakitasara torekveés; szovegértés fejlesztése;
képesség az érvelésre, vitara; normakovetd helyesirasra torekvés; képes a
kép-, abra, grafikon- és diagram-elemzésre; elsajatitja a jegyzetkészités
alapjait; a metakommunikacids eszk6zok értelmezésére és alkalmazasara
torekszik képes konyvtarhasznalatra

képes kiilonbozd tipust szovegek megkiilonboztetésére, informaciok gyljtésére és feldolgozasara

Idegen nyelvi kommunikacio elsésorban halldsra timaszkodo nyelvtanulas valosul meg;
jatékos keretek kozott zajlik, sok helyzetgyakorlattal.
Célja a tanult idegen nyelvet beszéld népek kultaraja iranti érdeklodés felkeltése.
Az idegen nyelvi kommunikécié mint kulcskompetencia az enyhe értelmi fogyatékosok nevelésében

egyénileg differencialt tananyagstrukturat igényel.

Matematikai kompetencia matematikai miiveletek eszkozszintli végzése fejben
vagy irasban; elemi szamoldsi készségek fejlesztése; térbeli, iddbeli,
mennyiségi viszonyokban valé mind pontosabb tijékozodas; adatgytijtés

képessége olvasott szovegbdl; szabalytudat és a stratégiahasznalat alakitasa;
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gondolkodéasi miiveletek fejlesztése a képességstruktiranak megfelelden;

segédeszkdzok alkalmazasa.

Természettudomanyos és technikai kompetencia a
természet miikddési alapelveinek felismertetése;
alapvet6 tudomanyos fogalmak hasznalata;
torekvés vizsgalddasra a mindennapi életben eléforduld természettudomanyos
jelenségekben; a természeti, tarsadalmi, gazdasagi folyamatok kozotti 0sszefiiggések
megléttatasa; az emberi test felépitése, miikodése, egészségvédelem fontossaga;
kornyezetvédelmi torekvések fontossaganak felismertetése; az eréforrasok takarékos
hasznositasanak belattatasa;

kornyezettudatos gondolkodasra és cselekvésre torekvés megértetése.

Digitalis kompetencia szamitogépes alkalmazasokat ismerete; elektronikus média
hasznalata; informaciokeresés technikainak alkalmazasa (tandran és mindennapi
¢letben is); a megszerzett informaciot iranyitassal, majd egyre 6nallobban képes
kezelni, azokbdl prezentacidkat, beszamolokat dsszeallitani;
ismeri az elektronikus kommunikacio6 (e-mail, kzosségi portalok) nytjtotta lehetdségeket és
hasznalja is ezeket;
a tanul6t megismertetni az elektronikus kommunikacioban rejld veszélyekkel, torekvés ezek

elkeriilésére;

a valds és a virtualis kapcsolatok kozotti kiilonbségek meglattatasa.

Szocidlis és allampolgari kompetencia annak megértetése, hogy a kozosség tagjai feleldsek
egymasért; sajat vélemény megfogalmazasa a kozosséget érintd kérdésekben, érvelni
tudas és belatas; az alapvetd magatartasi, viselkedési szabalyok alkalmazésa;

= aszemélykozi viselkedés
= ¢nmagunkkal szembeni viselkedés

= feladattal kapcsolatos viselkedés

A magyar és az eurdpai kultlra, illetve hagyoméanyok megismerésével kialakul a tanuléban az

orszaghoz, a nemzethez, az EU-hoz és altaldban az Eur6épahoz valo tartozas tudata.
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Kezdeményezoképesség €s vallalkozoi kompetencia ismert élethelyzetekben mérlegelni
tudas, dontéshozas képessége, a meghozott dontés kovetkezményeinek meglatasa,
elérevetitése;

a tanulo lassa be, hogy a tervkészités fontos a cél elérése érdekében;
tudja fogadni masok segitségét, €s tudjon segitséget adni;

céljai elérésében legyen motivalt és kitarto.

Esztétikai-miivészeti tudatossag €s kifejezoképesség

Képes torténetek, érzések, élmények feldolgozasara kiilonbozo dramatikus, zenei, tanc- és
mozgastechnikai elemek alkalmazéasaval. Nyitott a kulturélis sokféleség megismerésére. Az
esztétikai-miivészeti tudatossag €s kifejezOképesség 1ényege a kreativitas fejlesztése. Fontos
megismernie a sok érzékszervi, megfigyelési, manipulativ tevékenységre épiilo tapasztalatszerzést.
Erzékeny a miivészi onkifejezés felismerésére. A tanuld képes koranak megfeleld, kiilonbozé
miivészeti (zenei, irodalmi, dramatikus, képzémiivészeti, fotd- és film-) élmények tobb szemponta
befogadasara, élvezetére. Képes szabad asszociacios jatékokra, gondolatok, érzelmek, hangulatok
kifejezésére kiillonb6z6é miivészeti teriileteken alkalmazott kifejezéeszk6zok, modszerek, technikak
alkalmazaséaval. Alakuloban van 6nallo izlése, és ez megnyilvanul kozvetlen kdrnyezete,

hasznalati targyai kivalasztasaban, alakitasaban is.

Feladat az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség fejlesztése.

Hatékony, 6nall6 tanulas

Az 6nallo tanulashoz sziikséges mas kompetenciak: kognitiv kompetencidk, emocionalis
kompetenciak, fizikalis kompetencia, affektiv kompetencia, szocilis kompetencidk €s
kommunikécids készség. Az 6nallo tanuldsra képes tanulo sziikségszertien rendelkezik ezen
kompetencidkat alkotd képességek eszkozeivel, alapismeretekkel és pozitiv attitliddel. Bizonyos
tanulashoz sziikséges tulajdonsagokkal is, ilyen az igényesség, a fegyelem, a rendszeresség, a
kovetkezetesség. A tanulas az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara kiilondsen
megerdltetd, mert tobb idére van sziikségiik, gyakrabban éri ket kudarc, ezért folyamatos

feladat a motivaltsag biztositasa, kudarctiirésiik fejlesztése.
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3.9. Mindennapos testnevelés

A mindennapos testnevelés, testmozgas megvalositdsanak modjat a Kdznevelési torvény 27. § (11)

bekezdésében meghatarozottak szerint szervezziik meg a kovetkezé modon.

3.9.1. A mindennapi testedzés céljai

Tanuloinkban felkelteni a rendszeres testmozgas, az egészséges ¢letmad iranti igényt, elsajatitani
az ehhez sziikséges elméleti €s gyakorlati tudnivalokat, ismereteket.

A testnevelés, a sport segitségével kialakitani a tanulékban a mindennapi élethez
sziikséges alapvetd tulajdonsagokat, készségeket: akaraterd, szorgalom, kitartas,
becsliletesség, szabalyok betartasa, a tarsak tisztelet, segitése, a csapatmunka szerepe,
az idegi és fizikai alloképesség, az egészséges Onbizalom, a céltudatossag stb.

Megismertetni a tanulokat a tarsadalmi élet alapvetd elvarasaival, a megfelel6 viselkedéskulturaval,
az alapvetd6 erkolcesi kovetelményekkel, az 6nvédelem alapjaival.

A mindennapi testedzésre, kiemelten csapat és egyéni versenyekre, eszkdzként tekintiink az
egészség megdrzésen til, tanuldink onismeretének, dnképének, magatartdsanak
fejlesztése soran.

3.9.2. Egészségiigyi és pedagogiai szempontok

Minden tanuld minden tanitasi napon részt vesz testmozgas-programban.
Minden testnevelési oran és sportfoglalkozason figyeliink a keringési és 1égzérendszer megfeleld
terhelésére.

Minden testnevelési oran, foglalkozéson van gimnasztika, valamint helyes testtartas szolgalo

gyakorlatsor.
A testnevelési tananyag egészében betartanddak a gerinc-és iziiletvédelmi szabalyok.
Fontosnak tartjuk, hogy minden testnevelési ora és sportfoglalkozas 6romet, sikerélményt
jelentsen az eltérd adottsagl tanuloknak is.
Alapvetd, hogy érvényesiiljenek a sport személyiségfejlesztd hatasai.

Fontos, hogy minden foglalkozason szerepeljenek életmod-sportok, amelyeket egy életen at lehet

folytatni.
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3.9.3. Foglalkozasok

Iskolank tanul6i szdmara a mindennapi testedzést a kovetkez6 foglalkozasok biztositjak.

1-4. évfolyamon:
2012/13-as tanévtél minden évfolyamon heti 6t testnevelés ora keriilt bevezetésre ezeken kertil sor
a tantervi anyag elsajatitasara, illetve biztositjuk a mindennapos testmozgast a délutani
idészakban.
Minden nap 45 perces jatékos egészségfejlesztd testmozgast tartunk- a napkozi idejében, az ebéd
utan, ha lehetéség engedi, akkor a szabad levegon.
Szakkor: zenés torna és tanc (lehetdség/igény szerint)

A sportolas, a testnevelés helyszinei: tornaterem, tornaszoba, iskolaudvar, kozeli jatszoterek

5-8. évfolyamon:
2012/13 tanévtdl minden évfolyamon a heti 6t testnevelés ora keriilt bevezetésre. A tantervi anyag

elsajatitasara ezeken az orakon kertil sor, illetve biztositjuk a mindennapos testmozgast a

délutani id6szakban.

Szakiskola

9/E és 9 - 10. évfolyamon:

2012/13 tanévtél minden évfolyamon heti 6t testnevelés €s sport ora keriilt bevezetésre a tantervi

anyag elsajatitdsa ezeken az 6rakon torténik.

Szakkor: Szakiskolasainknak lehetdség nyilik atlétika, labdaragas és padlohoki edzésen részt

venni az iskola keretein beliil (lehetdség/igény szerint).
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3.10. Pedagogiai és egészségiigyi céli habilitacid, rehabilitacié az évodai, altalanos

iskolai és a szakiskolai szakaszokban

Az emberi er6forrasok miniszterének 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelete a nevelési-oktatasi
intézmények miikddésérol és a koznevelési intézmények névhasznalatarol:

»138. § (1) Az Nkt. 6. mellékletében a kdtelezd egészségligyi és pedagogiai céli habilitacids,
rehabilitacios tandrai foglalkozas megszervezésére meghatarozott heti foglalkoztatasi idokeretet
abban az esetben, ha a tanuldt kiilon osztalyban tanitjak, osztalyonként kell biztositani.

(...)

(3) Ha a tanuld sajatos nevelési igényét halmozott sériilés alapozza meg, a kotelez6 egészségiigyi
¢s pedagogiai célu habilitacios, rehabilitacids tandrai foglalkozasok heti idokeretének
szamitasanal a magasabb oraszamra jogosité fogyatékossagot kell figyelembe venni.

(4) Osszevont osztalyban az osztaly legmagasabb évfolyamara jaré tanuld évfolyamara az Nkt. 6.
mellékletének E oszlopaban meghatarozott éraszdmokat kell alkalmazni.

(5) Az altalanos iskola fels6 tagozatan — a nevel6testiilet dontése alapjan — a habilitacios,
rehabilitacios tanorai foglalkozasok legfeljebb 6tven, a kozépfoku iskolaban legfeljebb hetvenot
szazaléka a sajatos nevelési igényli tanulok tehetséggondozésara, a tantargyi kvetelmények
eredményes teljesitését szolgald felzarkoztatasra is fordithatd. A neveldtestiilet az erre iranyulo
dontését félévenkeént koteles feliilvizsgalni, és a tanulo fejlédésének ismeretében megerdsiteni
vagy modositani.

139. § (1) A nevelési-oktatasi intézmény a sajatos nevelési igényli gyermek, tanuld
fejlesztéséhez egyéni fejlesztési tervet készit, és a végrehajtasaban kdzremiikodo pedagogus évente

legalabb egy alkalommal rogziti a fejlesztés eredményét.”

3.10.1. A habilitacid, rehabilitacio célja

Az SNI tanuldk pedagogiai és egészségiigyi céli habilitacids, rehabilitacios foglalkozasainak
célja, hogy az iskolai fejlesztéshez, tandrai foglalkozasokhoz szervesen kapcsolodva
jelentdsen csokkentse a fogyatékossagbol eredd szomatikus €s pszichés hatranyokat, elosegitse
a szocialis érést. Olyan részben korrektiv vagy kompenzativ jellegli fejlesztés, amely a
gyermek, tanul6 fogyatékossagaval dsszefliggésben funkciokat, képességeket fejleszt,

esetenként a visszaallitast célozza.
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A szocialis (szociokulturalis) kornyezetbdl és a kompetencidk fejletlenségébdl adddd hatranyok
ellensulyozasat, mérséklését célzo tudatos neveld-oktatd tevékenység megvaldsitdsa soran a tanulok
es¢lyhatranyanak csokkentése a feladat és a cél.
Elsddleges feladata a készségek, képességek terapids fejlesztése tandrai keretben, egyéni
¢s kiscsoportos formaban.
Alapelvek:
egyéni nyomon kovetés, megsegités vagy tehetséggondozas diagnozis és fejlesztés
Osszhangja adaptiv pedagdgiai szemlélet (mindenkit igényei/képességei szerint)
differencialas (a gyermek sajat komplex személyiségstruktirajanak megfeleld,
optimalis fejlesztés) pozitiv énkép, onbizalom erdsitése belso értékek felszinre hozasa,
tudatositasa sikerélményhez juttatas

metakommunikacié €s verbalizmus 0sszhangja

Az egyéni fejlesztési terv iitemterv, a pedagdgiai folyamat specialis tervezési dokumentuma. A
gyermek személyiségét feltard szakértdi véleményben feltiintetett elmaradast mutato
részképesség-teriiletek sériilés specifikus fejlesztésére vonatkozo korrekcids javaslatok alapjan
kezdhetd meg a gyogypedagdgiai munka, figyelembe véve a tanuld tanulmanyi eredményeit és
a neveltségi szintjét.
Az egyéni fejlesztés egyéni fejlesztési terv alapjan egyéni haladasi litem biztositasaval, a
differencialt nevelés, oktatas céljabol individudlis médszerek, technikak alkalmazasaval
megvalosulo fejlesztés.
A fejleszté munkat a mar meglévo készségekre, képességekre €épitve a gyermek dnbizalmanak
folyamatos, pozitiv megerdsitése mellett végezziik.
A gyermekek, tanuldk altal végzett tevékenységek modjait, eszkozeit ugy valasztjuk meg,
hogy azok differencialtan segithessék el a tanulok kiillonbozé képességeinek,
kompetencidinak célzott fejlesztését. Biztositsanak a gyermekek szamara egyéni tanulési
utvonalakat, egyéni tanulasi stratégidkat, akadalyozzak meg az iskolai kudarcok elszenvedését.
A fejlesztési céljai nem kiiloniilhetnek el a tanorai és egyéb foglalkozéasok fejlesztési céljaitol,
hiszen a kompetencia alapt tudas elsajatitdsdhoz feltétlen sziikséges készségek és tanulasi képességek
fejlesztése minden szervezési formaban és teriileten meg kell, hogy valdsuljon. A fejlesztési tervben meg

kell hatarozni azokat a foglalkozasokat, tevékenységeket, amelyeken a tanul6 az iskolaban részt vesz. Az
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egyéni fejlesztési terv a szakértdi bizottsag hatarozatdban megfogalmazott korrekcids javaslatok koré
éptl.
Célok:

tanulashoz kapcsolodo pozitivabb attitiid

kialakitasa tanuldsban val6 sikeresség javitasa

novekvo tovabbtanulasi esélyek

hosszu tavii munkaerd piaci esélyeik ndvelése sziikebb, vagy

tagabb kornyezetiik pozitiv valtoztatasa (interakciok)

szemléletvaltas — el/befogadas

3.10.2. Az egyéni fejlesztés szinterei €s formai

tanoérédn: differencialassal és kiilonb6z6 individudlis nevelési, mddszertani eljarasok
alkalmazaséaval; onkéntes tanuloparokkal; egyéni hazi feladat adasaval tanérdn kiviil
_ :habilitacios foglalkozasokon; logopédiai foglalkozasokon;
gyogytestnevelésen; szakkori foglalkozasokon; sportkorokon; tanulmanyi sétakon,
kirdndulasokon; az egészségfejlesztési program valamint a kdrnyezeti nevelési

program tevékenységrendszerének megvaldsitasa sordn

A habilitacios orakon cél a komplex gyogypedagogiai fejlesztés: a gyermek/tanuld minél sikeresebb
szocializacidjanak elérése, a fogyatékossagukbol eredd hatranyuk csékkentése, a tanitas-tanulas
folyamataban megmutatkozo fejletlen vagy sériilt funkcidk korrigalasa, a sorozatos tanulasi kudarcok
kovetkeztében kialakult tanulasi ellenallas kikiiszobolése, a viselkedési zavaruk csokkentése, a
késObbiekben az eredményes tarsadalmi integracid. A habilitacio és rehabilitacio kijeldlt szakaszai

iranymutatok, a szakaszhatarok a tanulok életkoranak és fejlettségi szintjének megfelelden atjarhatoak.

3.10.3. A habilitacid, rehabilitacid kiemelt célja

a megismerd képesség, az emlékezet, a figyelem fejlesztése az észlelés — kép alkotas folyamatain
keresztiil,

a cselekvésszabalyozas belso feltételeinek folyamatos kialakitasa fejlesztése, a

beszéd formai €s tartalmi oldalanak kialakitasa, megerdsitése.
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Gondolkodasi képességek fejlesztése

A pontos érzékelés kialakitasa targyak, személyek, jelenségek felismerése, megnevezése, felsorolasa.
Osszehasonlitas targyak, targyképek tulajdonsag szerinti 6sszehasonlitdsa (szin, alakforma, nagysag,
mozgas, mennyiség) a feltart [ényeges tulajdonsag alapjan a hasonld és megkiilonboztetd jegyek egy,
majd tobb szemponti dsszehasonlitdsa stb.

Differencialas targyak, személyek, jelenségek mennyiségek csoportositasa a jellemzok alapjan, a
jellemzd jegyek emlitésével.

Megkiilonboztetés a mindség és mennyiség alapjan, rendezés nagysag, szin, szinarnyalat, mozgas
szerint.

Az emlékezet fejlesztése személyek, targyak, szimbolumok megjegyzése, felsoroldsa, egymasutanisaga.
Cselekedetekre, cselekvésre, torténésekre visszaemlékezés. Targyakhoz, személyekhez kapcsolodod
tevékenység, felidézése stb.

Figyelem egyszerii, majd bonyolultabb utasitdsok végrehajtasa, meghatarozott cselekvés

elvégzése. Tobbféle mozgas vagy cselekvés végrehajtasa egymas utan, 6sszpontositas a feladatra,
céltudatos feladatvégzés probalgatasa, onellendrzés.

Késbébb az ujonnan szerzett és mar meglévo ismeretek kozotti kapcesolt kialakitasa, a 1ényeges
megegyez0 ¢és eltérd jegyek kiemelése, 6sszehasonlitasok, eltérések, kiilonbségek megfogalmazasa,

differencidlasa. Verbalis szint megerdsitése, gyakorlasa.

A motoros képességek fejlesztése

A motoros képességek fejlesztésének célja €s feladata a testvazlat kiépitése, kiilonb6zo testhelyzetek
tudatos €rzékelése, valtoztatasa. A testrészek mozgatéasa kiilonbozd

testhelyzetekben. A sajat viszonyitott irany €s térbeli helyzet felismerése stb. nagymozgasok lendiiletes
végzése, egyensulygyakorlat, ligyességi gyakorlatok stb.

Mozgas-kivitelezés tempd, erdsség, ritmus szerint.

Finommozgas fejlesztése, vizuo-motoros koordinacio kialakitasa.

Tér és iddbeli tajékozodasi képesség alakitasa
Térbeli hely és helyzet felismerése, megnevezése: lent, fent, elol, hatul kdzépen stb.
Térbeli helyzetek megfogalmazasa, relacios szokincs fejlesztése.

Iddbeli tajékozddas: a természet ritmusa, az id6 ritmusa, ritmikusan ismétlédé allapotok megfigyelése.
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Visszaemlékezés cselekvésekre, torténésekre stb.

Kommunikacids képességek fejlesztése

A beszédinditas, a beszédkedv fokozasa. Osztonzés a kommunikaciora. A beszéd technikai
részének fejlesztése beszédmintaval, gyakorlatokkal. A fonetikus hallés fejlesztése. A hibasan
képzett hangok javitasa, beépitése a folyamatos beszédbe. A szokincs gyarapitasa, aktivizalasa,
a tanult ismeretkorh6z kapcsolddo szogytijtés. A kifejezések, a fogalmak beépitése a tanulo

aktiv szokincsébe.

Olvasas-iras készségének fejlesztése

Az olvasés-irasban mutatkozé lemaradasok, nehézségek lekiizdésének feladatai: az olvasas
iranyanak gyakorlésa, sortartés, sorvaltds. Maganhangzok differencialasa, idtartam, ajakallas,
artikulaciés mozgas szerint. Massalhangzok megkiilonboztetése. Betl felismerési

gyakorlatok, hanganalizis, 6sszeolvasasi gyakorlatok stb.

frasmozgas fejlesztése: a ceruzafogas, a goresds, szaggatott, lasst irasmozgas korrekciodja.
frasmozgasok egymasutanjai, mozdulatok gyakorlasa. A hangok, betiik kozotti asszociacio
megerositése.

Szocialis képességek fejlesztése

Pontos diagnoézis kialakitasa a viselkedés elemzése nyoman. Megfelel6 kotodések,
viszonyulasok kialakitasa. Szabalyok felismerése, értelmezése, betartasa. A tarsas viselkedés
elemi formainak ismerete, gyakorlasa. A tarsadalmi beilleszkedés érdekében elsddleges feladat
a tarsas kapcsolatok fejlesztése, a konfliktust keriil6 magatartas erdsitése. A fejlesztésnek
fokozottan kell szolgalni a harmonikus személyiség alakitasat, az onfegyelmet, a tudatos
magatartas elérését elemi szinten. Fontos a feladattudat kialakitasa és a céltudatos

munkavégzésre szoktatas.

3.10.4. A pedagogiai és egészségiigyi célu rehabilitacios foglalkozasok feladatai
a

nevelés-oktatas szakaszaiként

Az 6vodai nevelés szakasza:

Felkészités az iskolai életmodra:
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elemi taplalkozasi, egészségiigyi €s viselkedési szokasok kialakitasaval
motoros képességek, pszichikus funkciok fejlesztésével

specialis zenei nevelés, anyanyelvi nevelés alapjainak lerakéasaval, a beszéd funkciok fejlesztésével

A fejlesztés egyéni, kiscsoportos vagy csoportos formaban jatékosan, mdodszeresen €s apro 1épésekben

torténhet.

Az 6vodai fejlesztés teriiletei:
mozgas, ritmusfejlesztés
beszédfejlesztés-beszédmegértés
értelmi képességek fejlesztése

hallasfejlesztés, hallasi figyelem fejlesztése

Bevezet6 szakasz:

1-3. évfolyam

Ebben az el6készitd idoszakban a habilitacios foglalkozasok kiemelt feladata:
a kognitiv funkciok fejlesztése szenzomotoros tapasztalatszerzés utjan
gondolkodasi képességek fejlesztése (emlékezet, figyelem) motoros
képességek fejlesztése orientacids képességek fejlesztése
kommunikécids képesség fejlesztése
szocialis képességek fejlesztése

a vizuo-motoros koordinacio és a grafomotoros tigyesség fejlesztése,

Kezdo szakasz
4-6. évfolyam
Az egyéni fejlodési sajatossagokat alapul véve az elokészité/bevezetd iddszakban megkezdett fejlesztés
folytatdsa, a megerdsitése torténik:
a verbalis és nem verbalis kommunikacios technikak alkalmazasanak ,,tanulasa”
a tanulasi képességek fejlesztése

a kommunikacids képességek fejlesztése

Fejleszt6 szakasz

7 -8. évfolyam
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Ebben az idészakban a habilitacids és rehabilitacids tevékenységek koziil kiemelt jelentésége van:
- aharmonikus személyiség alakitasanak (6nfegyelem, tudatos magatartas, céltudatos feladat- és
munkavégzés)

- atarsadalmi beilleszkedés segitésének (kortarscsoportok)

9-12. évfolyam még hianyzo készségek fejlesztése: kiemelten a szdmolasi, helyesirasi,
szOovegértési, szovegalkotasi készségek
az egyén hatékony tanulasi modszereinek feltarasa, a tanulas
tanitasa funkcionalis analfabétizmus leklizdése tarsadalmi beilleszkedés kulturalt,
normatarto viselkedés 6nallo életvezetésre felkészités nyilt munkaerd-piacra jutas
Minden szakaszban az autizmus spektrum zavarral ¢l6 gyermekek esetében tovabbi feladat az
interakcids képesség és kommunikacid, valamint a nyelvi kifejezokészség javitasa, a diszfunkcionalis

magatartas, a hiperaktivitas, a ritualék, a kényszerek, a motoros és verbalis sztereotipidk csokkentése.

3.10.5. Habilitacid, rehabilitacié a kdzépsulyos értelmi fogyatékos tanuloknal

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk habilitacids és rehabilitacios céli foglalkozédsain
a kiilonbozo karosodasbol eredd, nagyfokt lemaradast kell csokkenteni és az egyén
személyiségfejlesztését kell megvalodsitani.

Kiemelten kezelt teriiletei valamennyi fejlddési szakaszban:

a szocialis érés eldsegitése, tapasztalatok gytijtése élethelyzetekben, tarsas kapcsolatokban,
problémahelyzetekben

a miivészeti terapidk alkalmazéasa a személyiség kiteljesitése, az

onkifejezés, az 6romszerzés megteremtése az augmentativ

kommunikécids technikak alkalmazasa logopédiai ellatés, a stlyos

beszédhibak, a beszédallapot javitasa

a mozgasallapot, a mozgaskésziiltség alakitasa a gyogytestnevelés, a konduktiv pedagogia
eszkozeinek bekapcsolasaval

a tanulasi képesség teriiletén mutatkoz6 nagyfoku egyéni eltérések csokkentése

3.10.6. Egyéni fejlesztési-fejlodési naplod

A fejlesztés tervszerl, kovetkezetes megvalositasat az egyéni fejlesztési-tfejlodési naplo

prezentalja, mely a megvalosulés folyamatat, tapasztalatait, eredményeit rogziti. Idérendi
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sorrendben mindig a megvalositasban éppen kozremiikodo pedagdgus tolti ki. Szervesen
kiegésziti a tanév soran a gyerekek altal elkészitett produktumok (felmérések, rajzok...)
gyljteménye. A gylijtés célja, hogy minél tobb tevékenységteriilet fejlodési folyamatat kovesse,

abbol a pedagdgusnak a kovetkeztetések levonhatok, és a tovabbi tervek alapjat is adja.

3.11. A valaszthaté tantargyak, foglalkozasok és a pedagogusvalasztas szabalyai
A kerettantervre €piild helyi tanterv, valamint a rehabilitacids célu foglalkozasok magas szama,

figyelembe véve tanuldink terhelhetdségét is, szabadon valaszthat6 tantargyak valasztasat nem
teszi lehetove.

Lehetdség nyilik azonban a szakkorokon és egyéb szabadidds tevékenységeken, valamint
napkozi- €és tanuldszobai csoportfoglalkozasokon valo részvételre. A valasztasukat a tanulok €s
a szlilok alairasukkal megerdsitik és tudomasul veszik, hogy a foglalkozasokat egész tanév
soran latogatni kotelesek, igy azokat a valasztast kovetden mulasztas tekintetében ugy kell
tekinteni, mintha kotelezo tanorai foglalkozas lenne.

Kotelezden valasztaniuk kell a sziildknek azonban az 1. és 5. évfolyamon az erkdlcstan és a
hit-¢és erkdlcstan tantargy kozott, a 9/E évfolyamon pedig két idegen nyelv, az angol és a német
kozott (amennyiben az inditando6 osztaly 1étszama lehetdve teszi két nyelv oktatasat).

A kotelezd és tandran kiviili foglalkozasokon pedagogus valasztasara nincs lehetdség

3.12. A tanuldk esélyegyenléségét szolgalo intézkedések

A tanulok esélyegyenlOségét a kovetkezo tevékenységekkel biztositjuk:

Minden tanuldnak torvényben biztositott joga, hogy szamara megfeleld oktatasban-nevelésben
részesiiljon. Ennek érvényesitéséhez intézménylink (a fenntartdval, csaladokkal, a
gondviselokkel, a szakmai és civil szervezetekkel) egylittmiikodve végzi a nevel6-oktatd munka

feladatait.

A kiemelt figyelmet igényld hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli tanulok pontos

nyilvantartasanak vezetése.
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Iskolankban magas a vidékrdl bejard tanulok szama. Igyeksziink figyelembe venni azt a
tényt, hogy tanuldinknak igazodniuk kell a tomegkozlekedés lehetdségeihez.

A lemaradokat, nehézségekkel kiiszkoddket habilitacids drakon, egyéni képességeik szerinti
fejlesztéssel segitjiik.

Tanuloink szamara a szabadido eltdltésének olyan értelmes és hasznos formait igyeksziink
biztositani, melyekhez csaladi hatteriik, hatranyos helyzetiik miatt egyébként nem
juthatnanak hozza

Esélyegyenldségi munkatars segiti intézményiink tanuldinak,  dolgozdinak esélyegyenléségét.

Egyéni atvezetéssel segitjiik intézménylinkben az alkalmas gyermekek 6vodabol tobbségi altalanos
iskolaba, altalanos iskolabol szakképzésbe, majd a munkahelyekre torténd beilleszkedését, a

kivélasztas szempontjaindl az esélyegyenldség kiemelt.

3.13. Esélyegyenldségi munkatars:
A tanulok tanuldsi nehézségeinek feltarasa, problémai megolddsanak segitése az iskolai nevelés-
oktatés egész folyamataban és valamennyi teriiletén.
A tanulok személyiségének megismerése, az ahhoz illeszkedd pedagodgiai modszerek alkalmazasa.
Az atvezetésre alkalmas tanulok kivalasztasanak segitése.
Adaptiv tanulasszervezési eljarasok alkalmazasa.

Egységes, differencialt és egyénre szabott tanuldsi kdvetelmények ellendrzési értékelési
eljarasok alkalmazasa.
Cél:

- A tarsadalmi, csaladi hattérbdl fakado egyenlétlenségek megsziintetése, az egyenld banasmod

elveinek betartasa.

- Az oktatasban érvényesiild hatranyok felszamolasa.

- A halmozottan hatranyos helyzetli tanulok eredményes oktatasa, a szocialis hatranyok

kompenzalasa, esélyegyenldségiik eldmozditasa.

- Szoros kapcsolat kiépitése a Csaladok Atmeneti Otthondban laké tanuldk sziileivel, az

otthonban tevékenykedd, csaladokat segitd gondozokkal, a lakdotthonban €16, valamint a

nevel6sziilokhoz kihelyezett allami gondozott gyermekek neveld sziileivel. - Hatékony
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gyermek- és ifjisagvédelmi egyiittmiikodés az iskola, a kozneveléshez kapcsolodo intézmények

¢s civil szervezetek kozott a prevencids €s hatranykompenzacidés munkéaban.

Tanuloinknak intézményiink a kijeldlt iskola, ezért a bejard tankdteles didkok ingyenes bérletet kapnak.

3.14. Az iskolai beszamoltatas, az ismeretek szamonkérésének kovetelményei és formai

3.14.1. irasbeli feladatok értékelése

A pedagdgiai munkanak elengedhetetlen része a megszerzett ismeretekrél szamonkeérés,
beszamoltatas. Ennek segitségével kap képet a tanuld tudasarol a pedagogus, a sziild és maga a

didk is.

Altalanos iskola

A szdbeli beszamolok formai:

A szobeliség, verbalis kifejezokészség fejlesztésének egyik formaja, mely az iskolai élet els
pillanatatol arra kell nevelje a tanuldkat, hogy szavakkal, mondatokkal egyre egyértelmiibben,
logikusabban tudjak kifejezni gondolataikat. A szdbeli beszamoltatas az évfolyamok szaméanak
novekedésével egyre 6nallobb, szabatosabb legyen.
A pedagogus részeérdl kovetkezetesen segitd szandeku feleltetés sordn a sikerélmény
biztositasa a cél. Mérni azt célszerll, amit a tanulo tud, ez ad biztonsagot, igy 6sztonoz a
pontossagra.
Az irasbeli beszamolok formai:
témazaro dolgozat: 1 vagy tobb témakort lezard irasbeli felelet, amelynek jegyét az e- naploban
jeloljiik és sulyozottan vessziik figyelembe
félévi (2 db) felmérés, dolgozat: Az 1. félév vagy a 2. félév anyagat kéri szamon.
év végi dolgozat az aktualis tanév teljes anyagat a tanterv alapjan kéri

irasbeli felelet (ropdolgozat) az adott 6rdra vald tananyag szamonkérése

Rendje:
Témazar6 naponta tanulonként maximum 2 db irathato.

Félévi-, év végi felmérést tanulonként 1 db-ot, mellyel azonos napon témazardt nem irhat a tanulo.
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frasbeli feleletet a pedagogus egyéni belatasa alapjan irathat.

Az irasbeli beszamolokat a pedagogus a megiras napjatél szamitott 10 munkanapon beliil koteles
kijavitani, azt a sziil6 kiilon kérésére megmutatni.

Az értékelés szempontjai koziil kiillondsen fontos:

A tanul6é 6nmagahoz mért fejlodése, az ismeretek elsajatitasa, a képesség mindségi, mennyiségi
gyarapodas terén.

A tanul6 szocialis képességeinek, magatartasanak, viselkedésének fejlodése, pszichés, mentalis
allapota.

A tanul6 iskolan kiviilrél hozott, az iskolai kovetelményeken tali tudésa.

Tantargyi értékelés
Az 1-2. évfolyamon félévkor, valamint az elsé évfolyam tanév végén szdveges értékelés
nyomtatott formaban. Ev kozben negyed évente folyamatosan a tajékoztato fiizeten és a
naplon keresztiil értékeljiik a gyerekek tanulmanyi eldmenetelét és kisérjiik figyelemmel
személyiségfejlodésiiket.
Félévkor az értékelés az alsé tagozatos szakmai munkakozosség altal kidolgozott egységes
tablazat alapjan torténik meghatarozott mondatbankkal, mely els6é osztalyban a képességeket és
készségeket emeli ki, 2. osztaly elsd félévében a tanulmanyi kovetelményeket célozza meg. A
felévi értékelést nyomtatott formaban kapja meg a sziild, a masolat a gyermekek fejlédési
lapjahoz keriil. Az dsszegzés bejegyzésre keriil a tanuloi tajékoztato flizet és az osztalynaplo
erre a célra kialakitott részébe.
Bejegyzések:

- kivaléan megfelelt

- jol megfelelt

- megfelelt

- felzarkoztatasra szorul.
A 2. évfolyam mésodik félévétdl az értékelés érdemjeggyel torténik. A magyar nyelv és irodalom
tantargy esetében kiilon érdemjeggyel és osztalyzattal értékeljiik a tanulok teljesitményét.

Az évkozi érdemjegyeknél elsdsorban a kovetkezdket vessziik figyelembe:
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szobeli, irasbeli ellendrzés,

felmérések tanoran mutatott aktivitas

a tanitasi orakra valo felkésziilés

a tanoran kiviili tevékenységek és gytijtdémunkak kiilonb6zo

versenyeken valo részvétel, eredményes szereplés a

gyermek egyéni sajatossagai.
Az érdemjegyek 1-t6l 5-ig az alabbi mindsitéssel egyenértékiiek.
5D - dicséretes érdemjegy, a tantargyi kovetelményeket kimagasloan teljesitette.
5 —jeles érdemjegy, a tantargyi kovetelményeket a tanul6 kiemelkedden teljesitette.
4 —j6 érdemjegy, a tantargyi kovetelményeket a tanul6 jol teljesitette.
3 — kozepes érdemjegy, a tantargyi kovetelményeket a tanulod kozepesen teljesitette.
2 —elégséges érdemjegy, a tantargyi kdvetelményeket a tanuld gyengén teljesitette.

1 — elégtelen érdemjegy, a tantargyi kovetelményeket a tanuld nem teljesitette.

JEGYEK SULYOZASA E-NAPLO: szobeli felelet: 100%
irasbeli felelet: 100% 6rai munka: 100% témazard dolgozat:
200% beszamol6:100% gyakorlati feladat:100% mas
intézménybdl hozott jegy:50%(munkakozosség dontés)

projektmunka: 100% hazi dolgozat:100% hazi feladat:100%

Szakiskola
A szbbeli beszamolok formai:

1smétlo kérdések feltevése

Rendkiviil fontos, hogy tanuldinknak gyakran legyen lehetdségiik szoban is szdmot adni
tudasukrol lehetleg 6sszefiiggd rovid szoveggel, amely gondolati egységben jelenik meg.
Szakiskolan a végso cél a szakmai vizsga, melynek szobeli része is van. A szakmai vizsgara
valo felkésziilést szolgaljak a félévi és év végi hazi vizsgak, melyek sordn a szituaciot
gyakoroljak a didkok. Eredménye stlyozottan szamit a félévi, illetve év végi érdemjegybe, ezzel

javitani, illetve rontani is lehet egy egész jegyet.

Az irésbeli szamonkérés formai témazar6 dolgozat: 1 vagy tobb témakdrt lezaro irasbeli felelet,

amelynek jegyét az e- naploban kiemelten jeldljiik és sulyozottan vessziik figyelembe
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félévi (2 db) felmérés, dolgozat: Az 1. félév vagy a 2. félév anyagat kéri szamon.
év végi dolgozat az aktualis tanév teljes anyagat a tanterv alapjan kéri

irasbeli felelet (ropdolgozat) az adott érara vald tananyag szdmonkérése

Rendje:

A tanulok optimalis teljesitése érdekében napi 2 irasbeli dolgozatnal tobbel nem terheljiik.

Hianyzas esetén be kell potolnia a didknak az elmaradt dolgozatokat.

Hidnyzas utan megfeleld id6t kell biztositani a hidnyok pétlasara, addig a beszamoltatas alol felmentést
kell biztositani.

Az értékelésnél, foként a gyakorlati munka teriiletén fokozottan figyelembe kell venni a tanuldk egyéni

teljesitoképességét, sajat haladasi, fejlodési litemét.

Az otthoni és tanuloszobai felkésziiléshez elbirt irasbeli és szobeli feladatok
meghatarozasanak elvei és korlatai:
A szakiskolai didkok tanuldszobai ellatas keretében tanari segitséggel késziilhetnek az 6rakra. A

tanulok elméleti feladatokat kapnak, tételszertien késziilnek a vizsgakra.

Tantargyi értekelés

Az értékelésnél tantargyanként legalabb havi egy érdemjegyet kell adni. (Amennyiben a tantargy
heti 6raszama nagyobb, gy tobb értékelésre is mod nyilik.)

Fontos, hogy ne csak irasbeli beszamoltatasok legyenek, hanem szobeli feleletekre is legyen
lehetdségiik a tanuloknak.

A kiilonboz0 versenyekre, bemutatokra, iskolai galamiisorra valo felkésziilés is értékelendd.

Gyljto-, illetve kutatomunkéért is jutalom jar.

Az értékelésnél mindig a diak egyéni adottsdgaihoz képest mutatott javulast vessziik figyelembe.

Az egyéni eltérések a tanéran is adhatnak szempontot az értékelésnél (pl. aktivitas, figyelem, stb.)

Az évfolyamokon a tanul6i tanulmanyi elémenetelt érdemjeggyel értékeljiik.

5D - a tantargyi kovetelményeket kimagasloan teljesitette, sok plusz munkat végzett
5 — a tantargyi kovetelményeket a tanuldé magas szinten teljesitette

4 — a tantargyi kovetelményeket a tanulo jol teljesitette

3 — a tantargyi kdvetelményeket a tanuld kozepesen teljesitette 2
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— a tantargyi kovetelményeket a tanul6é gyengén teljesitette 1
— a tantargyi kovetelmények minimumat sem teljesitette.
JEGYEK SULYOZASA E-NAPLO:

szobeli  felelet: 100%  irdsbeli

felelet: 100% o6rai munka: 100%

témazaro dolgozat: 200%

beszdmolo:100% gyakorlati

feladat:100%

mas intézménybdl hozott jegy:50%(munkakozosség

dont) projektmunka:100% hézi dolgozat:100% hazi

feladat:100% kisérettségi jegy: nalunk vizsga jegy: 300%

Altaldnos iskolan és szakiskolan a témazaro, a félévi és év végi irasbeli dolgozatok
értekelésénél egyarant iranymutatoak és ajanlottak a szdzalékokban meghatarozott savok: 0
% — 39 % elégtelen,

40 % - 55 % elégséges,

56 % - 75 % kozepes,

76 % - 90 % jo,

91 % - 100 % jeles érdemjegy.

Altalénos iskolan és a kozépiskoldban is értékelhetd a tanuldi megnyilvanulas ,kis jegyekkel”

a pedagogus dontése szerint. A ,.kis jegyek” tantdrgyankénti havi atlaga az értékeld naploba és

az ellenOrzobe is beirando.

Kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk értékelése

A szbbeli beszamolok formai:

orai feleltetés.

Az értelmi fogyatékos tanulok szobeliségének fejlesztése a cél. Fokozatosan novekvd elvaras az

egyszavas valaszadastol az egyszerli mondatban val6 valaszadasra.
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Az irasbeli beszdmoltatis formai:
feladatlapon, képanyagos feladatokkal év eleji, félévi, év végi felmérés
témazaro

heti rendszer: irasbeli munka

Az értékelésben a szamonkérést:

differencialtsag jellemzi és a komplex tudasszint a {6 szempont.

A didkok tanuldszobai ellatas keretében tanari segitséggel késziilhetnek az orakra.

Tantargyi értékelés

Az értékelés célja:

A tanulok fejlesztése. Ennek érdekében az értékelés alapjanak tekintjiik a tanulé 6nmagéhoz
képest torténd fejlodésének a mértekét.

Az értékelés modja:

A gyerekek képességstrukturajatol fliggden az értékelés alapjat az irasbeli és/vagy szobeli
felmérés, illetve a gyakorlati munka adja.

Az értékelés targya:

A tantargyi ismeretek elsajatitdsanak mértéke, az ismeretek alkalmazasanak foka, és a munkéhoz,

feladatvégzéshez valo hozzaallas.

Tanulokkal szemben tdmasztott kovetelményeknél megjelend tevékenységi szintek (az alapozo

szakasztol a kozépfokig) illetve azok magyardzata. Zarojelben az érdemjegy:

Felzarkoztatasra szorul: (1)

Tevékenységében teljesen passziv, elutasito, az eldirt kovetelményeket egyaltalan nem teljesiti.

Egyiittmiikodéssel: (2)

A tevékenység kozben passziv kdzremiikddd, nem ellenkezik, mozdulataival igyekszik segiteni.

Segitséggel: (3)

A tevékenység végzése kozben a felndtt aktiv kozremiikodésére, segitségére, tdmogatasara van sziikség.

Részfolyamatokat 6nalloan is elvégez.

Iranyitéassal: (4)
A felnétt feliigyelete mellett, szobeli Gtmutatas, tanadcsadas vagy nonverbalis jelek mellett végzi

tevékenységét. Onalléan: (5)
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A felnétt jelenlétében végzi a tevékenységet, de nincs verbalis itmutatés.
Az értékelés szempontjai, modszerei:

tanul6 személyiség allapota képesség struktura

viselkedés kultara csaladi hattere

fejleszthetdsége 0sszevetés az elvart minimalis

teljesitményével

Osszevetés a sajat el6zo fejlettségi szintjével (lasd also szakasz szoveges értékelés szisztémajanal)

A tanulo értékelése és ennek a sziil6 felé valo visszajelzése a tanév soran folyamatos. A
rendszeres kapcsolattartast az tizend fiizet, a tajékoztato flizet, a sziiloi értekezletek és fogaddora
biztositjak.

Altalanos iskolan és a készségfejlesztd iskolan a témazard, a félévi és év végi irasbeli dolgozatok

értékelésénél egyarant iranymutatoak és ajanlottak a szazalékokban meghatarozott savok:
0 % — 39 % elégtelen,

40 % - 55 % elégséges,

56 % - 75 % kozepes,

76 % - 90 % jo,

91 % - 100 % jeles érdemjegy.

Ertékelés formai:
A pozitiv személyiségfejlddés érdekében a szakképzésben szerepet kapnak a motivalo hatasu
értékelési formak: szobeli, (dicséret, figyelmeztetés, kedves programon vald részvétellel
torténd jutalmazas, stb.) és irasbeli értékelés. Tovabba az érdemjeggyel torténd értékelés.

1. Diagnosztikus értékelés
A tanulok fejlédésének mérése a P.A.C. L. és a P.A.C. II. méréeszkozzel. (K6zépstlyos értelmi
fogyatékos tanulok fejlddését mérd eszkoz alkalmas a pedagdgiai hozzaadott érték mérésére.)
Mivel tanuldink fejlédése — személyiségfejlodése is — lassubb az atlagosnal, nem tartjuk

szlikségesnek a személyiség felmérés évenkénti elkészitését, az azonban hasznosnak igérkezik,
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ha legaldbb négy izben — lehetdleg egy felmérdlapon — késziil felmérés a kovetkezd

idépontokban:

A kapott abra hasznos informaciokkal szolgal az érintett tanuld személyiségének fobb jellemzdirdl,
ami a késdbbiekben is segitheti beillesztését 1) kozosségekbe, eldre jelezheti a felmeriilé gondokat,
a fiatal gyengeségeit €s azokat az er0sségeket, amikre tiamaszkodva sikeresebben alakulhat ¢élete

kés6bbi kozdsségeiben.

A sikeresség kritériumai:
fogadja el onmagat és toleralja tarsait, esetleges massagat
csoportban tudjon feladatokat végezni tarsaival egyiittmiikodve
fejlédjon, onallésodjon a személyisége, iranyitas alatt képes legyen bizonyos elvarasok
teljesitésére
értelme a kornyez6 vilag praktikus oldali megismeréséig fejlodjon
emberi érzéseket tudjon befogadni és kdzvetiteni

tarsadalomban tudjon befogadni és elfogadottd valni

9-10. évfolyamon:

sikeres, ha manualis készsége
fejlodik alloképessége nd
koncentracios készsége hosszabb
fizikalis erOnléte novekszik

11-12. évfolyamon:

Jartassagot szerez az iskola altal nytjtott képzésekben, pl. haztartastan

Autizmussal €16 gyermekek esetében:

képes legyen kontaktust teremteni kornyezetével verbalis és nonverbalis szinten
is viselkedése és magatartasa elfogadhato legyen értse a tole elvartakat és
lehetdség szerint teljesitse zartabb személyisége oldotta, érzelmi élete gazdagabba
valjék

képességei fejlettebbek legyenek, mely elsdsorban értelmi allapot fliggvénye legyen.

2. A fejlesztd értékelés

A fejleszto értékelést minden honapban a tdjékoztato fiizetbe irjuk az év végi értékelésnek megfelelden.
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Tudésismeret értékelése: Az értékelés havonta minden tantargybol a tanulmanyi eredményeik
alapjan torténik. Az els6 harom félévben szoveges értékelést alkalmazunk, a negyedik félévtol

az értékelés havonta legalabb egy érdemjeggyel torténik.

3. Szummativ értékelés
Az év végi szummativ értékelést a tesztek eredményei és, ha képességei engedik, akkor a tantargyi
felmérok (irasos, szobeli vagy gyakorlati) adjak.
Az els6 harom félévben (figyelembe véve a Kéznevelési Torvényben eldirtakat) szoveges irasbeli
értékelés, tajékoztatasul a sziiloknek.
A negyedik félévtol félévente osztalyzattal értékeliink.
Csak szoveges, személyre szabott értékelést kap az a tanulo, aki az adott tantdrgybol nem képes a
kovetelményeket teljesiteni, de a szocializacids érdeke a tovabbhaladas alkalmazasat kivanja.
A tovabbhaladés biztositasanak tényét, illetve a tanév megismétlésének indokat az értékelésben

megjegyzésként fel kell vezetni.

Az értékelés soran kiemelten figyelembe kell venni a tanul6 6nmagéhoz képest mutatott fejlodését is.

3.14.2 A felkésziiléshez eldirt irasbeli és szobeli feladatok meghatarozasa

A hazi feladat kiadasanak korlatai

- A felkésziilési id6 (irasbeli és szobeli feladatok elvégzésének egyiittes ideje) maximum 20-30

percet vehet igénybe egy tantargybol.

- A napi felkésziilés otthoni (napkozis, tanuldszobai) ideje nem lehet tobb napkozis tanuld

esetében 60 perc, szakiskolas estében heti 10 ora (atlag 2 ora).

- A tanuldkat (versenyre késziilok, a tantargy irdnt aktivan érdeklddok) egyéni valasztasuk,

kérésiik alapjan szorgalmi feladattal segithetjiik, szdmukra szorgalmi feladatot javasolunk.
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3.15. A csoportbontasok és az egyéb foglalkozasok szervezési elvei

Iskolankban csoportbontasban tanitjuk az idegen nyelvet (angol, német), a szakmai alapozo és
szakmai elméleti tantargyakat, magas osztalylétszam esetén altalanos iskolan a kozismereti targyak
koziil a magyar nyelvet, matematikat, informatikat.

Az egyéb foglalkozasok tekintetében valasztasukat a tanulok és a sziilok alairasukkal megerdsitik
¢s tudomasul veszik, hogy az értékelés, a mulasztas, tovabba a magasabb évfolyamra 1épés

tekintetében gy kell tekinteni, mintha kdtelez6 tanorai foglalkozas lenne.

3.16. A tanulék fizikai allapotanak, edzettségének méréséhez sziikséges modszerek

Az embernek 6nmagaval harmoniaban kell élnie. Ennek feltétele, hogy testileg-lelkileg

egészséges legyen; meg tudja Orizni, helyre tudja allitani jo kozérzetét; stabilizalni, védeni tudja
Onmagat; optimalis legyen személyiségének miikodése, fejlodése. E funkcid, e célok

eredményes, hatékony szolgélata feltételezi, hogy képes lesz a személyes érdekeket szolgalo
dontéseket meghozni, és azokat végrehajtani, megvalositani.

A perszonalis nevelés végso célja: az onfejlesztd személyiség, az onfejlesztésre nevelés. Ez magaban
foglalja az 6nallosagra nevelést, az egyéniségfejlesztést.

A személyes motivumok fontos szerepet jatszanak az életmdd szabalyozasaban.

Az egészséges €s kulturalt életmod megvaldsulasanak feltétele, testi képességek fejlesztése és
folyamatos karbantartasa, kondicionalis, koordinacios képességek fejlesztése.

Ezen ¢letforma kialakitasédban jatszik szerepet a redlis, a képességeket is
figyelembevevd teljesitményértékelés.

Evente két alkalommal gondoskodni kell a tanulék fizikai allapotanak mérésérél, melyhez olyan

motoros teszt-egyiittest allitunk 6ssze, amely megfelel az alabbi kritériumoknak:

a tesztek végzése semmilyen egészségkarositod hatast nem valthat ki,
- feleljenek meg a tudomanyos ismereteknek,
- nemzetkdzileg dsszehasonlithatoak legyenek,

- elsésorban az egészségben meghatarozo szerepet jatszd Osszetevoket mérje,
- mérje az aerob €s anaerob alloképességet, az erdt, az izomerd alloképességet, - legyenek

egyszeriien végrehajthatok,
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- minimalis eszkdzigénylik legyen.
3.16.1. Az altalanos fizikai teherbird-képesség mérésének lehetdségei

Az erdnlét 3 legfobb teljesitmény-meghatarozé tényezdje a koordinacids, és a kondicionalis

képességek, valamint az iziileti mozgékonysag.

A koordinacids képességek fejlesztése 1ényegében az ligyesség edzése. A koordinacios
képességek fejlesztésével a mozgas végrehajtasanak €s gazdasagossaganak pontossagat javithatjuk.

Motoros képességek edzéscél szerinti felosztasa:

—

Kondicionalis képességek Koordinécios képességek
1 1 mozgékonysag 1

Iziileti
ERO -ritmus aktiv= statikus-dinamikus
ALLOKEPESSEG -er6adagolas passziv=statikus-dinamikus
GYORSASAG - egyensulyérzék aktiv-passziv variacioi

-kinesztétikus érzékelés
- Izolaci6s gyakorlat ( tér, 1d6, dinamika)

3.16.2. Vizsgalati médszerek a tanulok fizikai dllapotanak mérésére
Aerob, vagy alap-alloképesség mérése:

- 6 perc futas (als6 tagozat)

NETFIT-teszt (fels6 tagozat és szakiskola)

- Széles skalaju teszt a fizikai allapot felmérésére.
[zomerd mérése:

- dinamikus ugroerd.

- Az also végtag dinamikus erejének mérése:
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- helybdl tavolugras paros labbal.

Dinamikus dobdero:

- A Kar,- torzs,- és a labizmok egyiittes dinamikus erejének mérése: - kétkezes labdadobas (vetés)

hatra, fej f616tt tomott labdaval.

Dinamikus erd-, alloképesség

- A vallovi- és a karizmok er6-, alloképességének mérése:

- mellsd fekvétamaszban karhajlitas és nyujtas, folyamatosan, kifaradasig.

- A csipOhajlito és a hasizom erd-, alloképességének mérése:
- hanyattfekvésbdl feliilés térd érintésével, folyamatosan, kifdradéasig. A hatizmok erd-,
alloképességének mérése: - Hason fekvésbdl torzsemelés és leengedés folyamatosan,

kifaradasig.

A felmérések tanévenként kétszer, dsszel (szeptember-oktober) és tavasszal (aprilis-majus) torténnek.

3.17. Az intézmény egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvei

3.17.1. Az intézmény egészségnevelési elvei

- Minden rendelkezésre all6 modszerrel eldsegiteni a tanulok és a dolgozok egészségének a
védelmét.

- Az iskola a szocializaciénak olyan szintere legyen, ahol az egészséges, harmonikus
¢letvitelt megalapoz6 szokdsokat, magatartdsmintakat tanuldinknak bemutatjuk és
gyakoroltatjuk. Az egészséges ¢letmodot szolgalo tevékenységi formak, az egészségbarat

viselkedés mindenkinek személyiség-tulajdonsagava valjon.
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- Egylittmtikoddést kialakitani a pedagogiai, az egészségiigyi, a gyermekvédelmi
szakemberek valamint a sziil6 és a didkok kozott, annak érdekében, hogy az iskola

mintdul szolgaljon, mint egészséges kdrnyezet.

- Segiteni a didkokat, az intézmény dolgozoit, a didkokon keresztiil a csaladokat

egészségiik megdrzésében.

- Olyan oktatasi-nevelési gyakorlatot bevezetni, amely figyelembe veszi a pedagdgusok ¢€s
a tanulok jolétét és méltosagat, elismeri az erdfeszitéseket, a szdndékokat, tamogatja az

egyén eldrejutasat.
- A legszélesebb értelemben vett megeldzés céljait szolgalja.

- Tervszerl, szervezett €s rendszeres tevékenység.

crer

egészséges ¢letmod kialakitasaban és megtartasaban. - Eldsegiti a kornyezeti és az

egészségtudatossag erdsodeését.

3.17.2. Az intézmény kdrnyezeti nevelési elvei

Helyzetelemzés, helyzetkép

Az intézmény helye és épiilete, telephelye

Az intézmény székhelye Ajka varos északi részén talalhato, 1987-ben épiilt. Az ingatlanhoz
nagy udvar tartozik, mogotte sportcentrum, mellette pedig egy kis patak a Széles-viz
csordogal. A kbzelben forgalmas miiat huzodik, benzinkuttal és bevasarlokézpontokkal. A
tagabb kornyezet — Ajka varos, a kornyék erddi — helyzete kihat a kdzvetlen kornyezetre. A
varos a Nyugat-Bakony labanal fekszik. Ajkacsingervolgyben taldlhato a Parkerdd, ahol évente
tobb programot is szerveziink iskolank tanuloinak. Itt erdei tornapalya, felvonoval ellatott si-
¢s rodlipalya, a Banyaszati Muzeum, és a Kdézettani Bemutatoterem talalhato. A Kovesarok
tobbé-kevésbé épen maradt szurdokvolgy. Az Oreg Bakony eléggé haboritatlan aljndvényeinek
mintegy fele itt is megtalalhato.

Gyermekeink szamara remek kirandulohely Sarcsikt, ahol erdei iskolank is miikodik, és kiépitett

tandsvény varja 6ket. A kdzelben van Kab-hegy — gyonyori kilatassal a Balatonra, és egy
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Vadasparkkal-, és a varostol néhany km-re emelkedik a Somlo-hegy is. A varost keresztiil szeli a
Torna-patak, az intézménytdl nem messze fekszik egy mesterségesen kialakitott Csonakazo to.
Szemben a gyonyorii természeti kornyezettel Ajka ipari varos, annak minden hatranyaval egyiitt.

A varos levegdjének szennyezettségéért a kozlekedés, a kommunalis levegdszennyezés, s az ipar a
felelds. A legégetobb problémat jelenleg is a porszennyezés okozza. Jelentds porkibocsatok az iizemek,
gyarak, valamint a vorosiszap-tarozok. A fluorid szennyezés az aluminiumkohok megsziinésével
csokkent.

Az intézmény telephelye a Torna patak partjan helyezkedik el. Kdrnyezeti terhelésnek kitett a

forgalom miatt, melyet a z6ld névényzet kissé szlir, azonban a kdzelben talalhaté a helyi ipartelep

egyik nagyméretli zagykazettaja.

Az intézmény kornyezeti nevelési szempontbol

A tandrakon és az egyéb foglalkozasokon a kdrnyezeti nevelési szempontok minden esetben
szem elott tartandd folyamatos feladatok. Kiemelten fontos teriilet, ezért minél tobb alkalmat
megragadunk arra, hogy a gyerekek a lehetd legtobbféle szituacidban keriiljenek kapcsolatba a
kornyezetiikkel. Ennek egyik fontos szintere az Erdei iskola, amelynek megvaldsitasa a

lehetdségektdl fiigg.

A kornyezeti nevelés szinterei

Tanoéran:

A gyermekek kornyezeti nevelésénél is specialis nevelési modszereket kell alkalmaznunk.
Nagyobb hangsulyt sziikséges forditanunk a tanulashoz nélkiilozhetetlen funkciok
fejlesztésére. Differencialt eljarasokkal, tartalmakkal és oktatasszervezési
megoldasokkal, terapiadkkal kell alkalmazkodni a tanuldk k6zott meglévo nagyobb
eltérésekhez. A képességfejlesztésben hangsulyosan jelen kell lennie a kdzvetlen
érzEki tapasztalatoknak, a targyi cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan
kivalasztott tevékenységnek. Célunk a szemléletes képi gondolkodds nyoman
kialakulo képzetek, ismeretek, elsajatitott tanulasi szokasok fejlesztése.

A tandrakon hozzarendeljiik az adott témakhoz a megfeleld kornyezetvédelmi
vonatkozésokat. Az ora jellege hatarozza meg, hogy melyik problémat hogyan

dolgozzuk fel. Kiemelt helyet kapnak a hétkoznapi élettel kapcsolatos vonatkozasok,
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amelyekhez a didkoknak is koze van. Kiilonb6z0 interaktiv modszereket hasznalva
adjuk at az ismereteket, de szerepet kap az 6nalld ismeretszerzés is. A szemléltetés
hagyomanyos, audiovizualis €s informatikai lehetdségeit is felhasznaljuk, alkalmazzuk,
igy lehetéség nyilik az élményszerii tanitasra.

Fenntarthatdsagi témahét

Tanodran kiviili programok:

Kiilonboz6 akcidkban vesziink részt:
Kiilonboz6 gytjtési akciokat (elem-, aluminium-, papirgytjtés...) szerveziink.

Jeles alkalmakra - pl.: Viz vilagnapja - meghirdetett palyazatokon vesznek részt tanuloink.

Erdei iskola

Intézménylinkben kiemelt cél és feladat a gyermekek szamara a megismerési folyamatok
elsajatitdsanak sokoldalti megismertetése, a tanitasi tartalmak életszer(i helyzetekben torténd
elsajatittatasa, élmények altal atélt ismeretek atadasa, s ezek elméleti megalapozasa. E célok
érdekében iskolank szamos olyan programot szervez tanuldinknak, mely a kozvetlen
tapasztalatszerzés lehetdségét biztositja szamukra. Az egyik ilyen hatékony tevékenység az erdei
iskola, mely soran egyiittmiikddiink a helyi erdei iskola erdépedagdgusaival.

Megszervezésére az aktualis tanév lehetdségének ismeretében kertilhet sor.

Az erdei iskola fogalma:

,Az erdei iskola az anyaiskola székhelyétdl kiilonbozo helyszinti, a kornyezet adottsagaira épitd
tobbnapos tanulasszervezési forma. A terepi ismeretszerzést kozos cselekvéshez koti. A tanitas
helyszinével szorosan és szervesen Osszefiigg a tananyag, a képességfejlesztés és a kozdsségi

tevékenységekhez kotddo szocializacio.” (Lehoczky Janos)

Az erdei iskola olyan sajdtos tanuldsszervezési forma, amelyre jellemzd, hogy

- aziskola tantervének integrans részét képezi;

- amegismerés targya az erdei iskola helyszinének természeti, épitett és szociokulturalis

kornyezete;
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- aprogram megvalositasa a tanulok aktiv, cselekvd tevékenységére alapoz;

- az ismeretszerzés folyamatat elsdsorban kooperativ tanulasi technikékra, a projektmodszer

alkalmazasara épiti;

- kihasznalja az egyiittes tevékenységekben rejld szocializacios lehetdségeket.
- helyi tantervi tartalmak megvaldsitasat szolgalja;

- aszorgalmi idében valosul meg;

- 0Osszefliggden tobbnapos;(Snap)

- az egylittesen végzett tevékenységekre alapozva biztositja a személyiség- és

kozossegfejlesztést,

- lehetdveé teszi a helyes egészségszokasok kialakitasat illetve megerdsitését.

Az erdei iskoldban a tanitas-tanulas folyamata tehat alapvetden eltér a hagyomanyos iskolai
formatdl. A ,,mashol-1ét” élményének hatdsira felbomlanak a hagyoményos iskolai
tanulasszervezési formak keretei, ezzel az erdei iskola azok korlatait tallépni, meghaladni is képes.
Az erdei iskola helyszine

Az Erdei Iskola a Kab-hegy nyugati labanal, Ajka kézpontjatol 7 km-re talalhato az erd6

mélyén helyezkedik el. Gyonyorli természeti kornyezetben, igényesen felszerelt €s berendezett
oktatotermekkel, szakképzett kollégakkal varja az ide latogatod gyerekeket. Helyi

nevezetességek: Manodk héaza, Szarcsi-kut, Pokol-lik, Cservar, Macska-lik viznyeld, Sz6ke-kut
forras, Ménesakol rét, Bazaltbanya, Kab-hegy, J6 szerencsét forras, Lasz16 forras,

Bocskorhegy.
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Tanterv

Tematikai egység/fejlesztési cél: Az erdo élete

Ismeretek Fejlesztési Helyszin Modszerek, Sziikséges eszk6zok | Kapcsolodasi pontok
kovetelmények munkaformak

Az erdei iskola Tapasztalatok Oktatoterem, Szemléltetés Magyarorszag Magyar nyelv és

bemutatasa szerzése sétak, erdei iskola Tanari bemutatas térkép, Bakony irodalom: versek,

Az erdé fohasza kirdndulasok Tanari magyarazat térkép, applikacios | mesék, mondokak,

az erdei élet ren(;je alkalmaval. Jatekos Szabadtéri Megfigyelés, képek, szokincsbovités, taldlos

A természetidrés tajekozodasi foglalkoztatd megbeszélés, eseményképek kérdések

szabalyali, térkép és gyakor!’atok o ) ’ beszélgetés Iranytli, tarajelek | Matematika: mérések,

tajismeret Az erdd A}apvefto . térkép- Ttizrako hely Szerep-és szituaciés | gylijtemenye csoportositdsok

szintjei ¢és turistajelek L jatékok csapadékméro, Vizualis kulttra:
Megfigyelések, Erdei tandsvenyek hémérd, barométer,

Erdei él6lények és

életk6zosségek
Az erdd

évszakonkeénti

valtozasa

jatékos kisérletek
A természet

értékeinek védése
Az 1ddjaras

¢s tényezoi,

1ddjarasi naplod

készitése

Oktatoterem

Frontalis munka
Onall6 munka

Paros munka
Csoportos munka

nagyito, tavcso
Feladatlapok,

flizet,

tolltartd

Erdei naplo

informacios jelek, a

természet megjelenitése
a muvészet eszkozeivel

Technika, életvitel és
gyakorlat: kézmiives
foglalkozasok
Testnevelés és

mozgésos jatékok
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Tematikai egység/fejlesztési cél: Az erd6 novényvilaga

Ismeretek

Fejlesztési
kovetelmények

Helyszin

Modszerek,
munkaformak

Sziikséges eszkdzok

Kapcsolddasi pontok
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gyilkos galéca) Ehetd
termések
(kokény, biikk
makkja, szeder)
A novények
évszakonkénti
valtozasa

csoportositasa adott
szempontok alapjan
Gytljtémunka
Magassagi
0sszehasonlitas,
kéreg gytijtése,
vizsgalata

A ciklikus valtozasok

megfigyelése a
ndvények életében

Onallé munka
Paros munka
Csoportos munka

Erdei naplo

Az erdd Kirandulasok, sétdk| Erdei tandsvények Szemléltetés Nagyitd, novény és Magyar nyelv és

novényvildga Az soran a novények Tanari bemutatas allathatarozok irodalom: versek,
erdé megﬁgyelése’ Szabadtéri Tanari magyarazat mesék, mondokak,
szintjei, ismerkedés a Kabhegy| foglalkoztatd Megfigyelés, Iranyti, térkép tr%al’os kérdések

védett ndvények fontosabb megbeszélés, E;Wg:ﬁﬁ;

Fasszara és lagyszara | fafajaival, cserjéivel, | Oktatoterem beszélgetés Fiizet, tolltartd ’ p " )

. laovszarh Enek: névényekrol

névények gy Szerep-és szituacios

Gybgynovények

(csalan, novényeivel A Manok haza jatékok Applikacios képek  [sz616 dalok

cickafark, bodza) novények és részeik Frontalis munka Vizualis kultara:

Gombak (6zlab, taplo, Pokol-lik Digitalis anyagok

novények abrazolasa
Technika, életvitel és
gyakorlat: kézmiives

foglalkozasok
Erkolestan: a
természet tisztelete,
hagyomanyok
jelentdsége

Tematikai egység/fejlesztési cél: Az erdo allatvilaga
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Az erd6 allatvilaga
(madarak, emldsok,

Kirandulasok, sétak
soran az allatok

Erdei tandsvények

Szemléltetés
Tanari bemutatas

Nagyitd, noveny €s

allathatarozok

Magyar nyelv ¢és
irodalom: versek,

rovarok) Védett jellemzéinek Szabadtéri Tanari magyarézat mesék, mondokak,
3 allatok megfigyelése foglalkoztato Megfigyelés, Iranyti, térkép talalos  kerdések
Allatok jelenlétére | (é16hely, kiiltakaro, megbeszélés, allatokkal
utalé jelek, nyomok | mozgas, végtagok, Oktatoterem beszélgetés Fiizet, tolltartd Ifapcsolatban
; taplalkoza L Enek: allatokrol
keresése aplatkozas, : Szerep-és szituacios 16 dalok
Az dllatok szaporodas, életmod) | Erdel les idtekok Applikacios képek | 7010 440
. el Néhanv ielleozet \Vizualis kultara:
Cletfelteteleinck , Y JETEBEes Rékavar Frontalis munka S llatok &brazol
vizsgalata allatnyom Onalls munka Digitélis anyagok allatok abrazolasa
Az allatok tanulmanyozésa A ’ u Erdei naplé Technika, életvitel és
testfelépitése vadon ¢é16 és a hazi ICDI aros n:unka y gyakorlat:  allatok
testrészei allatok csoportositasa S0portos munka gondozasa
Az évszakok| Vadmegfigyelés Erkdlestan:
valtozasainak A ciklikus valtozasok természet tisztelete
kovetkezményei megfigyelése az hagyomanyok
. allatok életében jelentdsége
allatok életében
Tematikai egység/fejlesztési cél: Az erdd és az ember kapcsolata
Ismeretek Fejlesztési Helyszin Modszerek, Sziikséges eszkozok | Kapcsolddasi pontok
kovetelmények munkaformak
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A természetjaras| Tapasztalatok Oktatoterem, erdei| Szemléltetés Magyarorszag Magyar nyelv és
szabalyai szerzése sétak, | iskola Tanari bemutatas térkép, Bakony irodalom: versek,
Tajékozodas az kirandulasok Szabadtéri Tanari magyarazat térkép, applikacios mesék, mondokak,
erddben, turisztikai | alkalmaval. foilaﬂroztato Megfigyelés, képek, talalés kérdések az
' i arial 1 Erdei les L L .
jelek Téri tajékozodasi megbeszélés, eseményképek erdgvel )
Erd6gazdalkodas gyakorlatok Coorvi beszélgetés Iranytd, tirajelek kapcsolatban Enek:

i . . servar L e erdérdl szol6 dalok
Az erdészek munkaja | AZ  erdészek Szerep-és szitudcios | gywtemenye Matematizka'
Fakitermelés az munkajanak Erdei tandsvények jatékok csapadékméro, rosek '
. ; o mérések,
erdében, a fa életatja | megfigyelése Frontalis munka héméro, mértékegységek
: - ) . Y
kitermelés utén o Szent Lész16 forrds | Onallo munka barometer, Vizudlis
Természetvédelmi Természeti értékek , nasvitd. tavesd
: - fan & Paros munka EYRO, kultara: erdei
ismeretek megismerése ¢s Feladatlapok '
o Csoportos munka ’ t4i abrazolasa
megorzése flizet )
Tiizvédelem ’ Testnevelés és sport:
T4 . tolltart6 jaték és sport
A tlizoltas alapelvei, e J p
eszkézei Digitalis Erkolcstan: a
oktatasi természet tisztelete,
anyagok Erdei naplé | hagyomanyok
jelentdsége
Tematikai egység/fejlesztési cél: A természet vilaga
Ismeretek Fejlesztési Helyszin Modszerek, Sziikséges eszk6zok | Kapcsolodasi pontok
kovetelmények munkaformak
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A foldfelszin
formakincsének
elemei (hegy, domb,
volgy, folyo, patak)
Természetes
¢letk6zosségek
megfigyelése, a
novények allatok
kozotti jellegzetes
kapcsolatok

felismerése

Az
valtozasai,

kovetkezményei
természetben

A természeti
kornyezet megdvasa
Kornyezetvédelmi
ismeretek

évszakok

a

Kirandulasok, sétak
soran megfigyelések
a természetben. Az
¢élélények kozotti
kapcsolatok
felismerése

A természet
érzékelése,
érzékeltetése az
¢letk6zosségek
megismerése soran

A természet
értékeinek védése A
természet
iranti

tisztelet kialakitasa

Oktatoterem,
iskola
Szabadtéri
foglalkoztato
Erdei les

Erdei tandsvények
Szoke kut forras

Bazaltbanya

erdei

Szemléltetés

Tanari bemutatas
Tanari magyarazat
Megfigyelés,
megbeszélés,
beszélgetés
Szerep-¢és szituacios
jatékok, dramatizalas
Frontalis munka
Onallé munka

Paros munka
Csoportos munka

Magyarorszag térkép,
Bakony
applikacios

térkép,

képek,
eseményképek
Iranytd,

turajelek
gyljteménye
csapadékméro,
hOméro,
barométer,
nagyito, tavcso
Feladatlapok,

flizet,

tolltartd
Digitélis

oktatasi
anyagok Erdei naplé

Magyar nyelv ¢és
irodalom: versek,
mesék, mondokak,
talalos kérdések a
természettel
kapcsolatban
Enek: természetrdl
sz0lo dalok
Vizualis kultara:
természeti taj
abrazolasa,
kézmiives
foglalkozasok
Testnevelés és sport:
mozgasos jatékok
Erkolcstan: a
természet tisztelete,
hagyomanyok
jelentdsege
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A kornyezeti nevelés eréforrasai

A kornyezeti nevelési munkank céljainak eléréséhez elengedhetetlen feltétel, hogy az iskolai
élet résztvevoi egymassal, valamint kiilsé intézményekkel, szervezetekkel jo
munkakapcsolatot, egyiittmiikodést alakitsanak ki. A résztvevok és a kozottiik kialakulo

egylittmikodés egyben kornyezeti nevelési munkank eréforrasa is.

Nem anyagi eréforrasok
Iskolén beliili egytittmiikodés

Pedagogusok: Kornyezettudatos magatartdsaval, munkdjaval példaértékii legyen a tanulok
szamara.

Diakok: Vigyazzon kornyezetére és figyelmeztesse tarsait a kulturalt magatartisra. Ebben
kiemelkedd feladata van az iskolai didkonkorményzatnak, az osztalykozosségeknek,
valamint a kérnyezet védelme irant kiilonosen érdeklddo és elkotelezett tanulokbol
allo diakcsoportnak.

Pedagogusok és didkok : A didkok a kornyezeti témakkal kapcsolatos ismereteiket a
tanaraikkal val6 k6zos munka soran tanorai és tanoran kiviili programok keretében
sajatitjak el. Nagy szerepe van a kornyezettudatos szemlélet kialakitasaban az erdei
iskolanak, a hulladekgytijtési akcioknak, vetélkedoknek, témanapoknak. A didkok €s
neveldtestiilet egylittmiikodése nélkiilozhetetlen a kdrnyezetbarat iskolai kdrnyezet
létrehozasaban és megdrzésében is.

Pedagogusok és sziilok : Nélkiilozhetetlen a sziil6i haz és az iskola harmonikus
egylittmiikddése. Fontos, hogy a sziilok megerdsitsék gyermekiikben azt a
kornyezettudatos magatartast, amit az iskolank is kozvetiteni kivan. Ez egyrészt azon
keresztiil valosul meg, hogy az elsajatitott viselkedési formakat, ismereteket otthon is
alkalmazzak a tanulok.

Nem pedagogus munkakérben foglalkoztatottak . Munkajukkal aktiv részesei kdrnyezeti

nevelési programunknak.

Iskolan kiviili egytittmiikodés
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Kornyezeti nevelessel is foglalkozo intézmények . A tandrai és tanoran kiviili kornyezeti
programot szinesebbé €s tartalmasabba teszi a kiilonboz6 intézmények meglatogatasa.
Ezeket a latogatasokat a tandrakon készitjiik eld. Cél, hogy tanulményai soran minden
tanulonak legaldbb egy kornyezeti téméju intézménylatogatason vegyen részt.

Civil szervezetek . Szakmai ismereteikkel és programjaikkal segitik kornyezeti nevelési
munkankat.

Hivatalos szervek . A hivatalos szervek egyik feladata annak ellenérzése, hogy
kornyezetvédelmi és egészségiigyi szempontbol megfelelden mitkodik-e az iskola.

Javaslataikra, véleménylikre épitiink az iskolai kornyezet kialakitasaban.

Alapelvek, jovokép, célok
Alapelvek, jovokép
A kornyezeti nevelés alapelvei koziil az alabbiakat kiemelten kell kezelniink. Ezek fogalmat,
tartalmat, megnyilvanuldsi modjait koril kell jarnunk, meg kell vildgitanunk:
a fenntarthat6 fejlédés; a kolcsonos fiiggdség, ok-
okozati 0sszefiiggések; a helyi és globalis szintek
kapcsolatai, 6sszefliggései; alapvetd emberi
sziikségletek; demokrécia; elévigyazatossag;
bioldgiai és tarsadalmi sokféleség; az 6kologiai

labnyom.

Hosszu tavh  célunk, jovoképiink, hogy kornyezettudatos

allampolgarra véljanak tanitvanyaink. Ennek érdekében didkjainkban ki kell alakitani: a
kornyezettudatos magatartast és ¢€letvitelt, a személyes feleldsségen alapulod
kornyezetkiméld, takarékos magatartast és €letvitelt a kornyezet (természetes és
mesterséges) értékei iranti felelds magatartast, annak megorzésének igényét és
akaratat,

a természeti €s az épitett kornyezet szeretetét &s védelmét, a sokféleség Orzését,

A célok eléréséhez szilikséges képességek kialakitasa, fejlesztése a didkokban. Ilyenek:
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egylttmiikodés, alkalmazkodas, tolerancia és segitd ¢letmad,
alternativ, problémamegoldé gondolkodés, 6kologiai
szemlélet, gondolkodasmod, szintetizalas €s analizalas,
problémaérzékenység, kreativitas,

vitakészség, kritikus

véleményalkotas, kommunikacio,

médiumhasznalat, konfliktuskezelés-

¢s megoldas, allampolgari részvétel

¢s cselekvés, értékelés, és mérlegelés

készsége.

Az intézmény kornyezeti nevelési szemlélete

Napjainkban a vilag figyelme a fenntarthat6 fejlodés megteremtése felé iranyul. Ez az élet
minden szinterén tapasztalhatd: szocidlis, gazdasagi, 6koldgiai, politikai teriileteken is. A
fenntarthat6sag ideologiai és tartalmi kialakitasat az oktatasban kell elkezdeniink. A diakok
szamara olyan oktatast kell biztositani, amelyben az elméleti képzésen kiviil hangstlyt
kapnak az erkdlcsi kérdések és a kornyezettudatos életmod. Valtozo modszerek segitségével a
kornyezetért felelosséget vallalo magatartast kell kialakitanunk. Mindezek megkivanjak az uj
értékek elfogadasat, kialakitasat, megszilarditasat és azok hagyomannya valéasat.

A fenti célok csak ugy valosithatoak meg, ha hatékony tanulési, tanitasi stratégiakat alakitunk
ki.

Kiemelten fontos feladat, hogy a didkok szemléletén alakitsunk, kdrnyezet- és
természetszeretetiiket formaljuk, megszilarditsuk.

Munkénk az iskolai élet sok teriiletére kiterjed. Szemléletet csak ugy lehet formalni, ha
minden tantargyban és minden iskolan kiviili programon toreksziink arra, hogy diakjaink ne
elszigetelt ismereteket szerezzenek, hanem egységes egészként lassak a természetet, s benne
az embert.

Tanodran, kirandulasokon, vetélkedOkon keresztiil megismertetjiik a tanulokkal a természetet,
gyakoroltatjuk az egyszerli természetvizsgalatokat. Megtanitjuk dket arra, hogy a

természetben tapasztalt jelenségek okait keressék, kutassak a koztiik rejlé dsszefliggéseket.

173



fgy valhatnak majd tudatos kornyezetvédévé, a természetet félté, ovo felndttekké.
Hagyomanyok apolasa:

iskolanap szervezése az egész iskolai kozosség

szamara a varoskornyék nevezetességeinek

feltérképezése az iskola névadojanak élete —kutatas

lehetdség szerint erdei iskolai programok szervezése
osztalyfonoki orak kdrnyezetvédelmi

témaban drog-prevencids program.
Szaktargyi célok:

Minden lehetdség megragadasa a kornyezeti nevelésre (pl.: ember és kornyezete,
kapcsolatok, természetismeret, a természet allapotanak mérési modszerei)

a hétkdznapi kdrnyezeti problémak megjelenitése a szakorakon (a kornyezetszennyezés
hatasa a természeti-, és az épitett kornyezetre, az emberre)

interaktiv modszerek kiprobalasa, alkalmazasa (csoportmunka, 6nallo kisérlet,
problémamegoldd gondolkodast fejlesztd feladatok)

komplex tanulmanyi versenyekre vald felkészités

IKT modszerek alkalmazasa szakorakon

Tanulasszervezési és tartalmi keretek

Tanérai és egyéb foglalkozasok
A kornyezeti nevelés Osszetettségét csak komplex modszerek segitségével lehet kdzvetiteni.
Ezért fontos a tantargyak kozotti integracio, legalabb néhany teriileten. Minden lehetdséget
meg kell ragadnunk, hogy megfelel6 modon didkjainkban egységes képet alakitsunk ki az
Oket koriilvevd vilagrol. Lehetdségeink:

terepi munka soran: tdborok, tanulményi kirandulésok, turak

stb. kézmiives foglalkozasok: egy-egy linnephez kotott stb.

akciok: palyazatok, kiallitds-rendezés, kérdodives felmérés

latogatas: pl. mazeum, allatkert, vadaspark, botanikus kert, nemzeti park, valamint

szeméttelep, szennyviztisztito stb. versenyek szakkorok novények iiltetése,

viragositas témanap DOK-nap
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jeles napok

tanora.

Modszerek
A kornyezeti nevelésben a hatékonysag novelése érdekében modszertani megujulasra van

sziikség.
Néhany, munkank soran alkalmazott médszercsoport:
kooperativ tanulasi
technikak jatékok témahét
terepgyakorlati médszerek
kreativ tevékenységek

miivészi kifejezés.

Taneszk6zok

Az iskola rendelkezik azokkal az alapvetd oktatdsi eszkozokkel, szakkonyvekkel, amelyek a
kornyezeti nevelési munkéahoz sziikségesek. Folyamatosan potolja az elhasznalodott
vegyszereket, eszkozoket, valamint 1épést tartva a fejléddéssel, beszerzi az 1) eszkdzoket.
Folyamatosan frissiti a kdrnyezeti nevelési szak- és CD-konyvtarat. Biztositja, hogy a
kornyezeti nevelési témak €s programok szamara megfeleld audiovizualis ill. multimédias

eszkozok alljanak a pedagogusok és a tanulok rendelkezésére.

Kommunikacid
A kornyezeti nevelésben - jellegénél, osszetettségénél fogva - nélkiilozhetetlenek a
kommunikécio legkiilonb6zébb mddjai. Fontos, hogy tanuldink felfigyeljenek a kiillonb6zo

kornyezeti témakkal kapcsolatos informaciokra.

Iskolan beliili kommunikacio formai poszterek

készitése €s bemutatasa falitjsagon kozolt
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informaciodk készitése iskolaradidban

kozolt informacidk.

Iskoléan kiviili kommunikécié formai kdrnyezetvédelmi
cikkek feldolgozédsa a médiumbol
kornyezetvédelemrdl szo6l6 radio- és televizios
hirek feldolgozasa, értékelése a kozvetlen kornyezet

problémainak felmérése, értékelése.

3.17.3. Egészség- és kornyezeti nevelés a kozépsulyos értelmi fogyatékos
tanuloknal

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok kornyezeti nevelése a tanuldsban akadalyozott

tanuloknal felsoroltakkal azonos elvekkel, célokkal és tartalommal bir, azonban a fokozottabb

fogyatékossag miatt modszereiben kiilonbozik. Minden ismeretet folyamatos

gyakorlassal/tevékenykedtetéssel rogzit a pedagdgus, mikdzben az elsajatitas soran a lehetd

legtobb érzékszervvel torténd megismerést teszi lehetove.

Az egészségnevelés a lehetd legdnallobb és legtudatosabb felnétt életre vald felkészités egyik

legfontosabb eleme a késdbbi életmindség szempontja miatt, ezért kiemelt teriiletként

kezelendd. A nevelés-oktatas teljes folyamatdban jelen van, az egyéni megerdsitésre a

pedagogiai és egészségiligyi habilitacio €s rehabilitacio foglalkozéasain van lehetdség.

A pedagogiai és egészségligyi célu habilitacio, rehabilitacio célja, hogy az iskolai fejlesztés
soran jelentdsen csokkentse a fogyatékossagbol eredd szomatikus és pszichés hatranyokat,
elOsegitse a szocidlis érést. Az egyéni fejlesztéshez sziikséges tartalmak, eszk6zok, modszerek
megtalalasanak, az egyéni fejlesztési program kidolgozasanak alapja a pedagdgiai diagnozis. A
rehabilitacios célu foglalkozasok célja —a meglévo képességeldnydkre épitve - az eredményes
személyiségfejlesztés, a képességek, készségek terapids fejlesztése.

Kiemelten:

az érzekelés, észlelés, figyelem, emlékezet, koncentracid, grafomotoros ligyesség,

tajékozodas, gondolkodas, vizuomotoros koordinaciod fejlesztése,
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a bazalis stimulaci6, a logopédia, a szocidlis és kommunikacios tevékenységek segitése, a
miuvészeti foglalkozasok soran a drama, a zene, a tanc, az abrazolas személyiségfejlesztd
hatasanak érvényesitése,
a mozgasallapot javitasa, sporttevékenység.
Egyéb terlileteken végzett egészségneveld program:
Természetjaras, kirandulas
Erdei iskola: az egészséges €életmodra nevelés gyakorlati szintere (amennyiben
megvalosulhat)
Rendszeres iskolaorvosi ellatas

Iskolai védond aktiv ellendrzd tevékenysége

3.18. A tanulék jutalmazasanak, magatartasanak és szorgalmanak értékelési elvei

3.18.1. A magatartas értékelésének elvei €s szempontjai

Altalanos iskola

Magatartas értékelése:
példas jo valtozo
rossz
Példas:
A kozosségi €letbe beilleszkedik, tarsaihoz alkalmazkodik, szereti a kzosségi életet, szivesen
tevékenykedik benne, a hazirendet betartja. Fegyelmezett, megbizhatd, segitokész, neveldivel
¢s sziileivel szemben tisztelettudo, tarsaival udvarias.
Jo:
Iskolai viselkedése ellen altalaban nincs kifogas, az iskolai egyiittélés szabalyait megtartja,
kornyezetével udvarias.
Valtozo:
Viselkedésével szemben kifogasok meriilnek fel, a hazirendet csak figyelmeztetéssel tartja be.

Kornyezetével szemben nem mindig udvarias ¢€s tisztelettudo, figyelme ingadozo.

Rossz:
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Viselkedésével rossz példat mutat tarsainak, art a kozosségnek, a hazirendet nem tartja be.

Kornyezetével szemben udvariatlan, tiszteletlen, fegyelmezetlen.

Szakiskola
Magatartas
5 — példas
4-i6

3 — valtozé
2 —10Ssz

Magatartas értékelésének szempontjai:
Példas érdemjegyet kap az a tanuld, aki:
fegyelmezett viselkedést, segitokész
tarsaival szemben tolerans, alkalmazkodo a
kozosség ¢eletébe aktivan bekapcsolodik a
tevékenységekre onként vallalkozik

onallo otleteivel segiti osztalyat

Jo érdemjegyet kap az a tanuld, aki: a

hazirendet betartja, tisztelettudo, udvarias a

rabizott feladatot elvégzi

a koz0sségi ¢letben részt vesz, de 6nallo otletei nincsenek altalaban

megbizhatd, pontos

Viltozo6 érdemjegyet kap az a tanulo, aki a hdzirendet nem
minden esetben tartja be viselkedésével néha gondot okoz a
kozosségi €letbe nem kapcsolodik be, illetve csak unszolasra
fegyelme ingadozo

tisztelettudasa kivanni valot hagy maga utan
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Rossz érdemjegyet kap az a tanuld, aki:
negativ példat mutat viselkedésével tarsainak
a hazirendet tobbszor stilyosan megszegi
tiszteletlen, szemtelen, udvariatlan tarsait
szoban megalazza tettlegesen is verekszik
rongalja az iskola berendezési targyait

Kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok:

példas Jo valtozo rossz

Nevel6khoz valé  [Oszinte, Ritkan vét  az [Bizalmatlan, Thlzottan
viszonya tisztelettudo, illemszabalyok idonként bizalmaskodo,

udvarias ellen tiszteletlen tiszteletlen,

udvariatlan
Orai munkaja Aktiv, segit6 ~ Jo Valtozo Zavard
Figyelmeztetésre  |Soha Ritkan Tobbszor Nagyon gyakran
szorul
Szabalyok betartja Ritkan tartjabe  |Gyakran nem  [Nem tartja be
tartja be

3.18.2 A szorgalomjegyek megallapitasanak elvei, szempontjai

A szorgalom hagyomanyos értékelése az altalanos iskoldban (enyhe értelmi fogyatékos

tanulok):
példas

J0 valtozé
hanyag

Példas:

Megfeleld motivalassal megszervezi munkdjat, munkavégzése pontos, megbizhato.
Minden tantargyban elvégzi feladatait, van kotelességtudata.

Jo:

Figyel az 6rékon, feladatait lelkiismeretesen elvégzi, rendszeresen, megbizhatdéan dolgozik.

Ismerje 6nmaga korlatait.

Valtozo:
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Munkéja ingadozo, gyakran figyelmetlen, pontatlan, 6nallotlan, munkaja valtozékony,
szEtszortsag jellemzi.

Hanyag:

Figyelmetleniil dolgozik, megbizhatatlan, feladatait nem végziel, nem

torédik kotelességeivel, érdektelenség, gyakran kozony jellemzi.

Szakiskola
5 —példas
4—jo
3 —valtozd
2 — hanyag

Szorgalom értékelésének szempontjai:

Példas érdemjegyet kap az a tanuld, aki:
pontosan felkésziilt a tanulasban
megbizhato, feladatait maradéktalanul ellatja
figyelme allandé munkatempoja lankadatlan

érdeklddd, szivesen végez gyiijto-, illetve kutatomunkat kotelességtudo

Jo érdemjegyet kap az a tanuld, aki: a

rabizott feladatokat elvégzi viszonylag

aktiv az 6rakon

munkdjat altaldban 6nalloan, rendesen elvégzi kiilon

feladatokért nem jelentkezik, bar érdekl6dd
néha 6sztonzésre szorul

Viltozo6 érdemjegyet kap az a tanulo, aki:
valtozo6 figyelmii munkatempoja akadozo
érdeklddése szétszort

onallétlan a munkavégzésben, sok segitséget igényel pontatlansag

jellemzi
Hanyag érdemjegyet kap az a tanuld, aki:
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nem akarja a munkat elvégezni a
kotelességtudat hidnyzik beldle
figyelmetlen, megbizhatatlan
nem ¢érdekl16do

Kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok

példas jo valtozd hanyag
Munkavégzés Onallo, Gondos, Valtozo,  sok al Allandé
pontos legtobbszor pontatlansag segitségre szorul
kitartd
Munka Gyors Jo Kicsit lassu Lasst, lemarad6
vEegzes
uteme
Felszerelése Hianytalan Ritkan hidnyos Tobbszor hianyos | Gyakran
hianyos
Ceruzai Mindig Ritkan Tobbszor Nincsenek
hegyezett hegyezetlen hegyezetlen kihegyezve
Hazi feladatai Hidnytalan Ritké&n hidnyos Tobbszor hianyos | Alig van kész
Flizetvezetése TetszetOs, Kicsit rendetlen, | Gyakran Rendetlen,
szép maszatos rendezetlen, piszkos
maszatos

3.18.3. A jutalmazas, fegyelmezés iskolai elvei

Jutalmazast, biintetést kezdeményezheti:
iskolavezetés,
osztalyfénokok,
szaktanarok,
munkakdzosség
vezetok, didk kozosség
iskola dolgozéi.

Altalanos jutalmazasi rendszer

Ha a tanul6 versenyen tehetségével, magatartasaval kivalo teljesitményt ér el, 6regbiti iskoldja

jO hirnevét, a kovetkezd dicséreti fokozatokban részesiilhet:
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szaktanari dicséret — iskolai versenyen vald részvétel osztalyfonoki
dicséret - iskolai versenyen 1-3. helyezett, kiilondij igazgatoi dicséret
— megyel, teriileti versenyen 1-6. helyezett, kiilondij nevel6testiileti
dicséret — orszagos versenyen 1-10. helyezett, kiilondij.
Dicséret adhatdo még, ha a didk magatartasaval, tevékenységével, tarsai érdekében kiemelkedo

cselekedetet vitt véghez, illetve, ha az iskola jo hirnevét 6regbitette.

Bintetes

Aki az iskolai hazirendet megszegi, szobeli figyelmeztetésben részesiil els6 alkalommal. Ha

a kivant eredmény elmarad, a kovetkezd6 irasbeli bejegyzéseket kaphatja:

Biintetések fokozatai szaktanari, szakmai oktatdi, napkdzis/tanuloszobai neveldi
figyelmeztetés, intés, rovas osztalyfonoki figyelmeztetés, intés, - az adott honapban
maximum valtozo6 érdemjegyet kap

rovas - az adott hdnapban maximum valtozo érdemjegyet kap
igazgatoi figyelmeztetés intés, - adott hdnapban

rossz érdemjegyet kap rovas - adott

honapban rossz érdemjegyet kap

tantestiileti figyelmeztetés - adott honapban rossz érdemjegyet kap.

A hazirend sulyos €s sorozatos megszegéséért fegyelmi biintetés jar, az adott honapban a

tanul6 magatartasara rossz érdemjegyet kap. A fegyelmi eljaras a Hazirendben szabalyozott.
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4. Fejleszto nevelés-oktatas

A rehabilitaciés pedagogiai program a tankételes koru, sulyosan és halmozottan fogyatékos

gyermekek iskolai keretek kozott torténd fejlesztésének alapdokumentuma.

A rehabilitacios pedagogiai programok kidolgozasa a kozoktatési intézmények pedagdgiai

programjdhoz hasonldan torténik. Alapja elsdsorban a Sulyos és halmozottan fogyatékos

tanulok fejlesztésének iranyelve, amely figyelembe veszi a Koznevelési torvény, a NAT és a

Sajatos nevelési igényld tanulok oktatdsdnak irdnyelve vonatkozo részeit is.

Az emberi er6forrasok miniszterének 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelete a nevelési-oktatasi

intézmények miikodésérdl és a koznevelési intézmények névhasznalatarol:

»139. § (1) A nevelési-oktatasi intézmény a sajatos nevelési igényli gyermek, tanulo

fejlesztéséhez egyéni fejlesztési tervet készit, és a végrehajtdsaban kdzremiikodd pedagdgus

évente legaldbb egy alkalommal rogziti a fejlesztés eredményét.

(2) Az tobbi tanuloval egylitt oktatott tanuld egészségiigyi €s pedagogiai célu rehabilitacidjat

kozpontilag kiadott egyéni fejlédési lapon dokumentalja.

52. A fejlesztd nevelés, nevelés-oktatas

140. § (1) A tankdtelezettseg teljesitését a fejlesztd nevelés-oktatasban

a) az a gyermek kezdheti meg, aki hatodik életévét majus 31. napjaig betolti,

b) a sziil6 kérelmére az a gyermek is megkezdheti, aki a hatodik életévét az év december 31.
napjaig betolti.

(2) A fejleszté nevelés-oktatasban a tanulok csoportokba sorolasardl — a neveldtestiilet

véleményének kikérésével — az intézmény vezetdje dont. A csoportok 1€tszama nem

haladhatja meg a kdzoktatési torvény 3. szamt mellékletében a gyogypedagdgiai osztalyok

szdmara meghatarozott atlaglétszamot.

(3) A fejleszt6 nevelés-oktatas a stilyosan és halmozottan fogyatékos tanulok fejlesztd

nevelésének, oktatasanak iranyelve alapjan készitett intézményi rehabilitacios pedagogiai

program ¢s a tanév helyi rendjét meghatarozé éves munkaterv alapjan folyik.

(4) A fejleszt6 nevelés-oktatas a tanév rendjéhez igazodo, a tankotelezettség teljes

id6tartama alatti rehabilitacids célu, az elért fejlodési szakaszokat kovetd egységes folyamat.

A nevelésoktatas fejlesztési teriileteinek tartama tanitasi évfolyamokra nem tagolodik, a
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pedagodgiai munka szakaszolasa a tevékenység tartalmi kinalatanak ¢€letkori sajatossagokhoz
alkalmazkod¢ strukturalasaban, koncentrikus bdvitésében jelenik meg.

(5) A tanév tizenkettedik hetének végéig minden tanulo részére el kell késziteni a személyre
szabott, a tanulo fejlesztésének sulypontjait meghatarozo6 egyéni fejlesztési tervet. (6) A
tanul6 fejlodését a neveldtestiilet a tanitasi év végén, a kozpontilag kiadott nyomtatvanyon
szovegesen értékeli.”

A szdveges értékelés tartalmazza a tanulonak az egyes fejlesztési teriileten elért eredményeit
¢és nehézségeit, valamint a kdvetkezd tanitasi év egyéni fejlesztési tervének elkészitésé¢hez
sziikséges javaslatokat.

A program tampontul szolgal az egyéni képességekhez igazitott fejlesztés megtervezéséhez.
Tekintettel kell lenni az ellatottak korének adottsagaira és sziikségleteire. Olyan célt és
kovetelményt kell megfogalmazni, hogy azokat realisan teljesiteni tudjak a gyermekek.

Az ismeretek évrdl évre koncentrikusan vagy spirdlisan boviilnek, melyek elsajatitasaban a
tanulok egyéni tempodjuk szerint haladnak. Az évfolyamok kozotti &tmenethez nincs sziikség
megadott teljesitmények elérésére, kovetelmények teljesitésére, az évfolyamok kozott a

tovabbhaladas automatikus.

A sulyosan-halmozottan fogyatékos gyermek

,»A stulyos-halmozott fogyatékossag olyan allapot, melynek hatterében rendszerint a korai
¢letszakaszban (méhen beliili életben vagy a sziiletés kortil), ritkdbban a késobbi életkorban
bekovetkezd stlyos, athatod, komplex sériilés all, ami rendszerint a kzponti idegrendszert
(elsésorban a fejlodésben és érésben 1€vd agyat) is érinti.

A komplex kéarosodas kovetkezményeként rendkiviil valtozatos formaban megjelend,
Osszetett tlinet-egyiittes alakul ki, ami a személyiség fejlddésében jelentds eltéréseket, a
tevékenységben (aktivitdsban) sulyos akadalyozottsagot, és a tarsadalmi életben, vald
részvételben (participacio) sulyos hatranyokat okoz.

A fejlodés eltérése és a tevékenység akadalyozottsdga a motoros, a kommunikaciés funkciok
és e kettdvel szoros kapcsolatban allo értelmi funkciok teriiletén a legszembetiin6bb. A
motoros (mozgas) funkciok tertiletén a fejkontroll €s a tekintés kontrolljanak hianya, a

felegyenesedés, allas, helyvaltoztatas képességének stlyos nehézségei, vagy hianya, a
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végtagok (kar, kéz, 1ab) miikodésének sulyos zavarai, a komplex mozgasmintak
koordinacidjanak zavarai €s a beszédszervek funkcidzavarai fordulnak eld. A motoros
funkcidzavarok kovetkeztében minden mozgésaktivitast feltételezo tevékenység teriiletén
akadalyozottsag figyelhetd meg.

A kommunikécids funkciok teriiletén a kifejez6 (hangzo) beszéd hianya, a nonverbalis
¢s/vagy metakommunikativ jelzések alkalmazasanak bizonytalansagai, a beszédértés nehezen
megitélhetd szintje a kolcsonds kommunikacios megértés zavarat, akadalyozottsagat vagy
hianyat okozzak.

Ebbdl kovetkezden a kdrnyezettel valo kapcesolatfelvétel és az egyiittmiikodés nehezitett, ami
a tarsadalmi beilleszkedés szempontjabol jelent hatranyt.

Mivel a sulyos és halmoz6do karosodasok miatt a sulyosan-halmozottan fogyatékos
személyek aktivitasukban a fejlddés kezdeti (gyakran a szenzomotoros vagy pszichomotoros
fejlodési szakasznak megfeleld) szintjét mutatjak, az értelmi funkciok eltéréseit elsdsorban a
szenzoros (érzékelési-€szlelési) vagy szenzomotoros, és az emocionalis-szocialis funkciok
terliletén észlelhetjiik.

A szenzoros funkciok teriiletén az érzékelés-észlelés organikus és pszichés jellegii kiesései, az
ingerek felfogasanak és feldolgozasanak alacsony szintli képessége, az érzékletek és a
mozgasmintak, illetve viselkedésformak 6sszehangolasanak hidnyos képessége, a
tulérzékenység, vagy az alacsony ingerkiiszob okozhat nehézséget.

Az emociondlis-szocialis funkciok teriiletén kiilon megfogalmazast nyer tobb feltiind
magatartdsforma (agressziv/autoagressziv viselkedés), a tulérzékenység, a személyektol és
targyaktol valo elvonatkoztatas képességének hidnya vagy zavara, a hangulati labilitas, és az
inadekvat érzelmi kitérések (pl. nevetés/siras).

Mindezekhez az eltérésekhez tarsulhatnak még kiilonb6zo kronikus betegségek, fokozott
gorcskészség (epilepszia), tartds gyogyszerszedés €s egészségligyi terapias sziikséglet,
megnovekedett balesetveszély és halalozasi riziko. Ezek tovabbi sulyosbito,

személyiségfejlodést, nehezitd feltételeket teremthetnek.” (Markus 2005, 140-141.).

A sulyosan-halmozottan fogyatékos személyek akadalyozottsaguk szerinti besoroldsa Hat

tertilet kiilonboztethetd meg:
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- Motoros funkciok (mozgés) eltérései;

- Ertelmi funkciok (adaptiv magatartas, gondolkodas, kognitiv funkciok) eltérései;
- Kommunikacios funkcidk eltérései;

- Erzékszervi funkciok (latas, hallas) eltérései;

- Magatartasi, viselkedési funkciok eltéréset;

- Tarsul6 — a nevelés feltételeit befolyasolo — betegségek. (Markus 2005, 80.)

A tanulok mozgasallapotanak lehetdség szerinti javitasa, a meglevo funkciok allando
fejlesztése, az 6nalloan kivitelezhetd mozgasok adta lehetdségek folyamatos kihasznalasa. A
szocialis készségek, tarsas kapcsolatok, elemi magatartasi formak megismertetése. A
szabadidods és jatéktevékenységben valo aktiv részvétel elésegitése. Szoros kapcsolattartas a
sziilokkel a tanulok eredményes fejlesztése, a sziild-gyerek kapcsolat segitése érdekében.

Alapelvek

A sulyos ¢és halmozottan fogyatékos tanulok fejlesztd iskolai oktatasanak irdnyelve

részletesen ismerteti a gyogypedagogiai nevelés, fejlesztés sordn alkalmazott alapelveket:

- komplexitas és személyiségkdzpontliisag elve
- interakcid és kommunikacio elve

- kooperacio elve

- differencialas és individualizaci6 elve

- normalizéci6 és participacio elve

A fejlesztés minden esetben jatékosan, konkrét tapasztalatok, valosaghii szemléltetés utjan

torténjen.
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4.1. Az oktatas tartalma az AST koncepcié alapjan

Alapozd jellegt tartalmak

tidvozlés / szocialis kapcsolatok 61t6zés €s vetkdzés testapolas / a test
érzékelése megtapasztalasa Célok: kontaktusteremtés: kapcsolat
elfogadasa ill. kezdeményezése, egyedi kommunikacids
lehetoségek  kialakitasa, fejlesztése
—dialogus kialakitasa,

a gyermekek aktiv részvétele

Raépiulo jellegli tartalmak

sajat kozvetlen vilag / tagabb kdrnyezet megismerése

természet évszakok / megismerése jaték €s

szorakozds / szabadidd Célok:

az elemi beszédmegértés, mimika, gesztusok megértésének kialakitasa az
1ddbeli és térbeli tajékozodas kialakitasa (évszakok és tevékenységek
periodikussaga, azonos utvonalak, stb.)

a megismerd tevékenységek fejlesztése a

biztonsag €s védettség érzésének kozvetitése

Funkci6 jellegii tartalmak

érzékelési-észlelési
gyakorlatok koncentracios gyakorlatok
kitartasi gyakorlatok Célok:

a szenzoros érzékletek feldolgozasanak megtanulasa a
gyermek testrészeinek lokalizalas, testséma tudatositasa
az egyéni mozgasaktivitas kialakitasa

a megismerd tevékenységek fejlesztése
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A fejlesztés teriiletei
— A kognitiv funkciok fejlesztése
— Mozgasfejlesztés, mozgasnevelés
— A beszéd- és kommunikécio fejlesztése
— Erzelmi és szocialis nevelés
— Esztétikai nevelés
— Mozgésnevelés

— Fejleszto gondozas €s Onkiszolgalasra nevelés

Kognitiv funkciok fejlesztése

Erzékelés-észlelés
A sulyosan — halmozottan sériilt gyerekek érzékelése, észlelése nehezitett, ennek oka
kereshetd a kdzponti idegrendszeri idegpalyak vagy az érzékszervek sériilésében. A
mozgassériilés is tovabb ronthatja a tapasztalatszerzés eredményességét. A sulyosan —
halmozottan sériilt gyermek tapasztalatokhoz juttatasanak elsddleges szintere az
érzékelésészlelés, hiszen naluk is ez képezi a megismerd funkciok alapjat. Kiemelten kell
tehat érzékszerveik segitségével tapasztaltatokhoz juttatni dket, €s megismertetni a koriilottiik
1év6 vilagot. Célok:
érzékelés kondiciondlésa, az érzékszervek miikodeésének direkt, célzott fejlesztése
valdsagos helyzetekben és targyakon
kiilonbségi kiiszobok csokkentése érzékszervenként a kiilonbozo érzékszervek
altal kozvetitett informaciok integralasanak eldsegitése kozvetlen
tapasztalatszerzés utjan, cselekvésbe agyazottan
érzékletek-észleletek altal szerzett tapasztalatok bovitése onmagukrol és az dket
koriilvevd sziikebb és tagabb kdrnyezetrdl
a vilag megélése, kozelvitele a gyermekhez, mely 4ltal kialakulhat egy stabilitast add
biztonsagérzet, a vilagban és a mindennapokban valo aktiv részvétel altal egy

pozitivabb élet lehetdségének megteremtése

Feladatok:

188



érzékelési-¢észlelési tapasztalatszerzés biztositasa onmagardl, sziikkebb ¢€s

tagabb kornyezetérol, ennek targyairol, személyeirdl, eseményeirdl ismeretek
bovitése egymasra épiilo €s egyre taguld folyamatként

az érzékelés-észlelési zavarok mogott rejlo okok felkutatdsa, a kezelés, megsegités
¢s rehabilitacioban val6 aktiv részvétel /pl.: szemész, audiologus, neurologus stb.
szakorvosokkal, valamint szakos gydgypedagdgusokkal/ megfeleld jelzdingerekkel
aktivizacio és motivacio erdsitése

az érzékelés-észleléshez sziikkséges mozgasos feltételek javitasa, érzékelés-észlelés

fejlesztése, latasi, hallasi, borérzékelési, szaglasi, izlelési észlelési teriileteken

vizualis észlelés teriiletén:
alak-hattér differencidlasa — térben, sikban formaészlelés —
konkrét szitudcidkban, hétkdznapi targyakkal szinészlelés
konkrét targyakhoz, ¢€l6lényekhez kotve targyhoz kép

kapcsolasa

akusztikus észlelés teriiletén:
ingersziirt kdrnyezetben felhivo jellegli hanghatasok érzékeltetése kiilonb6zo
eseményeket bekdvetkezését jelzd hangingerek tudatositasa hangingerek erdsség és
id6tartam szerinti differencialasa emberi hang, énekhang, hangszerek hangja, zene
megkiilonboztetése és megéreztetése a kéz szenzibilitasdnak kialakitdsa egyénre
szabott pozitiv ingerekkel

tapintasi informaciok 6sszekapcsolasa mas észleletekkel

szaglasi €s izlelési észlelés teriiletén
szaglas és izlelés, mint komplex észlelési teriilet egyiittes fejlesztése

alap izek megismertetése  alap  élelmiszerekkel valdsagos étkezési

helyzetekben

szag és iz ingerek Osszekotése konkrét targyakkal és helyzetekkel
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Kovetelmények:
A gyerekek egyéni érzékelési-€szlelési, kognitiv, mozgasos lehetdségeitdl fiiggden
részvétel, aktivitds és kapcsolatteremtés a kiilvilaggal.

Eszkozok:
barmely a kornyezetben talalhato és felhasznalhatéd eszk6zok, targyak, anyagok és
matéridk
¢él6lények: emberek, allatok, ndvények

természeti kornyezet, elemei és abban zajlo folyamatok

Figyelem, megfigyelOképesség

A figyelem miikddése €s a megfigyeloképesség alapossaga nehezitett az idegrendszeri
sériilés és a motivacio gyengesége miatt. Az érzékszervi sériilés, érzékelési-€szlelési zavarok
csOkkentik a megfigyelhetd targyak, jelenségek, személyek, események korét, ehhez tarsulhat
még a mozgassériilés, mely akadalyoztatja mindezen folyamatot.

Célok:

automatikus figyelem fejlesztése varatlan, intenziv ingerekkel akaratlagos figyelem
fejlesztése kondicionalés utjan figyelem terjedelmének novelése adott ingerre odafordulés
kialakitdsa az akaratlagos figyelem rairanyitasaval ingerek kozti kiilonbségtétel, jelentOs
ingerek felismerésének kialakitdsa valosagos kornyezetiikben az 6sszes érzékszerv €s
csatorna bekapcsolasa a figyelem fejlesztésére

Feladatok:
vératlan, intenziv fény és hangingerek segitségével automatikus figyelem felkeltése

megtapasztalt, pozitiv élményekbdl fakadé motivaciok segitségeével akaratlagos
figyelem felkeltése

figyelem terjedelmének novelése jelzéingerek hasznélataval figyelem tartossaganak
fokozasa pozitiv megerdsitésekkel

legjobban hasznalhato érzékszervvel vald megtigyelések végzése, az érzékelési csatorna
megerositése

akaratlagos figyelem fejlesztése, a késdbbiekben a figyelemmegosztas
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Kovetelmény:

felfigyelés (rovid idejii figyelmi folyamat), orientacios reakcio: a gyermek érzékenysége
megno azokra a valtozasokra, amelyek a reakciot kivaltjak odafordulés, az inger felé

vald elmozdulés az egyéni adottsagoktdl fiiggden

az akaratlagos figyelem megtartasa néhany percig, majd fokozatosan névekvo

intervallumban.
Eszk6zok:
a kornyezetben talalhato és felhasznélhatd felhivo jellegti ingert ad6 eszkdzok, targyak:
kiilonboz6 fények, lampak, emberi hang, hangszerek, hangot vagy fényt
kiado jatékok, természetes kornyezeti hang és fényingerek
természeti kornyezet elemei €s abban zajlé folyamatok

targyi kornyezet elemei

Emlékezet
Az észlelési folyamatok sériilése, valamint a figyelem sziik terjedelme, rovid ideig valod
fenntarthatosaga miatt az informaciok feldolgozésa és tarolasa tobb szempontbol nehezitet.
Tehat a folyamat elakadhat mar a bevésésnél, de nagy valosziniiséggel zavarok keletkeznek a
tarolasi és elohivasi folyamatokban is.
Célok:
adott tevékenyseégekben felépiild cselekvéssor
Oonmagdra, személyi és targyi kornyezetére és ezekkel kapcsolatos élményeire szokdsok
kialakitasa, kapaszkodok beépitésével egyszerii érzékletes jegyekre kiépiild asszociacidok

kialakitasa az emlékképek el6hivasara Feladatok:

Bevésés fejlesztése nagyon fontos feladat az ingerek optimalis ideig vald adasanak
megtalalasa a tevékenységeken beliil mozzanatok sorrendjének kialakitasa és folyamatos

kontrolja a napi tevékenységek ritmusa, mozgasritmus, cselekvések ritmusaval stabil

kapaszkodokat alakitsunk ki

kiilonbozd érzékszervi csatornakbol szarmazo észleletek integralasa
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Felidézés fejlesztése: a tevékenységlancolatok felhasznalasaval a felidézés
megkonnyitése az integralt észleletekbdl egy adott észlelet kiemelése annak
c€ljabol, hogy hozzé kapcsolddoan egy masikat felidézziink
a rovidtava memoria fejlesztése emlékképek kifejezése
kommunikécié vagy mozgas segitségével

— valamely eszkoz vagy jelrendszer /AAK/ alkalmazasan keresztiil felidézés segitése
— a hosszu tava memoria fejlesztése:

— képek, videok készitése €és azok ujra lejatszasaval, megtekintésével emlékek

felidézése
Kovetelmény: a mozgés és érzékszervek allapotanak fiiggvényében részvétel a mindennapos
események cselekvéssoraiban: 61tozkodés, tisztalkodas, étkezés

vegyen részt a kozosségi tevékenységekben

reakcio a torténésekre

kapcsolatteremtés a kornyezettel

Eszkozok:

barmely, a kdrnyezetben talalhato €s felhasznalhato eszk6zok, targyak, anyagok €s
matéridk

élélények: emberek, allatok, ndvények természeti

kornyezet elemei és abban zajlo folyamatok fotok,

képek, filmek, hanghordozok

Gondolkodasi funkcidk

A gondolkodas alapegysége az érzékleti képek, amelyeket a gyermek targyi kdrnyezetének
megismerésével, manipulacié és lokomdciod Utjan teremti meg. Mindez aktiv exploracioval
valdosul meg. A sulyosan-halmozottan sériilt gyermeknél a manipulacids és lokomocios
tevékenységek nagyfoku akadalyoztatottsaga all fenn. Egyrészt kevés lehetdsége van a
spontan tapasztalatszerzésre a targyakrol, ezek fizikai sajatossagair6l, funkciojukrol, a targyak

kozott fennallo fizikai relaciokrol. A kornyezettel a kapcsolatteremtés inaktiv, igy a
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cselekvéses problémamegoldasa sem fejlodik megfelelden. Az érzékleti képek mindezért
homalyosak, elemi szamuak.
A gondolkodas fejlesztése a stilyosan — halmozottan sériilt gyermek esetében iddigényes

folyamat, mely feltételezi a targyakkal torténd manipuléaciot és lokomociot.

Kovetelmények: a mozgas €s érzékszervek allapotanak fliggvényében részvétel a
mindennapos események cselekvéssoraiban: 61tozkddés, tisztalkodas, étkezés,
jatéktevékenység, kreativ tevékenységek
lehetdség szerint vegyen részt a kozdsségi

tevékenységekben kapcsolatfelvétel és kapcsolattartas a
kornyezettel

Eszko6zok:
szlikebb ¢és tagabb kornyezetiink targyai, €l61ényei, eszkozei konkrét targyak fényképei,

majd targyképeik
gondozasi eszk6zok
étkezés eszkozei
jatéktargyak kiilsé
kdrnyezet elemei

Mozgasfejlesztés,

mozgasnevelés

A sulyosan — halmozottan sériilt gyermekek jelentds tobbsége kiizd mozgaszavarral. Ez a
fejléddésbol adodoan lehet egy motoros aktivitasi szint csokkenése, de nagyon stlyos foku
mozgaskorlatozottsag is. Emellett gyakran sériil a finommotoros tevékenység, kézfunkcio.
Altaldban a mozgasfejlédésre jellemzd, hogy eltér a fejlédés ép menetétdl, vagy egy korai
életszakaszra jellemz0 szinten megall, és nagyon lassan fejlédik tovabb. A koros tartasi- és
mozgéasmintak, valamint az id6 folyaman kialakult deformitasok, kontraktirdk nagyban
befolyasoljak a gyermek mozgésallapotat. Mindez rdnyomja magat a mozgasaktivitasra. Mivel a
mozgas valamilyen forméjara sziikség van barmely tevékenységhez és a fejlesztéshez, igy
nagyon fontos a gyermekek mozgasos képességeit onmagukhoz és a lehetéségeikhez mérten a

optimalis fejodési szintre segiteni.
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Célok:
A mozgasos 0nallosag, legmagasabb mozgasos fejlettségi szint elérése a gyermek allapotanak
¢s adottsagainak fliggvényében. Amennyiben a fizikai korldtok miatt a tovabblépés mar nem
lehetséges, fontos a szinten tartas, az allapot romlasanak és masodlagos elvaltozasok
kialakulasanak megeldzése az €¢letmindség javitasanak céljabol. Feladatok:
— testhelyzet-korrekcid, pozicionalas kialakitasa a gyermek képességeihez mérten
mindennapos tevékenységekbe mozgasos ismeretek épitése az onallosag eléréséhez
— testi kontaktuson keresztiil szomatikus ingerek biztositasa
— kiilonbozo eszkozokkel és helyzeteken keresztiil vesztibularis ingerek biztositasa
— testséma kialakitasa
— nagymozgasok ¢és finommozgasok
— kézfunkecio fejlesztése, javitdsa mozgasélményeken keresztiil mozgasos képességeik
felismertetése, tudatositasa motivaltta valas elsegitése a mozgas igényére
— az elmaradt vagy karosodott mozgat6 funkciok fejlesztése
— kialakult vagy kialakul6 koros mozgasok, elvaltozasok megeldzése, korrekcioja,
kompenzaciodja
— az ép testi — és mozgasfejlodeés lehetdség szerinti kovetése
— pszicho- és szenzomotoros képesség fejlesztés tapasztalatok szerzésével folyamatos
kontroll, szoktatas, tanitds a gyogyaszati- €s rehabilitacios segédeszkozok
hasznélataval

Megjelend mozgasfejlesztés: mozgasos dnkontroll, mozgaskoordinacio, reflexgatlo helyzetek,

ritmusfejlesztés, manipulacio és kézhasznalat fejlesztése, praktikus onellatasi feladatokhoz
sziikséges mozgasok, jatékos mozgasok, testi képességek fejlesztése, gyogyaszati
segédeszkozok hasznalata és feliigyelete

Kovetelmény:

Részvétel, megélés késdbbiekben aktiv részvétel képességektdl fiiggden.

Beszéd- és kommunikéciofejlesztés

Beszédfejlesztés
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A stlyosan - halmozottan sériilt gyermekeknél a kozponti idegrendszeri sériilések
kovetkeztében az eddigi teriiletek sériilése mellett legtobbszor a beszéd is karosodik. A beszéd
sériilése egyénenként kiillonbozo mértéki lehet. Mérlegelni kell tehat, hogy milyen
eszkozrendszerrel és modszerekkel legcélravezetobb kommunikaciojuk megsegitése. Az egyéni
sajatossagok, és sziikségletek ismeretében lehet megkezdeni beszéd- és/vagy augmentativ
kommunikécios fejlesztésiiket.

Célok:

— akdzvetlen €s tdgabb kornyezetben vald aktiv részvétel a beszédmegértés €s
beszédprodukcio teriileten

— az egyéni adottsagoktol fiiggden a beszéd allapotanak a legmagasabb szintre emelése

Feladatok:

— akusztikus észlelés és figyelem fejlesztése

— kornyezet hangjai irdnti érzékenység felkeltése, kialakitasa halléasi figyelem
fejlesztése

— akusztikus differencialasi képesség fejlesztése hangforrds és hang egyeztetés
képességének kialakitdsa sorrend, ritmus, hangstly, hanglejtés megfigyelése
zenehallgatas, kellemes hangélmény kivélasztasa

— hangok, zene — esemény Osszekapcsolasi képességének kialakitasa

— a gyermek Onkifejezésének, kozlési kedvének felkeltése és folyamatos motivalasa —
légzéstechnika fejlesztése

— abeszéd mozgésos feltételeinek megteremtése reflexgatlo testhelyzetek alkalmazasa

— abeszéd motoros apparatusanak lazitasa a foglalkozasok megkezdésekor szopo-,
harapo reflexek kialakitdsa, majd gatlasa

—  szjj akaratlagos  nyitasanak, zarasanak kialakitdsa ~ hangadas

és mozgas 6sszekapcsolasa

— artikulacios mozgasiigyesités: az ajkak, a nyelv differencialt mozgésainak kialakitasa

¢és gyakoroltatasa

— lehetdségek biztositasa a z 6nallé megnyilatkozasra
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—  beszédképtelen gyermek mas kommunikécios jeleinek megfigyelése, odafordulas,
értelmezés
— az egymasra valo odafigyelés erdsitése kolcsonds kommunikaciora vald 6sztonzés

—  kifejezOkészség fejlesztése

A beszédfejlesztés terjedjen ki a kovetkezo fobb teriiletekre:
—  sajat testre, énre vonatkozé ismeretek sziikebb kdrnyezet:
- csaladban, csoportba, iskolaban koriilvevd személyek
— lakas, tanterem, iskola targyi kdrnyezete (rendszeresen hasznalt helyiségek)
tagabb kornyezet:
— aziskola ritkabban hasznalt targyi kornyezete, mas osztalyok tantermei

— aziskola azon személyzete, neveldi, tanuldi, akikkel a gyermek ritkabban
talalkozik

—  az iskolat koriilvevd kornyezet: udvar, kert, jatszotér

—  évszakok, id6jaras

—  ndvények és azok valtozasai az évszaknak megfelelden
—  zOldségek, gylimolesok,allatok

- 0ltozkodés, ruhadarabok

Kovetelmények:

spontan hangadas kialakitasa

a gyermekkel egyiitt €10k, foglalkozok nevének megismerése
—  egyszerl utasitasok, kérések megértése €s lehetdségeihez mért végrehajtasa

—  sziikségleteik jelzése

Augmentativ kommunikacio

A beszédképtelen gyermeknél nagyon fontos valamely kommunikécios eszkdzzel vald
megsegités, hiszen kiszolgaltatottsadga miatt olyan helyzeteket élhetnek meg, amelyekben
helyettiik dontenek, és masok iranyitjak a koriilottiik zajlo eseményeket. Ezért kell valamilyen

augmentativ eszkozzel, modszerrel, technikaval megismertetni és hasznalatara megtanitani a
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kommunikéciojukban sériilt gyermekeket. Az augmentativ kommunikacié ugyanis
kiegészitheti, vagy helyettesitheti a beszédet, azaz megmutatja a kimondhatatlant. Az
augmentativ kommunikacié egyénre kidolgozott modszereket és eszkdzoket feltételez.
Célok:
a személyiség egészséges fejlddésének eldsegitése az augmentativ kommunikécio
lehetdségeivel
a sulyosan — halmozottan sériilt gyermek gondolatainak, kivansagainak kozlése és
megeértése
a gyermekek valjanak sajat életiik cselekvobb részesévé augmentativ kommunikécios
eszkozok segitségével esélyteremtés a kommunikaciora

csaladtagjaikkal, tarsaikkal, neveldikkel, sziikkebb és tagabb kornyezetiikkel, és ez
altal beilleszkedés az dket koriilvevé emberek kozosségébe, vagyis a tarsadalomba

Feladatok:
a stilyosan — halmozottan sériilt gyermek gondolatainak, kivansagainak kozlése és
megértése esélyteremtés a kommunikaciora csalddtagjaikkal, tarsaikkal, neveldikkel,
szlikebb és tagabb kornyezetiikkel, és ez 4ltal beilleszkedés az dket koriilvevd
emberek kozosségébe, vagyis a tarsadalomba
kommunikaléasra késztetés vagyanak felkeltése
kommunikécios lehetdségek megismerése, erdsitése, bovitése elemi kommunikacios
helyzetek kialakitasa
-szemkontaktus kialakitasa, kapcsolatteremtés
-mutatas szemmel

-adekvat igen — nem valasz kialakitasa
-kOszonés

-kép — targy egyeztetés 6nallo, vagy megsegitett akaratkdzlés, vélemény,
dontés kifejezésének megtanitasa, és ehhez megfeleld idomennyiség biztositasa
sziilokkel val6 egyiittmiikddés a kommunikdacio kialakitasdban eddig hasznalt
kommunikécios eszkdz vagy rendszer alkalmazasa, jelzéseinek feltérképezése,

tovabbfejlesztése, erdsitése Kovetelmenyek:
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képességeikhez mérten legyenek képesek az aktiv kommunikaciéra adekvatan tudjak
jelezni sziikségleteiket, kéréseiket
legyenek képesek kifejezni érzéseiket tudjak felhivni magukra a figyelmet értsék meg az
egyszerii kéréseket, utasitdsokat, ¢és legyenek képesek adekvat valaszadasra tudjanak
bekapcsolddni a tarsas egyiittlétekbe €és ezeken aktivan vegyenek részt
Eszkozok:
AAK eszkozok: targyak, képek, kommunikacios utlevél/tabla, gylijtogetd zsak, heti
eseménytabla, hangfelvételek, képkommunikécios kartyak stb.
fejegér program szamitogép tilkor szajkorili  izomtorna eszkozei
nyelvmozgasok kialakitasanak eszkozei jatékok sziikebb-tagabb kdrnyezetiink

targyai, jelenségei, eszkozei

Erzelmi és szocialis nevelés

A sulyosan-halmozottan fogyatékos gyermek is kozvetiti a kiilvilag felé érzéseit és érzelmeit,
csak sziik korti és differencidlatlan a kifejezési eszkoztara. Konfliktushelyzetei abbol adodnak,
hogy kornyezete nem, vagy helyteleniil értelmezi ezen jelzéseket. Ezek belsd és kiilsd
konfliktushelyzeteket generalnak, melyek a gyermekben pillanatnyi vagy tartds fennallas
esetén) rogziilt negativ viselkedésformakat valt ki. Ez megnyilvanulhat elfordulés, bezarko6zas,
valamint agressziv vagy autoagressziv reakciok formajaban. Pozitiv elfogado, odafigyeld
attitiddel a kornyezet részérdl mérsékelhetdk, csokkenthetdk ezen viselkedésformak

Célok:
differencialt érzelmi kifejezések kialakitasa érzelmek felismerése, megélése,

atélése a legdifferencialtabb, legérthetébb modon, alapérzelmek fogalmainak
kialakitasa, és kifejezése masok érzéseinek felismertetése, értelmezése, toleralasa
késleltetés képességének kialakitasa erdéfeszitések, motivaltta valas a
cselekvésekre

mindezek altal pozitiv, redlis énkép kialakulasa lehetdségeikhez mérten

Feladatok:
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érzelmek, helyzetek és kornyezeti reakciok 0sszekapcsoldsa helyzetekben fellép6d
érzelemi kifejezés tiikrozése

én-tudat fejlodésének segitése ¢élményeken keresztiil az

érzelmek megélésének biztositasa segitségnytjtas az

érzelmek értelmezésében, kezelésében

annak felismertetése, hogy a cselekvésem a velem kapcsolatban 1évékben érzelmeket valt

ki egylittmiikodési készség fejlesztése kozosségi viszonyok, magatartas kialakitasa

/gyerek — felnétt, gyerek — gyerek/ helyes viselkedési formak megismerése, elsajatitasa

egyéni és csoportos tevékenységek aranyanak helyes megvalasztasa szocialis érettség,
sériilés specifikus és sziikségleti szempontok szerint

kozosségi élményekhez juttatas a csoportban, kozos alkotas, jaték, mozgas 6rome, masik
sikerének megélése, kortarsakkal valo kapcsolattartds 6rome kétszemélyes
helyzetekben teljes elfogadas, amely a teljes elfogadottsag élményét kozvetiti

én-kép kialakitdsanak megcélzasa az egyéni képességekhez mérten

dontési helyzetek 1étrehozasa, a szabad valasztas lehetdségének biztositasa csaladi és

kulturalis, népi tinnepek érzelmi vonatkozasainak felhasznalasa

Kovetelmény:
az alapvet6 kozosségi normakat tudjak elfogadni €s alkalmazni (k6szonés, étkezés,
kozos tevékenység, jaték, tisztalkodas) alkalmazkodas a tarsakhoz, felnéttekhez az

egyéni adottsagok fliggvényében

Eszkozok:
a pedagogus egész személyisége tiikkor
fényképek, arcképek hangfelvételek
szag ¢s iz ingerek érzelmek kivaltasara
tinnepekhez kapcsolhato targyak
alakithaté anyagok

hangszerek
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Esztétikai nevelés

Az élmények megélése, mely érzelmekkel jar, a lelki €let taplaloja — ezt hivatott a miivészetek
altali vilag tamogatni. Nehezen megfoghat6, de mindenképpen olyan €élményt biztosit, amelyet
mas nem potolhat. A miivészet nem csak a befogadottat jelenti, hanem az alkototevékenységet
is. Megvaldsulhat egyszerii elemi helyzetektdl /pl.: hintazas kozbeni zenehallgatés /a
bonyolultabb tevékenységekig /pl.: tanc kerekesszékkel, zenére festés/

Célok:

onkifejezés, kifejezOképesség fejlesztése minél valtozatosabban képzetek,

képzeldero fejlesztése élménynyujtas altal a tapasztalt vilag, jelenségek

miivészet eszkozokkel valo dsszekapcesolasa, integralodésa

képzelet, képzelderd felébresztése

valasztas képességének kialakitasa
Feladatok:

az alkototevékenység €s a befogadova valas feltételeinek megteremtése

a sziikséges helyzetek, alapanyagok és eszk6zok biztositasa

alapvetd miivészeti technikdk /festészet, grafika, mintazas, stb./ megismertetése,
alkalmazasi lehetdségeinek megteremtése, kivitelezés a kozos alkotéfolyamatban vald
részvétel biztositasa

szinek, formdk, terek, fényhatasok, hanghatdsok megismerése, ¢élmények atélése, és
kiilonboz6 eszkozokkel valdé megjelenitése

mivészetek egymasra hatasa, egymas kiegészitése vizualis, zenei, irodalmi miivészeit
agakban, ezek megismerése

a hangulat, érzelmi allapot megjelenitésének lehetdsége, eldsegitése

Kovetelmények:

Meggélés, képességekhez mért aktiv részvétel. Alkotas vagyéanak felébresztése, tevékenykedés.
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Fejlesztd gondozas és Onkiszolgalasra nevelés

Legfobb célunk, feladatunk, a gondozasi tevékenységeket egyenértékii fejlesztési teriiletként
felvegyiik a nevel6-oktatdo munka tartalmi rendszerébe, és komplex szemlélettel alkalmazzuk
a terapiakban. A fejlesztd gondozas tevékenységei minden napos feladatot allitanak elénk a
kovetkezo teriileten: étkezések, testi higiénia, 6ltozés-vetkdzés (Onkiszolgalas).
Célok:
Testi sziikségletek megélése, ezen folyamatokban valo lehetd legmagasabb szintli részvétel.
Feladatok:
érzékelés-észlelés fejlesztésén keresztiil sajat testi sziikségletek felismerése és értelmezése
kommunikécio fejlesztésén keresztiil képessé tenni jelzésekre, ezaltal sziikségleteinek
jelzéseire
mozgasfejlesztésen keresztiil a lehetd legnagyobb mozgésos 6nallosag, részvétel
lehetdségének elérése
kognitiv funkciok fejlesztésével ok-okozati viszonyok felismerése,

megértése adaptalt kornyezet kialakitasa megfeleld eszk6zok biztositasa

Kompenzacids apolas

A kompenzacios apolas 1ényege, hogy kellemes élménnyé alakuljon at az apolas
folyamata, biztonsagban érezze magat a gyermek, €s ne az események elszenveddjének a fent
felsorolt tevékenységekben.

Bazalis stimulacid a gondozasban Teruletei:

Vizelet és székletiirités, tisztazas
Beszéddel kisért tevékenységgel sajat test miikodésének megélése, pozitiv élménny¢ valdsa a

testi folyamatok soran, ami a motoros kontroll kialakulasat célozza meg. A wc-hez, bilihez
val6 szoktatas kialakitasa.

Napi tisztalkodéas-fogmosas, kézmosas, zuhanyzas, fiirdés, haymosas

A napi tisztalkodas kellemes, megismero tevékenységgé valo alakitasa, megfeleld
idoraforditassal az észlelés-érzékelés kihasznalasa. Lehetdseégek szerint jatékos elemekkel
gazdagitva élvezetes élmény megélése.

Etkezés- evésterapia
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Az étkezés ¢lménnyé tétele, a kozos étkezések szokasainak kialakitasa, 6nallo étkezés
lehetdségeinek megteremtése €s az ételek elkészitésében és koré csoportosithatd
tevékenységekben vald aktiv részvétel a cél. Evésterapia alkalmazasa

Oltdzés-vetkdzés

Ruhadarabok, testrészek megismerésével és kapcsolatba hozéasaval a testérzékelés fejlodik, a
kozremiikodést és dontési képességet elosegithetjiik. A tdgabb kdrnyezet- évszakok is

megélhetdk a ruhadarabok megismerésével, tudatositasaval.

4.2. Foglalkozasok (tantargyak), tematika

1. Sziikkebb és tdgabb kornyezet

Cél: a sziikkebb és tagabb kornyezet jelenségeirdl, szerepldirdl, targyair6l tapasztalatok
megszerzésével az élet irdnyitdsanak ¢és folyamatossaganak megélése. Az ebben valo
biztonsagos tajékozodas fokozatos kialakulasa.

Feladat: Megismerhetévé kell tenni a természeti ¢s tarsadalmi kornyezet jelenségeit,
eseményeit, targyait, személyeit konkrét élményeken keresztiil, valdségos ¢€lethelyzetekben a
megszerzett tapasztalatok Gjra élése, feldolgozasa, elmélyitése jatékos formaban. Sajat életben
val6 aktiv részvétel kialakitasa.

Modszerek: bazélis stimulacio, AAK moddszerei, bemutatas, valdsagba agyazott szemléltetés,
jatékossag, cselekedtetés, gyakoroltatas, beszélgetés, ellendrzés, szemléltetés, jutalmazas,
kreativ tevékenyseégek

2. Jaték és szorakozas

A gyermek 0 alaptevékenysége a jatek, melyen keresztiil ismeri meg kornyezetét, gytijt
tapasztalatokat, alakitja tarsas kapcsolatait, sajatitja el viselkedés formait, fejlddnek kognitiv
képességei, érzelmi élete.

Cel: A jatéktevékenység kialakitasa, fejlesztése, oromének megismerése megélése. Motivaltta
valas a jatékra. Egyéni €s csoportos jaték megismerése, megélése, képességekhez mért aktiv
részvétel. Ondllo jaték kibontakoztatdsa. Kozos jatéktevékenység altal
szocializaciofejlodésének eldsegitése, alkalmazkodoképesség kialakulasa. Készségek és

képességek fejlodése a jatéktevékenységek folyaman.
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Feladat: Jatéktevékenység szintjének megfigyelése, megismerése, tovabbfejlédés eldsegitése.
Minél szélesebb kori jatékeszkozok megismerése, ezekhez kapcsolddo jatéktevékenységek
megismertetése €s megszerettetése. Aktiv részvétel eldsegitése csoportos €s egyéni formaban
is. Jaték és szorakozas 6romének megélése az egyéni adottsagokhoz igazodva. Erdekl8dési
kor és képességeknek megfeleld jatékeszkoz €s tevékenységek, megfeleld idokeret
biztositasa. Onalld jatéktevékenységhez eszkdzkeresés és biztositas tervezetten és spontan
szabadon valasztottan is. A jaték kozos oromének megélésével kapcsolatok, kdzosségi érzés
kialakitasa. A megszerzett élmények, tapasztalatok feldolgozésa, rendszerezése, elmélyitése
képességeik, készségeik fejlesztésére, ezaltal a személyiségfejlodés eldsegitése
kommunikécio kialakitasanak fejlesztése jaték soran egyénre szabottan.

Modszerek: motivalds, bemutatas, egyiitt jatszas, egylitt cselekvés, cselekedtetés, ismétlés,
gyakoroltatds, egyénre szabott segitségadas, irdnyitas, megerdsités, jaték, babozas,
énekes/mesés/zenés foglalkozas, épités, beszélgetés (augmentativ kommunikaciés modszerek,

eszk6zok alkalmazasa), bazalis stimulacio elemei

3. Reggeli és bucsukor

Az iidvozléssel épiil szocialis kapcsolatunk. A talalkozas élmény a gyerekek-gyerekek,
gyerekek-felnéttek kozt, akar testi kontaktus altal is. Megtanulhatjuk az igen-nem
stratégiakat.

Célok: Az iskolaban eltoltott 1d6 kezdetének, végének jelzése, rahangolddas az iskolara.
Odafigyelés egymasra, a masik jelenlétének megtapasztalasa. Onkifejezés, kommunikaciora
motivaltta valas. Tarsas viselkedés alapjainak kialakitasa, csoport megélése. Zenei
élményszerzés.

Feladatok: Kellemes 1égkor megteremtése. Pozicionalas az aktiv részvétel lehetéségének
megteremtése. Kommunikécios helyzet megélése, modszerek megismertetése, alkalmazasa,
beszédértés fejlesztése, hangadasra 6sztonzés. Igen- nem valaszadas kialakitdsa. Ki van itt? itt
van/ vagyok, nincs itt megélése. Csoporttarsak képeinek egyeztetése, hianyzok megkeresése.

Modszerek: csoportos foglalkozas, beszélgetés, zenés foglalkozas, jaték
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4. Testi higiénia és pihenés

A testi higiénia bévebb kifejtését az el6zdekben fejleszté gondozas alatt irtuk le. A pihenésre

allapotuktol fiiggden sziikségiik lehet a gyerekeknek.

A nevelés-oktatas tematikaja

Kapcsolodik az évszakok valtozasaval kapcsolatban allo természeti jelenségek, idojaras,
kornyezet valtozasainak, ¢161ények alkalmazkodéasanak megfigyeléséhez,
megtapasztalasahoz, atéléséhez. Minden évszakban az iddjaras megfigyelése és
megtapasztaldsa, ehhez kapcsoloddan természetes anyagok gytlijtése és felhaszndldsa. Adott
¢vszakhoz kapcsolodo gyiimdlesok, zoldségek izlelése, az egyes tinnepkorokhdz/évszakhoz
kapcsolodo jellegzetes ételek elkészitése, elfogyasztasa. Evszaknak megfeleld 6ltozkodés
megismerése. Mindezekhez hangok, zajok, zenék, versek, dalok, monddkak kapcsolasa,

mozgasos tevékenységekkel torténd dsszekapcsolasa.
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Terv.

205

dolgoz6 team

- Tarsak és csaladjuk -
Fejlesztd iskola targyi

kdrnyezete, helységei

testi kontaktus, egyéni és csoportos
talalkozasok keretében. Gyerekek
csaladtagjai, neviik. A fejleszt6 iskola
helységeinek ,,birtokba vétele”, butorok,
targyak, jatékok, eszkozok stb.
megismerése egyénre szabottan,
tajékozodas kialakitasa, biztonsagos

hasznalat megtanulésa.

kozos tevékenykedées,
jatek, bemutatas

Id6keret, Témakorok, tartalmak Fejlesztési feladatok Modszerek Eszk6zok,
foglalkozaso k megjegyzes
Megfigyelések, ismerkedés a | Gyermekek alapos megismerése, egyéni | Megfigyelés,
Bekertiléskor, | gyermekekkel  otthonukban, sziikségletek, fejlettségi szintek, allapot | kapcsolatfelvétel- Fejlédésdiagnosztika
tanév kezdetén|  csaladi korben és az meghatérozéasa az egyéni fejlesztési ismerkedés, i tesztek,
iskolaban. Anamnézis, €lett | tervek elkészitéséhez. beszélgetés, kozds anamneézis,
felvétele. tevékenykedés Kieg. vizsg. tesztjei
Folyamatdiagnosztika és  egyéP
kiegészitd vizsgalatok felvétele
Bekeriiléskor,
tanév kezdetén| Ismerkedés a sziikebb és tigabb Csoportban dolgozo felndttek és Megfigyelés,
kornyezettel, emberekkel: gyerekek megismerik egymast, neviiket, | megfigyeltetés, Berendezés,
- Fejleszté iskolaban tapintassal arcukat. A gyerekek beszélgetés, érintés, eszkozok, butorok,
egymassal valé megismertetése, neviik, | simogatas, letapogatas, | targyak, jatékok




Folyamatosan

alkalmanként

- Iskola kiils6 teriilete: udvar,
jatszotér, kert, parkolo

- Iskola kézvetlen kdrnyezete:

uttest, jarda, park, jatszotér

Kozvetlen és tagabb bels6 kornyezet
megismerése, hasznalatanak biztonsagos
kialakitasa. Tarsas kapcsolatok
kialakitasa az intézményben dolgozo
felnodttekkel, iskolankba jard
gyerekekkel.

Kozvetlen és tagabb kiilsé kdrnyezet
megismerése, hasznélatdnak biztonsadgos

Megfigyelés,
megfigyeltetés,
bemutatas,
cselekedtetés,
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kialakitasa. Kozlekedés helye,| beszélgetés, érintés, Berendezés,
megismerése, zajainak megfigyelése. simogatas, letapogatas, | €szk6z0k, butorok,
kozos tevékenykedés, | targyak, jatékok
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Terv.
Idokeret,

Témakorok, tartalmak

Fejlesztési feladatok

Modszerek

Eszkozok,
megjegyzeés

foglalkozaso

k
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Folyamatosan

Folyamatosan

alkalmanként

z0sség,
Tarsas kapcsolatok
Személyes kapcsolatok,  gzeretet.
ko baratsag, biztonsag,
Egyiittélés szabalyai.
Eletjelek megismerése.
Halal. Nemiség.
kozleked
Kozlekedés. Hasznalt
eszkozok. ési
Evszakok, idojaras
llemzdine
K,
je
egfigyelé
Se,

Kapcsolatok itt dolgoz6 felnéttekkel,
masik iskoldba jar6 gyerekekkel.
Ismerkedés a varosi és természeti
kornyezettel, annak megélése,
megismerése.

Térsas kapcsolatok megélése,
kozlésformak kialakitasa. Bizalom,
védettség kialakitdsa. Testi kontaktus
meg¢lése, bizalom megélése.

Kapcsolatfelvétel, iidvozlés, megszolitas,

érintés, kérés... tarsas egyiittlét
szabalyainak, ritualéinak tanitasa,
megfeleld viszonyulés. Férfi és nd
kiilonbsége, test jelzéseit észrevenni,
tudatositani.

Légzés, szivdobogés tudatositasa, sajat
¢életfolyamatok megélése.

Elmulas, veszteség, gyadsz megélése.

Kozlekedési eszk6zok megismerése: -
személygépkocsi, busz hangja, formdja,
szine stb.

Az évszakokra, id6jarasra jellemzo
jegyek megismerése,
megtapasztalasa: - hideg-meleg,
napsiites,

- felhok, csapadékfajtak, szél

Kirandulas, séta
Megfigyelés,
beszélgetés, érintés,
simogatas, letapogatas,
kozos tevékenykedés,
jaték

beszélgetés,
bemutatas, gyakorlas,
megfigyelés,
jutalmazas

Séta, kirandulas,
megfigyelés,
bemutatas,

gyakorlas, letapogatas

Tobb évet is feloleld
folyamat

Kiilsé kornyezet
elemei.

AAK eszkdzok

Konkrét kozlekedési
eszkozok, és ezek
fotoi, targyképei
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Evszakokhoz,
id6jarashoz

valtozasainak m
megtapasztaldsa.

Megfigyelés,
beszélgetés, bemutatas

Természeti
jelenségek
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Terv.

Idokeret,
foglalkozaso

Kk

Témakorok, tartalmak

Fejlesztési feladatok

Modszerek

Eszko6zok,
megjegyzes
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Folyamatosan

alkalmanként

Folyamatosan

Folyamatosan

Folyamatosan

alkalmanként

Folyamatosan

A természeti kornyezet valtozasai.
A természet megismerése, megeélése.

Novények: zoldségek, gylimolcsok,
viragok, fak, cserjék stb.

Allatok. Kozvetlen kornyezetiikben
€10 allatok, terapias allatok.

emberekre
gyakorolt hatésai:

Kornyezet

- 0ltozkoddés, hangulat

Testem, én.

Testem felfedezése, megélése,

megismerése. A masik  teste

Testséma.
Enkép.

Ehhez kapcsolodva természeti
valtozasok megfigyeltetése a szabadban:
- hajtas, novekedés, viragzas,
gyiimolcs6zés, lombhullatas, pusztulas
stb.

Evszakok legjellemzébb gyiiméleseinek,
z0ldségeinek, virdgainak megismerése

ezek nevei, formdja, szinei, ize, illata stb.

Fak, cserjék, viragok valtozasainak
megfigyelése.

Allatok életének megfigyelése az
évszakok valtozasainak

tiikrében. Allatok megismerése.

Ruhadarabok valtasai az
évszakokhoz kapcsolodoan,
neveinek, formdjanak, anyaganak
megismerése.

Sajat test, én pozitiv megélése,
testrészek, érzékszervek tudatos

Bazélis stimulacio
elemei,
szemléltetés,
bemutatas,
letapogatas,
cselekedtetés,
beszélgetés,
gyljtdmunka,
csoportositas,
gyakoroltatas,
megerdsités
Kirandulas

Tanulmanyi
Szemléltetés,
letapogatas,
megfigyelés,
gyakoroltatas

Bemutatas,
szemléltetés,
gyakorlas,
megfigyelés,
0ltozkodés.

Bazalis stimulacio «
eszkozei,

jatek]

sétak

Novények a
kornyezetiinkben.
Fényképek,
targyképek.

Z06ldségek,
gylimolcsok,
novények.

Allatok.

Haziallatok-otthon,
tanya.

Vadallatok-
vadaspark, cirkuszi
allatsimogato.

Ruhadarabok.

Pléd, szivacs
testapolo,
hidromasszazs kad,
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megismerése, borfeliileten keresztiili

“érzések megtapasztaltatasa.
Erzékszervek felébresztése érzékelésre
hasznalata.

Tanulas az érzékszervekkel.

vesztibularis ingere
hidroterapia,
masszazs,
kompenzacios
technikak,

torolkozo, hajszaritd
stb.
Massziroz6 gep
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cselekedtetés,

216
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teste,

testfel lete,

massz
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Terv.

Idokeret,
foglalkozaso

Kk

Témakorok, tartalmak

Fejlesztési feladatok

Modszerek

Eszko6zok,
megjegyzes
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Folyamatosan

alkalmanként

Erzések. Sajat ¢és masok

kivaltott érzések masokban.

érzés
ei,

miikodésérol, ezek tudatos megélése
aktivitason keresztiil.

Tiikorkép megismerése.

Tudatositani milyen vagyok, mik  a

sziikségleteim, a korlataim és mivel lehet
ezt oldani. A

kiszolgaltatottsag

elfogadasa, bizalom kialakitasa
masokkal kapcsolatban. Segitség
elfogadasa. Apolas, testgondozas
helyzeteinek felhasznaldsa tanulési
helyzetként.
Sajat érzések
felismertetése,
ezekre
helyes véalaszok kialakitasa. Orom,
izgalom, diih, harag,

¢lvezet,

megkiilonboztetése,

félelem,
undor, meglepddés stb. érzelmek
tudatositasa. Tiirelem, kivaras

képességének kialakitdsa. Masokban
okozott
érzések tudatositasa,
pozitiv ¢lményadassal

megerdsitése, helytelen
viselkedés  okozta negativ

érzések megismerése,

megfigyelés,
letapogatas,
cselekedtetés, jaték,
masszirozas,
megerosités

Bazélis stimulacio
elemei,
megfigyelések, kdzos
tevékenykedés,
megerdsites,
gyakoroltatas,
értekelés

Tiikor

Kiilonbozo feliileti
€s homérsékletii
anyagok.

Alkalmazhato
targyak, eszk6zok.
Tiikor, fénykép,
hangfelvétel.
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elkerulésének kialakitdsa. Pozitiv

érzések tudatos megélése
megerositése.

és

Napirendi, heti rend
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A napirend egymast kovetd Megfigyelés,
eseményeinek tudatositdsa, valami
kezdetének, végének elfogadasa,
tudatositasa. Napirendhez

k t tten napszakok megismer se. Az id besz Iget s, tudatos t s, t bla, k pek.
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Terv.

Idokeret,
foglalkozaso k

Témakorok, tartalmak

Fejlesztési feladatok

Mobdszerek

Eszkozok,
megjegyzes
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Folyamatosan

alkalmanként

Folyamatosan

Folyamatosan

alkalmanként

Térbeli tajékozodas.

Téri elrendezések, viszonyok

megismerése, megélése.

Szinek. Alapszinek.

Elelmiszerek tulajdonsagai.
[zek, illatok, szinek, formak, allaguk.

Unnepek.

1smétl6do tevékenységekhez kapcsolva,
ismerkedés napok mulasaval.

Fejleszto iskolaban 1évo berendezések
téri elrendezésein keresztiil viszonyszok
megismerése:

- fonn, folé, lenn, ala, mellé stb.
Mozgasos tapasztalatszerzés az
iskolaban, iskola belso és kiilsé
terliletén, kornyezetében.

Szinek megismerése, kornyezetben
talalhat6 targyak, feliiletek, jatékok stb.
szine. Szinek neveinek tanulésa.

Kiilonbozo élelmiszerek megismerése
megnézéssel, tapintdssal, szagldssal,
izleléssel. Tulajdonsagaik tudatos
megtapasztaltatasa: folyékony,
puhakemény, hideg-meleg, édes,
savanyu, sos, kesert, illatos, ételek szinei
stb.

Késziil6dés az linnepre dalokkal,
dekoracio, ételek készitésével, illatok,
izek megtapasztalasaval. Unnep
hangulatanak atélése, kozelebb hozasa a
gyermekekhez.

Megfigyeltetés, jaték,
mozgasos aktivitas,
beszélgetés,
gyakoroltatas,
megerodsites

Ko6z06s tevékenykedés,
jaték, festés
barkacsolas,
megfigyelés,
beszélgetés
Megfigyelés, bazalis
stimulacio elemei,
szemléltetés, gyakorlas,
tudatositas

Ko6z06s tevékenykedés,
festés-barkacsolas,

Jatékok,
mozgasfejlesztd
eszkozok,
berendezés, butorok.

Jatékok, targyak,
evOeszkozok, szines
lampak.

Elelmiszerek,
alapanyagok,
flszerek.
Evo6eszkozok,
étkészlet.

iinnepi kellékek,
iinneplésrdl késziilt
fotok
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Népi iinnepek, sziiletésnap, Formak, méretek megismerésq,mozgasos zeng|i
névnap. Osszehasonlitasok, azonositasok, foglalkozas, jaték
Unnepekhez
kapcsoltan
Megfigyeltetés,
Terv.
Témakorok, tartalmak Fejlesztési feladatok Modszerek
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Folyamatosa
n

élethez sziikséges kézmozgasok.

Oltdzkddés, higénés helyzetek, technikai
szerkezetek, konyhai folyamatok,
jatékok felhasznalasaval mozgassorok
gyakorlasa. - cipzar, tépdzar, flizok,
kapcsok, patentok, tépOzar

- csap, szappan, folyékony szappan

tevékenykedés, jaték,
festésbarkacsolas,
megfigyelés,
beszélgetés
Megfigyelés, bazalis
stimulacio  elemei,

Idokeret, Eszkozok,
foglalkozaso megjegyzes
k
Kicsi-nagy. Keskeny-széles. Kerek, | rendezések. Viszonylatok megismerése, | tevékenykedés, targyak,
szogletes. Sok-kevés. Ures-teli. Fele. | cselekedtetésen keresztiili felismerése. gyakorlas berendezés,
Rovid-hosszi. Nehéz- konnyii. Stb. eszk6zok
Feliiletek. Feliiletek megtapasztaldsa hasznalati Megfigyeltetés,
Folyamatosa | ima, ¢rdes, sziros, puha, kemény | eszkozokon, jatékokon, tudatositasuk, szemléltetés, kozos Tapint6 jatekok,
" stb. osszehasonlitasok, rendezések. tevékenykedés, kiilénboz6 felilett
gyakorlas, beszélgetés | targyak, jatékok,
Elemek megismerése, hasznossaga: Tulajdonsagok tudatos tapasztaltatisa az | Megfigyeltetés, matériak.
Tiz, viz, fold, levegd. Osszes érzékszervvel. szemléltetés, k6z6s
Elemek haszna, hatasai életiinkre, tevékenykedés, Gyufa, viz, fold,
elemek Véltozésain_ak megismerése- gyakorlds levegd, ho
meggyullad, elalszik, megfagy, elolvad
sth.
Finommozgasok tanuldsa, ligyesitése a
Kézhasznalat-manipulicio mindennapi tevékenykedések és kreativ
Tevekenységek, ~mindennapos tevékenységek végzése kdzben. K6z6s

Cipzar, tépdzar,
fizk, kapcsok,
patentok stb. csap,
szappan, foly.
Sszappan

adagolo,
kapaszkodok,
tépozar,
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adagold, kapaszkodok, tépozar,
torolkozotartd, mosdoemelo,
kapaszkodok stb.

szemléltetés,
gyakorlas, tudatositas
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- kapcsolok,  kilincsek, zar, torolkozotarto,
csengod, mosddemeld,
kapaszkodok stb.
kapcsolok,
kilincsek,
nyomdgombok stb. zar, csengo,
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Terv.

mozgasos aktivitas.

Id6keret, Témakorok, tartalmak Fejlesztési feladatok Modszerek Eszkozok,
foglalkozaso megjegyzes
k
Folyamatosan | Kreativ tevékenységek Anyafajtak megismerése — fa, papir, Ko6z0s tevékenykedés, | konyhai  kézok
) Rajzolas, festés, mintazas, alkotas textil, bor, milanyag, agyag, gyurma stb. | jaték, festés| €S ;
alkalmanként | stb. Alakitasuk — szakitas, gytrés, lapozas, barkacsolas, konyhai
Kiilénboz6 anyagok felhasznalasa | vagds, hajtas, hajtogatas, formélds, megfigyelés, ala[;anya k i
gyuras, ragasztas, festes, ontcs, simitds, | peszélgetés go ,a’ EI :
ey , apir, te or,
nyujtas, nyomathagyas stb. Megfigyelés, bazalis P p agyag
megismerése, mozgassorok tanulasa, stimulacio elemei, mlﬁlrlr}]’;g’ rag aszi
alkalmazasa. Alkotds 6romének szemléltetés, gz omd a’ o,
megereztetese. gyakorlas, tudatositas
Jaték, megfigyelés
Jaték szemléltetés,
s ot 1 el e Egvyéni, k6z6sségi jatékokban spontan : A
Jaték belsé és kiilsd térben ’ g}i . ttz i g’t.]l | kp cselekedtetés, utanzas,
és iranyitott részvételre legyene 514 14té
Folyamatosan > Hanylor re eeyenek megbeszélés, jatekok,  pans
1 képesek. Epités, konstrudlds elemi gyakorlas. o
3 i $ § €SzKozel, .,
alkalmanként ff)rmalnak’ m’eglsmerese,‘ejgyszeru ’ ledtszé
targyak készitése. Funkcid, gyakorlo,
utanzasos, mozgasos, szabadtéri jatékok !
: . 14 i mesés
megismerése, megélése, részvétel, jaték R
j e e konyv
oromének megélése, jatékok adta ok
lehetdségek kihasznalasa a fejlesztés ’
minden teriiletén.
Zenehallgatas,
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Eneklés, zenchallgatas, tanc

Az esztétikai érzés, fogékonysag
fejlesztése, nyitotta és befogadova valas
segitese.

Zene hatasainak megismerése:
dinamika, tempd, liiktetés. Ezek

229




230

Mesék, versek, mondokak, babozds | megtapasztaltatasa szabad tancos Tanc. Eneklés .
mozgasokkal. Tanc, egylitt tancolas Béabozas.
Folyamatosan o6romének megélése. CD
' furulya,
alkalmanként Verses
A ritmus megéreztetése, mozgasban valod babok




4.3. Ertékelés

Az értékelés rendszere a fejlesztd nevelés-oktatasban

Ertékelni kell:
a tanulok tudasanak mennyiségi gyarapodasat
tudasuk mindségbeli jellemzdinek valtozasat
onmagukhoz mért fejlodésiiket

a tanulok attittidjét az ismeretszerzés teriiletén.
Folyamatosan értékelni kell a tanulok munkéjat szoban és szimbdlumokkal. A széveges

értékelés a tanév végén irasban torténik.

4.4. Pedagégiai program végrehajtasahoz alkalmazhaté eszkozok, felszerelések

Erzékelés- észlelés fejlesztése

Borérzékelés (szomatikus, habtikus, taktilis érzékelés) fejlesztése

szérme-gyékény, kesztyli testapolo golyofiirdd

rongy, szivacs, dorzsi toboz, gesztenye nyugi-labda
koromkefe, hajkefe, ecset tiiskés labdak gddros labda

tiiskés talpmasszirozo csorgd pliiss allatkak kukoricazsak-babzsak
vibracids masszirozd gép tapintotablak festékek temperak
szaraz zuhany cseng0d-berregd-sipold maci | gyurma, agyag
borotvahab hajszarito

Latési (vizualis) érzékelés fejlesztése
Fényingereket ado lampak: diszké gdmb, fényhengerek, plazmaldmpak, vetitd,

buborékhenger, fényorgona, spotldmpak, UV lampak, aromalampak, s6lampa, illdolajok.

harangok csorgdk szines golyok, fapalcak
jatékallvany gyakorlofal jatéktiikor

szines csOrgdtabla Montessori torony tiikkorgémb

zenelo, vilagito jatékautok, lejtén guruld kisvonat allatvonat
jatékmunkagépek




szines hengerek fatdblan formaegyeztetd kockak Osszerakhatd emberalak
kisebb-nagyobb hengerek formatablak
Hallasi (akusztikus) érzékelés fejlesztése

természet ¢és allatok hangjait utanzd | zenélo jatszoszonyeg
bemutat6é hangos konyv. ,

sz¢élcsengok bugocsiga

bébi forgd zenéld jatékok allatvilag zenéld

hangszerek: favos eszkdzok, szines fafurulya, vizi trombita, jaték szaxofon, billentytis
eszko6zok, allatos orgona, bébi zongora, allathangos zongora, gombos szintetizator, huros

eszkozok, jaték gitar, lités hangszerek, relaxalo CD.
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[zérzékelés fejlesztése
- gylimdlcsok
- zoldségek
- ¢élelmiszerek (tejtermékek, pékaruk, édességek)
Nagymozgas fejlesztése
Kinesztetikus (egyenstly- és mozgas) érzékelés fejlesztése)
polifon szOnyeg, fiiggdagy, fliggdszEk, vizagy, hidromasszazskad, pancsold
jatékok
pléd, babzsakfotel , fiigghalo Jatexo
szivacsszonyeg
felfijhaté hintdk, lapos  hintdk
hengerek uszogumi  és nagymeéretli deszkahintak
matrac
nagylabdak, érzékel6 labdak  gumiasztal (trambulin, egyensulyozo6 tolcsér
ugroka)
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billen6 deszka kotellétra alagut

hintal6 és hintaszék, beleiilés guruldézsamoly ferdepad

pedalos autdk

Veszko

al
to
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- csuszda

- jarassegitok

- jaték babakocsik - huzhato tolhato jatékok

Kézfunkcio fejlesztése

Fogas-elengedés fejlesztése

tuskés karika

bandn-alakt 0sszerako jaték

zenélo bébi telefon

fabotok Montessori edények bébi harmonikakonyv
sulyzok kugli jatek tanulokulcsok
marokerdsitok tapad¢ labdas célbadobdjaték | bébi szivacs kocka
jatéknyomda hengerek fatdblan

magneses tabla, magneses
figurak

fogantytis formatablak

Praktikus kézmozgasok fejlesztése

hengerek fatokban

mintés fagyongyok

szines golyok droton

térbeli malom

textil fuzet

vaszonszak, gombok

csavaros épitdjatékok

tépozarral  Gsszerakhatod

textil-ember

zenélo, Osszeépithetd

jatékfigurak

Osszerakhat6 vonat

Jatékteveékenység fejlesztése

crer
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beszElo 61tdztetds baba, irdny| jaték konyhabutor babadgy, bolcso

fénnyel edények S

doktor jatéktaska babahaz babok(fej, kéz, ujjbabok)

jaték kozlekedési eszkdzok
Konstrukcids jaték fejlesztése
homokozo6 szett  (lapat, legbkészlet tépbzaras karton- ember
v0dor, szita, formak, talicska
sth.)
¢pitd jatékok emberalakos formatébla falusi udvar fatablan
szivacsbol

muanyagbol és fabol

firdészoba formatablan

16 puzzle

Szabalyjaték fejlesztése

kisebb-nagyobb domborti domind

tarsasjatékok

bébi logikai jaték

Kisebb-nagyobb fakorongok perselyben

Ertelmi fejlesztés

iinnepekhez kapcsolodo
targyak (mikulascsizma,
adventi koszort, gyertya,
naptar, karacsonyi diszek,

hasvéti kosarka tojasokkal,
kokéarda stb.)

CD lejatsz6, DVD lejatszo

videokamera

fotok, képek, filmek, CD-k
DVD-k

digitalis fényképezdgép

érintéképernyds monitor fejegér program nyomtatopatron
szamitogep ujratdlthetd és ceruzaelemek | AAK jelképek

képkommunikacios kartyak

Legfontosabb az érzelmi €s szocidlis teriilet fejlesztése, de a kommunikacio, a kognitiv
funkciok, és a mozgasnevelés is megvalosul a fejlesztd gondozas soran.
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6. Az 6voda nevelési programja
»A gyermek ember. Szellemi személyes életre, szabadsagra és feleldsségre, kozosségre,
nyelvre és kulturara van rendelve. Joga van a torvények nyujtotta védelemre, szeretetre és
megértésre gyermek voltanak elismerésére és képességei fejlesztésére.”
/Nyiri Tamas/
A korai segitségnyujtas, a gyogypedagogiai 6vodai nevelés indokoltsdga

A koznevelési torvény biztositja, hogy minden sériilt, akadéalyozott fejlodésti gyermek
szlletése pillanatatol, illetve a sziilok igényeihez alkalmazkodva tdmogat6 segitséget kapjon.
Olyan segitséget, amely hatékonyan mozditja el6 a szervezet érését, integrativ funkcioinak,
belsd erdtartalékainak kibontakoztatasat. Ahhoz, hogy a specialis nevelési sziikségletii
gyermek eredményesen illeszkedjen be a tobbségi kozdsségbe, hogy sajat képességeinek
megfelelden fejlddjon, orvosi - gydgypedagdgiai - pszicholdgiai segitségre van sziiksége.
Washingtonban, 1996. junius 1.-én a Sériilt Gyermekek Szolgaltatasairdl sz616 IV.
Nemzetkdzi Konferencian az alabbi hatarozat és minden orszadgnak sz0l6 ajanlas sziiletett:

- minden csaladnak ¢€s értelmi sériiléssel €16 gyermeknek joga és sziiksége van
arra, hogy a tarsadalom teljes jogu tagja legyen, tudasa, képessége szolgélja a
kozosséget, amelyben ¢él;

- ennek érdekében teljes jogl tagként vegyen részt az 6voddban , iskoldban,
szocialis gondozasban, egészségligyi ellatasban, pihenésben, szabadidd
eltoltésében stb.;

- a gyermek optimalis ndvekedése, fejlodése érdekében a lehetd legkorabban és
ettdl fogva megelézo, élethosszig tartd tamogatast, szolgaltatast kapjon; - olyan
szolgaltato rendszert kell kifejleszteni, amely tiszteletben tartja az embert, a
csaladot, a kulturalis kiilonbségeket és megengedi, hogy a csalad a gyermekének
legmegfeleldbb szolgaltatast valaszthassa;

- biztositja a csalad - szakember egyenrangt egyiittmiitkodését a gyermek
gondozasa szolgaltatasa tervezésében, dontések megvalositdsdban, a stratégia, a
szabalyozas alakitasaban, a programok megvalositasaban,;

- biztositja a meglévo szolgaltatasok rendszerének dsszehangolt mitkddését,
annak érdekében, hogy a csaladok lehetdleg a lakohelyiikon juthassanak hozza;
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- a tarsadalom ismerje meg, legyen tudataban annak, hogy az eltéro
képességli emberek mindannyian hozzéjarulnak sajat kozosségiik életéhez.

A koznevelési torvény biztositja a lehetdséget mindezek megvalositasahoz.

A csaladkozpontil gondoskodasnak a gyermek €s a kornyezet sziikségleteit figyelembe véve a
sziil6ben a kilatastalansag helyett a fejleszto beallitodast kell kialakitania.

Az egyiittmiikddés akkor lehet hatékony, ha:

- asegitséget nem erdszakolja ra a csaladra, de ha kérik, azonnal segit a szakember;
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a komplex gyodgypedagdgiai - pszicholdgiai - orvosi diagndzis korrekt, de nem csupan
deficitleltar, hanem esélydiagnozis;

a szakember ismeri a sziil6k igényét, a csalad életkoriilményeit, lehetdségeit;
partnerként és nem paciensként kezeli a sziil6t;

azt igyekszik segiteni, hogy a sziil6k helyesen és hatékonyan értelmezzék gyermekiik
viselkedését, redlisan ismerjék allapotat, fejlesztésének lehetdségeit, korlatait; -
figyelembe veszi, hogy a gyermek spontan tanuldsa is sériilt, ezért tudatosan torekszik

a tanulési helyzetek kiépitésére;

olyan fejlesztd programot allit 6ssze, amely nem funkci6 tréning, hanem szocialis
tanulas.

A programnak gyermekre lebontottnak kell lennie, s a kis 1épések elvét, az dllanddséagot, a
folyamatossagot kell szolgalnia.

6.1. Az 6voda programja

Ovodank programja az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja, a Sajatos nevelési igény(i
gyermekek ovodai nevelésének iranyelve illetve az ,,ADD A KEZED!” [Fejlesztd program
gyogypedagogiai 6vodak szamara (1997)] cimii, az OKI altal mindsitett program alapjan
késziilt, annak helyi viszonyokra adaptalt valtozata.

Jogviszonyba keriilés

Az 6voda a gyermek haroméves koratol a tankotelezettség kezdetéig neveld intézmény. Az

ovoda felveheti azt a gyermeket is, aki a harmadik életévét, a felvételétdl szamitott fél éven
beliil betolti.

Ovodank az enyhe, kozépsulyos értelmi fogyatékos, halmozottan sériilt és autista
gyermekek gondozasat, nevelését, fejlesztését szolgalja. A gyogypedagdgiai 6vodai
csoportba a gyermekek orszagos, illetve a Veszprém Megyei Egységes Pedagogiai
Szakszolgalat, Tanulasi Képességeket Vizsgalo Beszédvizsgald Szakértdi és
Rehabilitacids Bizottsag szakvéleménye alapjan komplex gyogypedagogiai,
pszicholdgiai, orvosi vizsgalata és kijelold szakvéleménye alapjan keriilnek a
gyermekek.

Az 6voda arculata
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Ovodakép

Ovodai programunk jelentésen eltér a tobbségi 6vodak nevelési programjaitél, hiszen a
csaladban €106 sajatos nevelési igényli gyermekek gondozasat, nevelését, hivatott segiteni.
Munkdénkat a gyermekkdzpontusdg, a rugalmassag, valamint a specidlis nevelési
sziikségletekhez igazodo terapias eljarasok alkalmazésa jellemzi. Igyeksziink a praktikus és
esztétikus kornyezet megteremtésével, az elfogadd, szeretd €s biztonsagot add 1€gkor
kialakitasaval segiteni a gyermekek egyéni képességeinek kibontakoztatasat.

A rugalmasan osszedllitott foglalkozasok mindig a gyermek specialis nevelési sziikségleteihez
igazodnak. Az 6vodai foglalkozasok komplexen Osszeallitottak és egymassal szoros
kapcsolatban vannak.

Gyermekkép

Ovodasaink kiillonleges gondozast, specialis nevelést igényelnek. Ezt szem eltt tartva
épitettiik fel nevelési programunkat. Idegrendszeri sériilésiik miatt sokszor direkt médon kell
megtanitani 0ket mindazokra, amelyeket az ép idegrendszerti gyermekek indirekt moédon
sajatitanak el. Kivancsisaguk alacsonyabb szintje, illetve hidnya miatt nem varhato, hogy
mindig onként kapcsolodjanak be egy tevékenységbe.

Toreksziink kialakitani benniik az 6sszetartozas érzését, a problémamegoldo készséget, az
onértékelést. Mindehhez nagyon jol képzett gyogypedagdgusokra, valamint a gyermekek
feltétlen elfogadéasara van sziikség, hogy mindent megtehessiink a gyermekek szocializacidja
érdekében.

Pedagoguskép

A gyermekek specialis nevelését képzett gyogypedagodgusok 1atjak el. A pedagogusok
sziilokkel vald kapcsolatat a kolcsonos tisztelet €s megbecsiilés, a gyermekekrdl nyujtott teljes
korii és valos informacid nyujtasa, a csaladi vonatkozasu informacidk szigoru titokként valo
kezelése jellemzi.

Helyzetelemzés

Személyi feltételek

Az 6vodéban a nevelémunka kozéppontjaban a gyermek all. A neveldmunka kulcsszerepldje
a gyogypedagogus, akinek személyisége meghatarozo a gyermek szdmara. Jelenléte a nevelés
egész id6tartamaban fontos feltétele az dvodai nevelésnek. A gydgypedagdgus elfogado,
segitd, timogato attitlidje modellt, mintat jelent a gyermek szamdara. A pedagdgusi
tevékenységnek és az 6voda mitkddését segité nem pedagogus alkalmazottak 6sszehangolt
munkdjanak hozza kell jarulnia az 6vodai nevelés eredményességéhez, egyiittmikodve az
ovodai gyogypedagdgusokkal team munkaban vesznek részt a gyermekek fejlddésében

- fejlesztésében.

Torvenyi hivatkozas : a gyogypedagogiai nevelésben, oktatdsban résztvevd nevelési-oktatasi
intézményben
a) a fogyatékossag tipusanak megfeleld szakiranyon szerzett gyogypedagogusi,

gyogypedagogiai tanari, konduktori, konduktor-6vodapedagogusi, konduktor-tanitoi,
terapeuta szakképzettség kell.
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A kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermekeket neveld dvodai csoport ellatasdhoz feltétleniil
sziikséges 6vodai feltételek:

- 2 gyogypedagogus tanar vagy terapeuta
1 gyogypedagogiai asszisztens, 1 dajka

Targyi feltételek

Az intézménynek rendelkeznie kell a pedagdgiai program megvaldsitasdhoz sziikséges targyi
feltételekkel, épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly modon kell kialakitani, hogy az
szolgalja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen valtozé testméretének, biztositsa
egészségiik megdrzését, fejlodését. Tegye lehetdveé mozgas - és jatékigényiik kielégitését, és a
gyermekeket harmoniat araszto szinekkel, formdkkal, anyagokkal vegye koriil. A gyermekek
altal hasznalt targyi felszereléseket szamukra hozzaférhetd modon és a biztonsagukra
figyelemmel kell elhelyezni. Az 6voda egyidejiileg biztositson megfeleld munkakdrnyezetet
az 6vodai munkatarsaknak, teremtsen lehetdséget a sziilok fogadasara.

6.2. Nevelési koncepcio

Nevelési alapelveink

Alapelvek:

- Pedagogiai munkank kiindulépontja a gyermek személyiségének teljes
kibontakoztatdsa, emberi jogainak és szabadsaganak tiszteletben tartasa.

- A gyermekek teljes jogl tagként vegyenek részt az dvodai ellatasban.

- Olyan szolgaltato rendszert biztositasa, amely tiszteletben tartja a gyermeket mint
fejlodo személyiséget, eldsegiti testi, lelki, értelmi fejlodését és kiilonleges
védelemben részesiti.

- A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga €s kotelessége. Az dvoda egyrészt
folytatja a csalad neveldmunkdjat, masrészt 0j és specialis nevelési hatasokkal egésziti
Ki.

Az 6voda célja:  olyan feltételrendszer biztositasa, amely figyelembe veszi a tiinetek
véltozatossagat, az egyéni teherbird képességet, a specialis nevelési sziikségleteket, a
harmonikus személyiségfejlesztést a testi, szocialis, értelmi érettség kialakitasa, az iskolai
potencialis tanulédsi zavarok megel6zése, az iskolaban torténd bevalas érdekében. Az 6vodai
nevelés a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés altalanos célkitlizéseinek
megvalositasara torekszik. A nevelés hatasara a sériilt kisgyermeknél is fejlédik az
alkalmazkod6 készség, az akaraterd, az 6nallosagra torekvés, az érzelmi élet, az
egyiittmiikddés. A sajatos nevelési igény szerinti kdrnyezet kialakitasa, a sziikséges targyi
feltételek és segédeszkozok megléte akkor biztositja a nevelési célok megvalosithatosagat,
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ha a napirend soran a gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami a tovabbi 6nallo
cselekvéséhez sziikséges.

Kiemelt céljaink:

- A gyogypedagogiai ellatas keretében biztositsuk a sériilt gyermekek kiilonleges
gondozasi sziikségletébdl adodo dvodai nevelését kiillonds hangsulyt fektetve a

személyre sz0616 fejlesztésre.

- A gyermekek életkoranak, allapotanak figyelembevételével jutassuk el Oket egyéni
képességeik maximumara.

- Az 6vodai nevelés keretében felkészitsiik a gyermekeket az eredményes
szocializacidra, az iskolaérettségre.

Fejlesztési célok:

- Specialis nevelési sziikségletekhez, életkori, érési sajatossagokhoz igazodo
tdmasznyljtas, az érzelmi biztonsag nyujtasan til térekszik az interperszonalis
kapcsolatok, az énkép kialakitdsara, az 6nismeret fejlesztésére, viselkedésformak,
normak kialakitasara.

- Egyéni és kiscsoportos differencialt sziikségletekhez igazodo segitségnyujtassal
szolgélja a képességtejlesztést, torekszik a hianyosan mitkddo képességek

korrekciodjara az €szlelés minden teriiletén.

- Specialis modszerek, terapidk alkalmazasaval segiti az egyre pontosabb észlelést,
fejleszti a figyelem Gsszpontositasat, a gondolkodast, az emlékezetet, eldsegiti a
verbalis és nonverbalis kommunikaci6 kialakuldsat; a tanulasi képességeket
meghataroz6 struktirak fejlesztésénél a tapasztalatszerzésre, a mozgasra, az
utanzokészségre, a jatékra alapoz.

- A fejlesztéprogram a gyogypedagdgiai hagyomanyokra, a legjabb szakirodalomra, a
gazdag gyogypedagogiai tapasztalatokra tdimaszkodik, a sériilt gyermek egyéni
sziikségleteihez, eltérd fejlodési liteméhez igazodik.

Az 6vodai nevelés feladatai

- A gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése:
- az egeészséges ¢letmadd alakitasa,

- az érzelmi és erkolcesi nevelés és a szocializacio biztositasa, - az anyanyelvi- értelmi

fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.

- A tartds megfigyelés alapjan megismerni az adott gyermek képességeit, tulajdonsagait,
s ennek megfelelden elokésziteni, végrehajtani a korrekcids feladatokat.
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- A kotelezo, az egyéni €s az egyéni iranyitott foglalkozéasok tervszeri valtakoztatasa
soran megismertetni a gyermekkel a sziikebb kdrnyezet targyait, személyeit,
jelenségeit a veliik szembeni helyes magatartast kialakitani.

Alkalmassé kell tenni ket a kornyezethez valé alkalmazkodasra. Eszre kell vetetni

a gyermekkel a kornyezet kellemes, rendezett, sz€ép jelenségeit és eldsegiteni, hogy

tudjanak azoknak Oriilni. - Szoros, alkotd kapcsolatot tartani a sziilékkel a

foglalkozasok egész folyaman.

A beszédfejlesztés terén:

- fejleszteni kell hallasi figyelmiiket, sok verssel, ritmikus monddkaval, rovid mesével,
babozassal a beszéd iranti kifejezést. Aktivizalni, boviteni kell meglévd szokincsiiket,
fokozni az 6nall6é beszédkésztetést. Torekedni kell a grammatikailag helyes egyszerti
mondatok alkotasara. Logopédiai korrekcioval a sulyos beszédhibédk javitasat a
lehetdségekhez mérten el kell kezdeni.

A jaték terén:

- ajatékkal vald adekvat cselekvéssel, az elemi funkcié- vagy gyakorlojatéktol el kell
juttatni a gyermeket az egyszerli szerepjatékhoz, a kezdetleges konstrualashoz.
Ismerkedjenek meg €s sajatitsak el a finommotorikat és a megismerd tevékenységet
fejlesztd jatékokat.

Elemi munkavégzés terén: - képessé kell tenni 6ket szobeli utasitasok végrehajtasara,

egyszerll 6nkiszolgaldo munkak elvégzésére.

Ko6z06sségi magatartasuk terén:

- valjon szamukra természetessé az adott k6zosség, érezzEék ott jol magukat, tudjanak
egymas mellet és egymassal tevékenykedni. Tarsaikkal szemben legyenek
baratsagosak, segitokészek. K6zosségi magatartasuk tegye lehetdve, hogy aktivan
vegyenek részt a foglalkozason. Jussanak sikerélményhez.

Testi fejlettség terén: - novekedéstik, sulygyarapodasuk kozelitse meg az életkoruknak
megfeleld mértéket. Szervezetiik legyen ellenalld. Alakuljon ki a természetes
mozgasigényiik. Szerezzenek jartassagot az alapmozgasokban. Ismerjék fel s lehetdség
szerint jelezzEék testi sziikségleteiket. Tartdzkodjanak €s jatszanak sokat levegon.

A fejlesztés legfontosabb teriiletei:
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- az alapmozgasok kialakitasa, a nagymozgasok koordinalasanak javitasa, az
egyensulyérzek fejlesztése;

- amanualis készség, finommotorika fejlesztése;

- a kommunikacio fejlesztése, a beszédszervek iigyesitése, a beszédértés kialakitasa, a
beszéd inditasa;

- kognitiv funkcidk, percepci6 fejlesztése;

- ajatéktevékenység fejlesztése, az adekvat jatékhasznalat elsajatittatasa; -a

zenei nevelés alapjainak lerakdsa; - az Onkiszolgald tevékenység fejlesztése.

Az iskolai életmodra valo felkészités egyéni, kiscsoportos, csoportos formdban, jatékosan, sok
tapasztalatszerzést biztositva a modszeres, kdvetkezetes, apro 1épésekben torténd fejlesztés, a

"gyokerek" kiépitése.

Mivel a gyermek alaptevékenysége 6vodaskorban a jaték, egész nap folyaman biztositjuk a
kiilonbo6z6 jatéktevékenységek feltételeit, melynek soran fejlesztjiik észlelését, mozgasat,
beszédét. E harmas egység magaban foglalja a gyermeki személyiségfejlesztés dsszes
lehetdségét. A jatékra nevelés egyiittjatszast, egyiittes cselekedtetést jelent, ahol a
gyogypedagogus szerepe fokozatosan csokken, helyét a jatékkezdeményezés, majd az egyre
onallobb jaték veszi at. A foglalkozas akkor tolti be szerepét, ha a gyermek
jatektevékenységében egyre tobb lesz az olyan elem, amely 6nall6é elgondolasbdl, a tanult
formak alkalmazéasabdl sziiletik. Megprobalja 6romét vagy banatat kifejezésre juttatni e
tevékenység soran.

Kiemelt nevelési teriiletként kezeljiik a mozgasfejlesztést, az anyanyelvi-kommunikéacios
nevelést, a kornyezet megismerésére nevelést, mely athatja mindennapjainkat, szervesen
beépiilve a tobbi tevékenységi formaba. Fontosnak tartjuk mindezeket azért, mert a mozgas
fejlodése az érés €s tanuléds egységében valosul meg. Mozgasmintakbol épiilnek fel a motoros
keészségek, a sok-sok gyakorlassal, ismétléssel lesznek pontosak, célszeriiek.

A mozgas a gyermek természetes reakcioja, természetes aktivitasa. Benne komoly motivacios
erd rejlik, mely konnyebbé teszi az ismeretek atélését. A sajat testbdl, illetve a kiilvilagbol
szarmazo6 ingerek felvétele direkt kontaktus ttjan (tapintas, szaglas, izlelés,
egyensulyérzékelés, proprioceptiv ingerfelvétel), illetve indirekt modon (14tés, hallas)
torténik. A mozgés szervezi meg a szenzoros impulzus mintdkat, egyben 6romforras, amely a
test miikodését kiséri, biztositja a gyermek motivaltsdgat. A gyermek a szdmdra nytjtott
ingerekre egyre magasabban szervezett viselkedéssel valaszol, a taktilis, vesztibularis
rendszere normalizalodik, mozgasa koordinalt lesz.

Fontos, hogy a kornyezet késztesse a gyereket a motoros valaszadasra, mikdzben biztonsagot
is hordoz. A gyermek sajat aktivitasan at jusson ijabb és tjabb tapasztalatokhoz, amelyek az
érzékszervi és mozgésos tanulas tovabbi fejlddését szolgaljak.

A mozgastejlesztés hatalmas nyelvi anyagot is mozgasba hoz. Az atélt mozgés és annak
megfogalmazasa erds késztetést jelent a torténések kifejezésére.
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Az értelmi fejlodésiikben kozépsulyos fokban sériilt beszéde mindségileg €s mennyiségileg is
eltér ép tarsaikétol. Késobb indul, lassabb ilitemben fejlodik, s a szokincs, a mondatalkotas,
illetve az artikulacié teriiletén egyarant sajatossagokkal bir. A beszéd rendellenessége egyiitt
jaroja az értelmi sériilésnek és egyben stlyosbitja is azt. A gyermek nehezen sajatitja el a
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beszédet és éppen a sériilésébdl adéddan nehezebben tudja "asszimilalni a beszéd differencialt
rendszerét.

A beszédfejlodés szoros 0sszefliggésben van a mozgasfejlodéssel. A kezdetben
mozgastejlodésre forditott energidk a motorika megszilardulasa utan felszabadulnak és a
beszédfejlodés iranyaba hatnak.

A beszédfejlesztés jelen van a gyermek egésznapi tevékenységében, tehat nem tekinthetd
egyetlen foglalkozas megvalositando feladatanak. A beszéd fejlesztése szorosan kapcsolodik
a mentalis képességek, a szocializacid, a mozgas és jaték fejlesztéséhez, mintegy
Osszefonddik ezekkel. Az 6vodai beszédnevelés szoros Osszefliggésben van és athatja az
egész ovodai életet és kapcsolatban van a jatékneveléssel a mozgas - és ritmusneveléssel az
abrazolas alakitassal. A megkésett mozgasfejlédés hatraltatja a beszéd fejlodését. Megzavarja
azt a folyamatot, amelyben a gyermek kozvetlen kozelrdl ismerkedik meg a kdrnyezettel,
gatolja a képzetek kialakulasat és érezteti hatasat az artikuldcioban, amely a beszédszervi
mozgasok magasabb foku koordinaltsagat igényli. A verbalis fejlesztés nemcsak célként,
hanem eszkozként is megjelenik a megismerési folyamatban, ezért 6vodankban szorosan
Osszekapcsolodva, egymast kiegészitve, egy foglalkozédson beliil szerepel a beszédfejlesztés
¢s kornyezetismeret, vagyis az anyanyelvi fejlesztés.

A kornyezetismeret témakorei szoros kapcsolatban vannak a tobbi nevelési teriilettel. A
kornyezet megismerésének feladata, hogy a gyermekek képességeikhez mérten minél tobb
tapasztalatot szerezzenek (bekapcsolva a mozgast és a kiillonbozo érzékszerveket) az dket
koriiloleld természeti €s tarsadalmi kdrnyezetbdl. Ehhez inspirlo, segitd, megértd, befogadod
kornyezet kell.

Foglalkozési formak

- Onkiszolgalasra nevelés : feladata a tisztalkodas, 61t6zés-vetkdzés, étkezés, egyszertii
munkavégzés, szobatisztasdgra nevelés terén minél nagyobb 6nallosagra nevelni.

- Mozgasfejlesztés: az alapmozgasok kialakitasa, korrigalasa, a koordindcios zavarok, a
mozgasos ligyetlenség csokkentése, a testi-lelki harmonia, a megfeleld
pszichomotoros allapot eldsegitése.

- Anyanyelv- és kommunikaciéfejlesztés kettGs feladata: a beszédmegértés fejlesztése,
¢s az aktiv beszéd inditasa, fejlesztése, illetve specidlis megkozelitési moddal, kis
1épésekkel, minden érzékszerv egyidejii bevondsaval a sziikebb kornyezet
megismertetése. Egyszerli mesék, versek, mondokak megtanitasa.

- Vizuomotoros készség fejlesztése: a vizualis ¢€s taktilis észlelés, a testséma fejlesztése
a szem-kéz koordinacio, alakallanddsag, alak-hattér felismerd képesség fejlesztése, a
téri tajekozodas fejlesztése, a helyes ceruzafogas megtanitasa, az abrazold kedv
felkeltése, technikdk, eszk6zok megismertetése.
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- Jatékra nevelés: a jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb
tevékenysége, s igy az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkoze. A kisgyermek elso
valddi jatszotarsa a csaladban, az 6vodéban is a felnétt - a sziil6 és a pedagdgus. A
felnétt jelenléte teszi lehetévé a gyerekek kozotti jatékkapcesolatok kialakulasat is.
Célunk az adekvat jatékhasznalat elsajatittatasa, a gyakorlo, konstrual6 és elemi
szerepjatékok megismertetése. Az egymas melletti €s egyiittes jaték megvaldsitasa
énekes-verses népi jatékok jatszasa.

- Egyéni fejlesztés: az adott gyermek fejlettségi szintjének megfeleld
képességfejlesztés, mely a lassabban halad6 és a csoport atlaganal jobb képességi
gyermek egyénre szabott terapidjat is jelenti.

- Zenei nevelés alapjai: egyszerl ritmusu versek, mondokak segitségével a ritmus, a
zenei hallas fejlesztése.

A foglalkozasok heti rendszeressége

Foglalkozas neve Heti eléfordulas ?()rfrcr)i}zlkozas
anyanyelv 5 csoportos, egyéni
mozgasfejlesztés 5 csoportos
onkiszolgalas 2 (év elején 5) egyéni, mikrocsoportos
vizuomotoros fejlesztés 3 mlkmcsopqrtf)s vagy
egyéni
2-3 csoportos,
jatékra nevelés mikrocsoportos vagy
egyeéni
egyéni fejlesztés 2-3 egyéni
zenei nevelés alapjai 2 mikrocsoportos

Kiegészitd terapiak
- logopédiai fejlesztés:
- megkésett terapia
- pOsze terdpia
- iskola-el6készit6 fejlesztés
- mozgasterapia

- autizmus terdpia.
6.3. Nevelési teriiletek

6.3.1. Az egészséges €letmddra nevelés
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Az dvodai élet soran torekedni kell arra, hogy a gyermek egészsége, késobbi igényei
megalapozésa érdekében kapja meg a sziikségleteinek megfeleld gondozast, s egyre inkabb
legyen szamara természetes igény az egészséges ¢letmod. Az egészséges ¢letvitel igényének
alakitasa ebben az ¢letkorban kiemelt jelentdségli. Az 6vodai nevelés feladata a gyermek testi
fejlddésének eldsegitése. Ezen beliil:

- agyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése,
- a harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlddésének eldsegitése,

- agyermeki testi képességek fejlodésének segitése,

- agyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése,

- agyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet,

- akornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolodo szokasok alakitasa,

- megfeleld szakemberek bevonasaval - a szilildvel, a gydgypedagogussal
egylittmiikddve - specidlis gondozo, prevencids €s korrekcios testi, lelki nevelési
feladatok ellatasa,

- az egészséges ¢letmdd, a testapolas, az étkezés, az 6ltozkddés, a betegségmegel6zés és
az egészségmegOrzés szokasainak alakitasa.

Megvalosulasi tertiletei:

- Testdpolas: célja a tisztasag igényének felkeltése, a fokozatos onallosag kialakulasa.
Tudjéak a csapot kinyitni, elzarni, sajat torolk6zot felismerni, kis segitséggel kezet
torélni. WC - hasznalat utan, étkezés eldtt kezet mosni, segitséggel fogat mosni, tlirni
a fésiilést, kérjenek zsebkend6t, tudjanak orrot fijni, iiljenek helyes testtartassal.

- Etkezés: esztétikus koryezetben fokozatosan alakulnak, az étkezési szokasok az
etetéstol az 6nallo kanalazdson at megtanuljak a villa hasznalatat, a szalvéta
hasznélatat, a poharbol ivast, a ragast. Ugyesebb gyermekek segitenek teriteni, az
asztalt leszedni, letordlni, szemetet kivinni, kancsobol tolteni stb. Fontos az étkezésnél
a helyes mérték, a temp6 megtanuldsa is.

- Oltozés-vetkizés: a célszerti, konnyen le-felvehetd kényelmes ruhadarabok segitik az
Onallosagra nevelést.
Fontos, hogy igényelje a gyermek a tiszta, apolt kiilsét, a rendet. A fokozatossag elvét
betartva tanulja meg az egyes ruhadarabok levételét, majd kis segitséggel az 61t6zkddés
fazisait, a sajat ruhadarabok felismerését.
- Szobatisztasdagra nevelés, WC haszndlat : a pelenka nélkiil rendszeres liltetés mellett
nappal "szaraz maradjon" allapottol el kell jutni az utan jelzés, majd sziikséglet
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jelzéséig. Jussanak el fokozatosan a bilitél a WC haszndlatig, majd segitséggel, vagy
esetenként onalléan a WC- papir hasznalatig.

- Testedzés: a teremben vagy szabad levegén vald tornazas, kirandulés, sok-sok mozgas
legyen igénye minden gyermeknek. Mindennapos testnevelés.

A fejlédés varhato jellemzoi:

- az 6voda napi életritmusanak betartasa, szokas - és szabalyrendszer k6zos kialakitasa,
- Onalloan, esetleg segitséggel végezzék a tisztalkodast, a toalett hasznalatat,

- az Onkiszolgalast biztonsaggal természetes feladatként lassak el,

- ¢étkezés kozben kulturaltan viselkedjenek, figyeljenek az esztétikus teritésre a helyes
evOeszkOz — hasznalatra,

- Ondlldan oltézzenek, vetkdzzenek, ruhdzatukra vigydzzanak,
- szivesen vegyenek részt a mozgasos tevékenységben,

- az egészségtudatos ¢letmod kialakitasa,

crer

- atermészet tisztelete, védelme, szeretete, - a harmonikus, §sszerendezett mozgas

fejlédésének eldsegitése.

6.3.2. Kdrnyezeti nevelés

A kornyezet megismerésének feladata, hogy a gyermekek képességeihez mérten minél tobb
tapasztalatot szerezzenek (bekapcsolva a mozgast és a kiilonboz6 érzékszerveket) az Oket
koriiloleld természeti €s tarsadalmi kornyezetbdl. Ehhez inspiralo, segitd, megértd, befogado
kornyezet kell. A gyermekek tapasztalataira, €élményeire, a mar meglévd ismereteire kell
tamaszkodni ahhoz, hogy 0j ismereteket tudjanak elsajatitani, illetve a meglévoket bovitsék.
Ehhez egy sokat beszéld, megértd kdrnyezet megteremtése sziikséges, amely a gyermek
minden rezdiilésére, kozdlni akarasara azonnal reagal és megfogalmazza azt.

Fontos a pedagodgus -- mint modellértékii személy -- érdeklddése, empatids készsége, szines
egyénisége, hiszen ez biztositja a gyermekkel valo

A j6 érzelmi kapcsolat kialakulésa, a csaladdal valo egyiittnevelés olyan pozitiv élményeket
nyUjt, ami biztositja a kdrnyezetében valo biztos eligazodast is. A kornyezetismeret témakorei
szoros kapcsolatban vannak a tobbi nevelési teriilettel, pl. a testiink témakor kiemelten
szerepel a mozgasfoglalkozdson és mindennap jelen van az dnkiszolgalasban is.

A kornyezet megismerésére szolgalo témakorok lehetdséget nyujtanak a pedagégusnak arra,
hogy a gyermekcsoport fejlettségi szintjének, ¢életkori sajatossagainak megfeleld tartalommal
toltse meg.

Specialis feladatok:
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- az érdeklodés felkeltése,

- akérdés, kijelentés rovid, egyszerii megfogalmazasa,
- nonverbalis elemek tdmogat6 alkalmazésa,

- abeszédmegértés fejlesztése,

- az otthonrol hozott kozlési formakra tamaszkodas,

- az ismeretek tevékenységbe dgyazott nyujtasa,

- akodrnyezet megismerése érdekében a kognitiv funkciok célzott fejlesztése az észlelés
(1atas, tapintas, szaglas, hallas, izlelés), a figyelem, a megfigyeloképesség, az
emlékezet, a gondolkodas fejlesztése,

- afigyelem tartdssagédnak, terjedelmének, akaratlagossaganak novelése, - a

gondolkodas és a nyelv fejlesztésének dsszekapcsolasa.

6.3.3. Erzelmi nevelés és szocializacio

A megismerés, az erkolcsi fejlodés és a viselkedés szabalyozasa az érzelmeken keresztiil
szervezhetd meg kiegyensulyozott 1égkdrben. Az érzelmekre épiild elfogadd magatartas
biztositja a gyermek szdmara az ismeretek befogadasat, a szabalyok elfogadasat, a szocidlis,
esztétikai €s erkolcsi érzelmek fejlodését. Az érzelmi nevelés sordn fontos, hogy a gyermek
tanulja meg megismerni onmagat, sziikebb és tadgabb kornyezetét, sajatitsa el az egyiittélés
szabalyait. Fogadja el a massagot a beszédben, szokasrendszerben. Vegye észre és becsiilje
meg az emberi értékeket.

Az érzelmi nevelés célja:

Olyan biztonsagos és szeretetteljes kornyezet megteremtése, ahol az érzelmi biztonsagot
nyujté gyogypedagdgus €és a pedagdgiai munkat segiték személyes példaadasukkal és
segitséglikkel eldsegitik a fogyatékos gyermekek dnbizalmanak erdsddését, a tarsas
kapcsolataik kialakulasat. A gyermekek atélhetik az elfogadas, a segitOkészség, az elismerés,
a sikerélmény érzését. A feln6tthoz fliz6do viszony nyljtja azt az érzelmi biztonsagot a
gyermek szamara, amely jo kozérzetet, nyugodt, harmonikus tevékenységet tesz lehetdve.

Ovodai nevelésiink szorosan tamaszkodik a csaladi nevelésre, a csalad és az 6voda szoros
egylittmiikodésére torekszik.

Feladata:

- a magatartds normalizalasa,
- az alkalmazkodo készség fejlesztése,
- a csoport kohézi6 kialakitésa,

- hagyomanyok apolasa, iinnepélyek szervezése,
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- asziilokkel torténé kommunikécios lehetdségek bovitése.
Feladatok az érzelmi nevelés folyamataban

-A beszoktatas feladata a tiirelmes, szeretetteljes, empatias kapcsolat kialakitasa, a
beilleszkedés idészakaban. Az egyéni igények elfogadasa, az otthonossag érzetének
kialakitasa.

- A sziilokkel val6 rendszeres kapcsolattatas és a tajékoztatas lehetéségének megteremtése, a
gyermek testi-lelki fejlodésének segitése érdekében (sziil6i értekezletek, fogadoorak,
nyiltnap).

- Esztétikus, biztonsagos, ingergazdag, tevékenykedtetd €lettér kialakitasa a fejlesztés
sajatossagaihoz alkalmazkodva.

- Esztétikai érzelmek fejlesztése, a szép iranti fogékonysag, a miivészi élmény befogadasara
vald igény kialakitdsa (zenei nevelés, anyanyelvi nevelés, vizualis nevelés). Szocialis
érzelmek fejlesztése, erkdlesi, akarati tulajdonsagok fejlesztése, erdsitése pozitiv
példaadassal (feladatvallalas, egyiittérzes, elfogadas, segitségnytjtas).

- Erkolcesi érzelmek fejlesztése: dszinteség, felelosségérzet, udvariassag, igazsagossag, a
gyengébb védelme, illemtudo viselkedés.

- Intellektualis érzelmek fejlesztése: kivancsisag, érdeklddés, csodalkozas, kétely.

- Akarati tulajdonsagok fejlesztése: feladattudat €s -tartas, szabalytudat, kitartas.

6.3.4. Kozosségfejlesztés
A kozosségi élet szokasainak megalapozasa

Ovodéankban specialis helyzetet teremt az a tény, hogy a gyermekek kiilonbozé kozosségekbodl
keriilnek intézményiinkbe. A bolcs6débdl érkezd gyermek dvodai beilleszkedése viszonylag
konnyebb, mint a csaladbol érkez6 gyermekeké. Ok elészor keriilnek olyan helyzetbe, amikor
a vagy, a cselekvés, a szandék és végrehajtas kozé akadalyok ékelddnek. Neheziti a helyzetet,
hogy verbalis kommunikécié hianyadban nem tudjak kivansagaikat, sziikségleteiket jelezni,
kodjai nem egyértelmiiek az j kornyezet szamara. A sziilo és pedagdgus tiirelmes kivarasa,
egyszerll gesztussal megerdsitett beszéde segithet az elsdé idoben. Ha a gyermek tapasztalja,
hogy nem orokre szakitottak ki a megszokott kornyezetbdl, és szdmara élményhordozo az
elsé 6vodai nap, konnyebben beilleszkedik. Megtanul alkalmazkodni, vagyait késleltetni, a
szituacio ismétlédésével lassan tdjékozdodni az Uj helyzetben, megtanulja "elviselni" tarsait,
majd fokozatosan kozelit a szdmara szimpatikusabbak felé, mindig érezve, hogy a szeretett,
biztonsagot ad6 felndtt kdzelében van.

A napirend, a foglalkozasok valtozatos ismétlédése, a pihenés, szabad jaték szamtalan
lehetdséget ad az egymadsra figyelésre, az egyiittes 6romszerzésre, a massag elfogadasanak
segitésere.

Megtanuljak az elemi illemszabalyokat, pl. koszonés, labtorlés, kopogés, a csendes - €s
hangos helyzetek valtakozasat.

Az 6vodai €let alkalmat nyujt a kdzlekedési eszk6zokon valo utazasra, az egyre nagyobb
sétak megtevésére, k6z0s vasarlasra, kirandulésra stb. Mindezek szamtalan lehetdséget
nyujtanak a szocialis tanulasra, a derlis 1€gkdr, a j6 munkaszervezés, sok-sok egyiittes élmény
alapjan.
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Csaladi szocializacio

A szocialis — érzelmi teriilet fejlesztése a legdsszetettebb gydgypedagogiai/pedagodgiai feladat,
hiszen a megismerés, a viselkedés szabalyozasa az érzelmeken keresztiil szerezhetd meg. Az
érzelmi nevelés soran fontos, hogy a kisgyermek és csalddja is tanulja meg elfogadni a
gyermek massagat, sajatitsa el az egyiittélés szabalyait. A magatartds normalizalasa, az
alkalmazkodo6 készség fejlesztése, a csoportkohézid segiti a gyermek szocializacidjat,
elOsegiti integralhatdsagat. A sziiloket rendszeresen tajékoztatni kell a gyermek fejlodésérdl,
illetve rendkiviil fontos, hogy tanacsokat adjunk szamukra a gyermek otthoni
foglalkoztatasaval kapcsolatban. Mivel fontos feladatunk az anya - gyerek kapcsolat
normalizalasa, a csaladok €letmindségének javitasa, ezért nagy hangstlyt helyeziink a sziilok
altal felvetett problémak kezelésére (fogadoodra, sziildi értekezlet, nyilt nap).

Szocializacio feladatai:

- baratsagos, otthonos, szeretetteljes, elfogado 1égkor biztositasa,

- pedagogus - gyermek, pedagogiai munkat segité — gyermek, gyermek — gyermek
kapcsolatok emocionalis erdsitése,

- kozos élményekre épiilo tevékenységek megszervezése,

- akozosségi €let szokasainak kialakitasa és a kozosségi magatartas kialakitasa (a
kritika elfogadésa),

- asajatos torodést igényld gyermekek egyedi nevelése, kommunikécios igényiik
felkeltése,

- acsoport- és fejlesztészobak kdrnyezettudatos szemléleti, otthonos, esztétikus és
akadalymentes berendezése.

A fejlodés varhato hatésa:

- atarsadalmi és természeti kornyezetben 1év0 értékek tisztelete,
- az egyiittmiikddés elmélyitése a csalad és a pedagdgusok kozatt,
- az erkdlcsi, akarati tulajdonsagok kialakulasa,

- a mdr kialakult szokasok igénny¢ valasa, a k6zosségben megkivant viselkedéskultarat
megismerése. elfogadasa,

- aktiv részvétel a kozos tevékenységekben,

- aviselkedés elemi szabdlyainak, ismerete, betartasa, - a felnéttek és tarsaik figyelmes
¢s tiirelmes meghallgatésa,

- akiilonbozo ¢€letkort tarsakkal szembeni tolerans magatartasra vald képesség

kialakulasa
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- a feladattudat, tiirelem ¢&s kitartas kialakuldsa a munkavégzés soran.

6.3.5. Hagyomanyok kialakitasa

A hagyomanyok minden kdzosség életében nagy jelentdségliek. A késziilddés, az linnepi
hangulat, majd a ra valé emlékezés, fényképek, filmek nézése sok kozos élmény forrasa.
Erdsiti az 0sszetartozast, segiti az egymasra figyelést, az egymasnak segitést. Fokozza
onmaguk megismerését, onbizalmukat.

A hagyomanyok egy-egy k6z0sség sajatjai, csak rajuk jellemz6 apré mozzanatokkal.
Ovodankban ilyen pl. az alvas el6tti rovid mese, jatékelrakasra felhivo ének, mese el6tti
furulyaszo, kozos kézmosds vonatozassal, a kdzosen megiinnepelt sziiletésnapok, a
kirandulésok.

Az linnepek is a hagyomanyépitést szolgaljak. A legjelentdsebbek: Mikulas, karacsony,
farsang, husvét, anyak napja, gyermeknap, gala. Ezek egy része a csoportban zajlik, mas része
a szlilok szamara is nyilvanos. Mindezek alkalmat nydjtanak arra, hogy szdmot adjanak a
gyermekek arrol, hogy mit tanultak, hogy mennyit valtozott figyelmiik, emlékezetiik,
beszédallapotuk, mennyire valtak magabiztossa, mennyit tigyesedtek. Ertik-e, hogy a sziilé
most nézd, s nekik a "szinpadon" van a helyiik. Fontos, hogy az {innepekre vald
készililddéskor a kiilsdségek és a tartalom aranyban legyen.

6.3.6. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladat. Az
anyanyelv hasznalata atszovi az 6voda egész napi €letét, szerves része a neveld és fejlesztd
munkanak, beépiil az 6vodai élet mindennapjaiba, hiszen példaul az 6ltdozkodés, étkezés, séta
vagy barmilyen mas tevékenység lehetdséget kindl a beszéd, az anyanyelv és a kommunikécio
fejlesztésére, fejlodésére.

A gyermek szabad Onkifejezésének, kozlési vagyanak eldsegitésére megértd, segitd és
befogadd kornyezetre van sziikség. Fogadjuk el €s tdmogassuk a gyermekek egyéni
kommunikécios formait. Torekedjlink arra, hogy beszédkedvét megorizze, kommunikacios
vagyat megtartsa annak érdekében, hogy az anyanyelv haszndlata minél magasabb szintlivé
véljon. A pedagogus feladata az anyanyelv fejlesztése és kommunikacids forméak tdmogatésa,
az anyanyelv ismeretére, szeretetére €s megbecsiilésére nevelés.

Az értelmi fejlesztés szoros kapcsolatban all az anyanyelv és kommunikécio fejlédésével. Az
értelmi nevelés valtozatos tevékenységeken keresztiil, életszerti helyzetekben jatékosan
valosithatdo meg.

A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, melyek a
kornyezetében 1évo, életkordnak megfeleld, biztos eligazodashoz, tajékozddashoz sziikséges.
A valosag felfedezése sordn pozitiv €érzelmi viszonya alakul ki a természethez, az emberi
alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését. Megismeri a sziikebb, tdgabb
kdrnyezet és a sziil6fold, az ott €16 emberek, hagyomanyok, szokasok és a targyi kultura
értékeit. A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmua ismereteknek és
tapasztalatoknak is birtokaba jut. A gyermek gondolkodasa az aktiv nyelvhasznalat sordn
kommunikécios helyzetekben fejlodik. Az anyanyelv célzott fejlesztése terapias keretek
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kozott valosul meg egyéni foglalkozasokon logopédus iranyitasaval, az 6vodai foglalkozés
keretében a gyogypedagogus kezdeményezésével.

Cél

-Kommunikécids helyzetek teremtése:

a beszédkedv felkeltése és fenntartasa,
a beszédértés - és észlelés fejlesztése,

az Osszefiiggd beszéd kialakitasa (kommunikécio a felndttekkel és a gyermekekkel az
ovodai csoportban),

nonverbalis kommunikacié tdmogatasa,

a tevékenység végzése soran szerzett tapasztalatok, ismeretek rendszerezése, okozati
viszonyok felismerése ¢s megfogalmazasa.

-Kognitiv képességek fejlesztése:

a valosag egyre pontosabb észlelése,

a fogalmi gondolkodas eldsegitése,

a problémamegold6 gondolkodas kialakitésa,
a kreativitas timogatasa,

a figyelemkoncentraci6 fejlesztése.

A fejlédés varhato hatésa:
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a biztonsagos, elfogado, szeretetteljes 1égkdrben a gyermekek szabadon hasznaljak
kommunikacios eszkozeiket,

a kommunikacids vagy feléledése,

valtozatos, sokoldalt, élményszerli tapasztalatszerzés biztositasaval az életkornak
megfeleld érzékelés, észlelés kialakulasa,

az egyéni fejlettség és érdeklddés figyelembevételével a gyermekek kivancsisaganak,
érdeklédésének feléledése

kommunikécios helyzetek teremtése, szokincs bovitése és mondatalkotasi kedv
kialakulasa

a szemkontaktus kialakitasaval, a kommunikacios vagy felkeltésével a kisgyermek
anyanyelvét kapcsolatfelvételre hasznalja.



6.3.7. Szokasok kialakitasa

A szokésok kialakitasanak célja

A gyermek testi védelme, gondozasa, a csalad €letformajanak alakitasa, életmodbeli szokasok
kialakitasa, a test €s 1élek harmonikus fejlddésének biztositasa, a testi képességek
kibontakoztatasa, a testi sziikségletek kielégitése, higiéniai szokasok kialakitasa, a
mozgaskészség fejlesztése, mindezek a sziilokkel szorosan egylittmiikodve.

Feladataink a szokasok kialakitasaban

Minden ember ¢€letében a ritusok, szokasok jelen vannak. Lényegesen befolyasoljak a
személyiségfejlodést. Gazdasagossa teszik a cselekvést, tudatmentesitd szereppel is birnak. A
szokds valamilyen miivelet tobbszori ismétlésének eredménye egy adott helyzetben. Ennek
kialakulasdhoz meghatarozott szamu gyakorlasra, ismétlésre van sziikség, hogy a cselekvés
vagy viselkedésforma szokassa valjon.

A gyermek sériilésének, ¢letkoranak megfeleld ¢lethelyzeteket kell teremteni, a kialakult
feltételes reflexeket meg kell erdsiteni. Sziikséges, hogy a mar kialakult szokésokat mindig,
minden koriilmények kozott azonos mdodon varjuk el a gyermektdl. Az értelmi fogyatékos
6vodas még nem latja be helyes vagy helytelen viselkedésének kovetkezményét, itt az
utanzasnak, modellkdvetésnek nagy a jelentdsége. A cselekvés hasznossagat kell
hangsulyozni els6sorban. A helyes viselkedést kell megerdsiteni. A kovetkezetes elvaras
mellett sziikséges az allando6 ellendrzés. Figyelni kell a fokozatossagra, egymasutanisagra,
fontossagi sorrendre.

A szokasok kialakitasanak alapvetd feltétele a pozitiv példa. A preferalt személy viselkedése
utanzasra készteti a gyermeket. Ezért csak olyan szabalyokat allitson fel a pedagogus - a
gyermek szamara érthetden -, amelyek betartdsa nem jelent tul nagy feladatot.

A jol megvalasztott napirend, a hatarozott, de szeretetteljes kovetelés, az értelmes rend segiti a
szokasok kialakitasat. A taplalkozas, testapoléds, Oltozkodés, mozgéas, pihenés ¢és alvas
megszervezésével, az ehhez kapcsolddo gyermeki tevékenységekkel, és ezen alapuld szokasok
kialakitasaval biztositjuk a megfeleld életmodot.

A nevelés soran egyre nagyobb szerepet kap az 6nallosagra nevelés, amely azonban soha nem
nélkiilozheti az ellendrzést, az ehhez kapcsolodo jutalmazast, biintetést.

6.3.8. Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok
vonatkozasban azonossadgot mutatd, azzal egybeesdé munka és munka jellegii jatékos
tevékenység.

A kozépsulyos értelmi fogyatékos 6vodasok szivesen tevékenykednek, "segitenek". Ha a
gyermek érzi munkaja fontossagat - barmilyen kicsi is az -, szivesen hajt végre egyszerii
feladatokat onmaga ellatasara, tarsai javara. Az egyszeri ,,add ide!", ,,hozd ide!", ,,rakjuk el!"
jellegti feladatoktol fokozatosan jutnak el a gyermekek az elemi ,,naposi” feladatokig. A
felndttet utdnozva egymasnak is szivesen segitenek, - gyakran elvégezve egymas helyett a
feladatot - segitenek az eszk6zok kikészitésében, elrakasaban, terem atrendezésében stb.
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Fontos, hogy a sziil6k is igényeljék az otthoni feladatvégzést, s a késébbi 6nallo €letvezetés
érdekében bizzadk meg Oket egyszer feladatokkal.

6.3.9. Személyiségfejlesztés
A személyiség fejlodésében meghatarozé szerepe van a jatéknak, amely a gyermeki fejlédés
¢s a munka jellegili tevékenységeknek egyarant velejaroja.

A jatek személyiségfejlesztd hatasa:
- agyermek kielégitheti sziikségleteit, kifejezheti vagyait,
- megvalodsithatja elképzeléseit,
- kibontakoztathatja testi képességeit,
- fejlodik értelme, érzékelése, észlelése, szokincse gazdagodik, kifejezési vagya nd,

- szocidlis képességei, érzelmi akarati ¢letének szabalyozasa fejlédik, - szocialis,

tarsas viselkedés formalodik.

A munka személyiségfejleszto hatasa

- a gyermektdl fegyelmet, kotelezettségvallalast, €s annak teljesitését igényli,
- latja, atéli munkdja eredményét, hatasat,
- amunka elvégzéséhez megfeleld ismeretekre, készségekre van sziikség,

- ¢pitiink a gyermek tevékenységi vagyara, utanzasi kedvére, onallosagi
torekvéseire.

6.3.10. Szocialisan hatranyos helyzetli gyermekek fejlesztése

Cél

Az azonos korua, de més tarsadalmi , szocialis kdzegbdl érkezd gyermekek fejlettsége eltéro.
Célunk, hogy az 6voda altal képviselt értékeket, alapvetd viselkedési normakat, szokasokat
elfogadtassuk a gyermekekkel és a sziilokkel egyarant. Sikeresek akkor lesziink, ha az
ovodaban kialakitott mintdk a gyermekek otthoni viselkedésében, szokasrendszerében is
megjelennek.

Feladata

A hatranyok lekiizdésével csokkenteni a hidnyossagokat szem elétt tartva az egyéni
sziikségleteket. Az ingerszegény kornyezetben €16 gyermekek sok esetben csak az 6vodaban
élik at, mit jelent a sziiletésnap, névnap, az linnepek benséséges, meghitt pillanata, az
ajandékozas orome. A csaladokkal valo kapcsolatépités az elsd sziildi értekezlet utan
fokozatosan ¢és folyamatosan torténik. Kiemelten tigyeliink arra, hogy a hatranyos helyzett
gyermekek indokolatlanul ne hianyozzanak.
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Tartalma

A gyermekek kozotti kiilonbozdségekhez, fejlodésbeli eltérésekhez vald alkalmazkodas
megvaldsitasara valo torekvés egyénre szabott mddszerek és eszkdzok segitségével torténik.
Az 6vodai csoportban dolgozo felndttek esztétikusan kialakitott csoportszobaban fogadjak a
gyermekeket. Valtozatos tevékenységeket, eszkozoket felajanlva hatast gyakorolnak a
gyermekekre, felkeltik érdeklodésiiket, ezaltal segitve a szocialis hatranyokbdl adodod
hidnyossagok potlasat. Az 6vodaban mar elsajatitott tevékenységeket kovetkezetesen szamon
kérve fejlesztik a gyermekeket a hatranyok tudatos lekiizdése érdekében. A fejlesztés minden
teriiletet érint: Onkiszolgalas, szobatisztasag, mozgas, kommunikécio stb.

6.3.11. Habilitacid, rehabilitacid

Cél

A testi, érzékszervi, értelmi, beszéd- és egyeb fogyatékossdgbol fakado hidnyzo vagy sériilt
funkciok kikiiszobolése, korrekcidja. A sériilés specifikumanak megfeleld segédeszkdzok
hasznalatanak megtanitasa, alkalmazasa a mindennapokban. A legfontosabb cél a tobbségi
tarsadalomba, kozosségbe vald visszahelyezés.

Feladata

A testi, érzékszervi, értelmi, beszéd - és egyéb fogyatékossagbol fakado hidnyzo vagy sériilt
funkcidk helyreallitasa, Gijak kialakitésa.

A gyermekek habilitacios és rehabilitacios célu fejlesztéséhez a szakértdi bizottsag szakértoi
javaslataban foglaltak szerint kell eljarni. A modszerek és eszk6zok megvalasztasanal kiemelt
figyelmet kell szentelni a jelen allapotra és a fejlesztés varhaté eredményére.

Faladata az integracio eldsegitése, a gyermekek felkészitése a tobbségi tarsadalom
elvarasainak valo alkalmazkodashoz.

Tartalma

Az egészségligyi habilitacios €s rehabilitacids tevékenység olyan team munkéaban kialakitott
szervezett nevelési folyamatban valosul meg, amely az egyes gyermekek vagy
gyermekcsoport igényeitdl fliggd eljarasok, idokeret, eszk6zok, modszerek, terapidk,
alkalmazasat teszi sziikségessé.

Mindezek specidlis , egyénre szabott eszkdozok hasznalatanak kiprobalasaval, megtanitasaval
és az ¢életkornak megfeleld tapasztalatok megszereztetésével, a megtanult mozgas
kovetkezetes alkalmaztatasaval valosul meg.

6.4. Az 6vodai élet megszervezése
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Idékeretek

A pedagogiai program legfobb jellemzdje a rugalmassag. Ez jelenti az év folyaman az egyes
tevékenységek aranybeli eltolodasat éppagy, mint a napirenden beliili rugalmas kereteket.
Mivel az értelmi fogyatékos 6vodasok spontén tanuldsa is sériilt, indokolt, hogy a tobbségi
o6vodaktol eltérden kotott, tehat az egész csoport szamara kotelezo foglalkozasok, illetve
mikrocsoportos, egyéni fejlesztd foglalkozasok valtsdk egymast. A foglakozasok idOtartama
5-15-30 perc a gyermekek egyéni adottsagaitol fliggden. Az egyéni fejlesztés az adott
gyermek fejlettségi szintjének megfeleld képességfejlesztés, mely a lassabban halad6 és a
csoport atlaganal jobb képességii gyermek egyénre szabott terapiajat is jelenti. Naponta
(id6jarastol fliggden) fél - egy orat biztositunk a levegdn valdé mozgasra, szabad jatékra.
Mindezek mellett a jaték, az elmélyiilt jatéktevékenység lehetdségeit is biztositani kell.

Az egész napos tevékenység sordn megteremtjiik a megfeleld kereteket a mozgasigény
kielégitésére csoportos foglalkozasok, szabadban végzett jaték, tornaszas, kirandulas
segitségével azzal a céllal, hogy a gyermek természetes igényévé valjon, beépiiljon
szokasrendszerébe. A mozgésos tanulés a tanulés tobbi teriiletével is szoros kdlcsonhatdsban
van. A fejlesztdémunkankban kiemelt szerepe van az 6ndllosdgra nevelésnek.

Az 6vodaba kertiléskor e teriilet fejlesztése nagyobb iddkeretet kap, mint az értelmi nevelés, a
késdbbiekben az arany megfordul. Megfeleld id6t, teret, sok-sok probalkozast kell biztositani a
fokozatossag elvét szem elott tartva.

A higiénés szokdsok kialakitasa, a helyes taplalkozas, a szabad levegdn val6 tartozkodas, a
helyes 6ltozkodés szolgalja az egészséges €letmodra nevelést, azt, hogy az 6vodasok teherbiro
képessége, edzettsége, a betegségekkel szembeni ellenallasa, fizikai erénléte fokozodjon. A
sziiloket is probaljuk befolyasolni k6zos programok, kirdndulasok alkalmaval. A mozgas, a
célzott foglalkozasok, a kornyezet kinalta spontan tanulési helyzetek hozzéjarulnak az érzelmi
neveléshez. E teriilet az 6vodankban kiemelt jelentdségii. A szokasrend, a mindennapok
ritmikus ismétlédései tagoljak az 6voda €letét. Az 6vodaskorti gyermek igényli az ismert és
attekinthetd, ismétlésekkel tagolt napirendet, a biztos timpontokat. Ezekben természetesen
lehetnek kivételes alkalmak, mint az tinnepi késziilédés ideje és az tinnepek. Az értelmi
fogyatékos kisgyermek €letében a napi ritmuson til a megszokott kereteknek is nagy
jelentdsége van.

Az 6voda napirendje

Az 6voda napirendjét a gyermekek specialis igényeihez és a csoport sajatossagaihoz
igazodva allitjak ossze a pedagogusok a fejlesztési év kezdetekor. A napirend
Osszeallitasakor a kovetkezd tevékenységeket és a hozzajuk kapcsolddo megteleld
idokeretet veszik alapul. - Gyiilekez0 szabad jaték (6voda nyitasatol a kdvetkezo
tevékenység elkezdéséig)

- Tisztalkodas, reggeli (40-45 perc)

- Szervezett tanulasi folyamatok (foglalkozasok) naponta egyéni, kiscsoportos €s
csoportos formaban valtakozva egyénre szabott fejlesztési terv alapjan (60-90

perc)
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- Leveg0zés, jaték, onkiszolgalas fejlesztése (min. 45 perc)

- Tisztalkodas, ebéd, késziilédés a pihenésre (kb. 60 perc) A délutani program
minden esetben a kdvetkezok szerint alakul:

- 13.00 — 15.00 Mese, alvas, pihenés

- 15.00 — 15.30 Tisztalkodas, WC, 6ltozkodés

- 15.30 - 16.00 Uzsonna

- 16.00 — 17.00 Feliigyelet.
6.5. Készségfejlesztés a célzott foglalkozasokon

Az értelmi fogyatékos dvodaskort gyermekek az 6vodaba Iépéskor igen heterogén képet
mutatnak. Az eltérések az €letkorban, fejlettségi szintben, a fogyatékossag sulyossagaban,
tipusaban, a gyermek eldzetes életében, csaladi vagy el6z0 intézményes nevelésében
gyokereznek. K6z6s vonasuk azonban, hogy fejlddésiik lelassult, s a mennyiségi eltérésen tal
mindségi eltérés is tapasztalhatd. Az alacsony pszichés aktivacids szint miatt minden teriileten
nehezebben induld, lassabb fejlédést mutatnak. Gyakran motivacio-szegények.

Onkiszolgélasra nevelés

Mindennapos tevékenységi forma, nem kiilon 6rarendszerti foglalkozas. Fontos, hogy kell6
1ddt adjunk a gyakorlasra, fokozatosan, kis lépések elvét alkalmazva végezziik a kiilonb6z6
részfeladatokat

Cél
- a gyermek sziikségleteinek megfeleld komfortérzés biztositasa, gondozas,
gondoskodas,

- apro lépésekkel az 6nallosag elérésének segitése,

- verbalis utasitasok a beszédmegértés, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas
fejlesztése,

- atestséma fejlesztése, tdjékozodas a sajat testen, a testrészek ruhadarabok
viszonyanak felismerése,

- alapvetd higiénés szokasok kialakitasa,
- az apoltsag, tisztasag igényének felkeltése,
- helyes viselkedési formak elsajatitasa,

- araszorultsag, kiszolgaltatottsag helyett az "én is tudom" fliggetlenség érzésének

segitése, - a téri tajékozodas eldsegitése.
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Feladata

- étkezési szokasok kialakitasa,
- tisztalkodasi szokasok kialakitasa, - szobatisztasagra nevelés, - 01t6z¢s, vetk6zés,

- 0nallé munkafeladatok.

A fejlesztés varhato hatasa

A gyermekek az 6nallosag terén is kiilonbozo fejlettséget mutatnak. Az 6nalldésag bizonyos
teriiletei nemcsak a gyermek ¢életkoratol fliggnek, hanem fizioldgiai érettségétdl (pl.
szobatisztasag), mozgasos ligyességétdl (pl. 61tdzés), s nem utolsd sorban értelmi allapotatodl.

Onallosaguknak gatja lehet az esetleges tarsuld fogyatékossag (pl. mozgaskoordinacids
zavar). Ahhoz, hogy e téren eredmények sziilessenek, alkalmat és id6t kell adni a
gyermeknek, s amit mar 6nmaga el tud végezni, azt nem szabad helyette megtenni még akkor
sem, ha siirget az id9, s a feln6tt gyorsabban, komfortosabban végezné el a feladatot. Az a
gyermek lesz sikeres az iskolaban, majd a késébbiekben a tarsadalom szamara elfogadott —
azzal lehet elmenni nyaralni, baratokhoz, szinhazba stb. —, aki birtokaban van a tarsadalom
altal elvart viselkedési formaknak. Ez az 6nallosag, helyes viselkedés a magatartasi normak
elsajatitasa, az elfogadas alapja. Az a gyermek, aki korai ¢életszakasztol kelld alkalmat és
segitséget kap, hagyjak és elismerik probalkozésait, magabiztosabban valik 6nallova.

Mozgasfejlesztés

A foglalkozasokon a nagymozgasok kialakitasa, begyakorlasa, a mozgasos problémak
korrigalasa tervezett fejlesztés alapjan valosul meg.

Cél
- motoros tanulds eldsegitése, az egészség megdrzése,
- alapmozgasok kialakitasa, korrigalasa és a céliranyos mozgas kialakitasa, - egyensuly
fejlesztése,
- ligyesség, alloképesség, izomerd fokozasa,
- teljesitéképesség novelése,

- mozgasos gatlas oldasa, - utanzokészség fejlesztése, - testséma fejlesztése.

Tertletei

- jatékos utanzo gyakorlatok
- alapmozgasok kialakitasa, korrigélasa, gyakorlésa,
- mozgasos jatékok.
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Elvarasok az 6vodaskor végén:

- alakuljon ki a természetes mozgasigény,
- Orommel, szivesen mozogjanak,

- tudjanak mozgast utdnozni,
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alkalmazkodjanak a foglalkozasok rendjé¢hez,
értsék az egyszerl verbalis utasitést, az
alapmozgésokban szerezzenek jartassagot,

- 1épcsdn kapaszkodva, valtott 1abbal kozlekedjenek,
- biztosan mozogjanak tornaszeren, jatszotéri jatékokon, - tudjanak révid ideig figyelni

a felndttre és egymadsra, - elemi szabalyokat ismerjenek, tartsanak be.

Anyanyelv és kommunikaciofejlesztés

A kommunikacios készség fejlesztését, a kozvetlen kornyezet megismerését segitd
foglalkozasi forma.

Cél
- agyermek beszéd iranti érdeklddésének felkeltése, utanzoképesség fejlesztése,
- kommunikacids igény felébresztése, 6sztonzése,
- averbalis kommunikaci6 gazdagitasa, a jelzések differencidlésa,
- abeszédszervek ligyesitése,
- abeszéd inditasa, a passziv illetve aktiv szokincs bdvitése,
- ahallési figyelem, hallasi diszkriminacios képesség fejlesztése,
- a grammatikai rendszer kiépitése,

- akozvetlen kornyezet targyai, €lovilaga, cselekvései, torténéseirdl tapasztalatok,

ismeretek szerzése, - a kognitiv funkciok, a figyelem, az emlékezet fejlesztése.

Feladata

- az érdeklodés felkeltése,

- akérdés, kijelentés rovid, egyszerli megfogalmazasa,
- nonverbalis elemek tdmogatd alkalmazésa,

- abeszédmegértés fejlesztése,

- az otthonrol hozott k6zlési formakra tamaszkodas,

- az ismeretek tevékenységbe dgyazott nyujtasa,

- akornyezet megismerése érdekében a kognitiv funkcidk célzott fejlesztése az
észlelés (latas, tapintds, szaglas, hallés, izlelés), a figyelem, a megfigyel6képesség,
az emlékezet, a gondolkodas fejlesztése,
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a figyelem tartéssaganak, terjedelmének, akaratlagossaganak novelése,
a gondolkodas és a nyelv fejlesztésének 0sszekapcsolasa,

a gyermek aktivizaladsa, motivalasa ritmus, dal segitségével,
allathangok, allatmozgasok utanzasa,

az akusztikus figyelem felkeltése: hosszu-rovid, gyors-lassti, magas-mély hangok
megkiilonboztetése,

felszolitasok, felkidltasok élénk gesztussal, mimikaval valo kisérése,

a beszédszervek ligyesitése tornaztatassal, jatékos gyakorlatokkal (a beszédszervek
passziv tornaztatasa, ajak-, nyelv-, favo-, 1égz6 gyakorlatok),

a beszéd inditasa, a passziv €s aktiv szokincs bdvitése, jatékos formaban

ismerkedés a targyakkal, ezek beépitése a szokincsbe, - a targyak mellett a képek

megnevezése, mondatalkotas segitése.

A foglalkozasok témakorei
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Testséma fejlesztése (fej, test, részei)
Csoportszoba berendezési targyai
Jatéktargyak

J74

Osz témakore: 1d6jaras jellegzetességei, 01tozkodés, zoldségek, gylimolesok

Mosdo, fiirdészoba berendezései, cselekvések: kézmosas, flirdés, fogmosas,
torolkozés, stb.

Tisztalkodas eszkozei: szappan, torolkozo, fogkefe, fogkrém, pohar, WC-papir,
fést

Konyha berendezési targyai: tlizhely, konyhaszekrény, mosogato, hiitoszekrény

Tél témakdre: Mikulas tinnepkdr feldolgozasa, téli iddjaras jellegzetességei,
karacsonyi késziilédés

Csalad, csaladtagok
Farsangi késziilodés
Onkiszolgalas, étkezés, terités — vendégségbe megyiink

Otthoni munkak — hazimunkak



- Foglalkozasok

- Tavasz témakor: tavaszi id6jaras, tavaszi 6ltozkodés, viragok, husvéti késziilodés,
tavasszal termé z0ldségek, gylimolcsok

- Anyék napja — késziilddés az tinnepre - Kozlekedési eszkdzok

- Allatok: hazi, vadon ¢é18, vizi, allatkerti
- Jatékok

Elvarasok az 6vodaskor végén

Altalanos kovetelményeket nem lehet meghatarozni, hiszen a gyermekek fejlédésbeli
sajatossagai, jellemzd6i nagymértékben meghatdrozzak a fejlesztés menetét, eredményeit.

Egy résziik megtanithat6 szavakban, egyszerti mondatokban beszélni. Kozlésiik azonban a
kiilonféle artikulacios hibak miatt nehezen érthetd.

Vannak, akiknél késobb indul a beszédfejlddés, szavakban, szotoredékekben beszélnek. Egy
kis résziik pedig ugyan eljut a beszédmegértés bizonyos szintjére, szituaciohoz kotdtten
viszonylag jol érti a kozléseket, kérdéseket, utasitasokat, de szavakat még nem mond, csak
hangokat hangoztat. Ok képek és/vagy gesztusok segitségével képesek kommunikalni.
Jatékra nevelés

Adekvat jatékhasznalatot megtanito, a fantaziat, az elemi kreativitast fejleszt6 foglalkozas.

Cél
- ajatékkedv felkeltése,
- az adekvat jatékhasznalat megtanitasa, - az egymas melletti tevékenység tdmogatasa,
az egylttes jatek oromének felfedeztetése, elemi
szerepjatékok, a konstrualas megtanitasa,

a mozgas, a megfigyeloképesség, a figyelem, az emlékezet, a beszéd, a képzelet
fejlesztése,

a kiilonb6z6 mindségl, szinli, formaji, nagysagu anyagok segitségével népi jatékok,
mondokak, énekes jatékok segitségével elemi szabalyok megtanitdsa, a zenei hallas, a
ritmusérzek fejlesztése,

- ajatéktevékenység oromforrasanak biztositasa,

- a mintakovetés, modellkdvetés, az interakcid tdmogatasa.

Feladata

- finommotorikat fejlesztd jatékok elsajatitasa,
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- megismerd tevékenységet fejlesztd jatékok kezdeményezése,

- mozgasos jatékok jatszasa,

jaték a szabadban,

szerepjaték elemeinek kialakitasa, - barkacsolas.
Elvarasok az 6vodaskor végén -
ismerjék az alapveto jatékokat,
- legyenek képesek rovid ideig adekvatan jatszani,
- valasszanak maguknak eszkozt, hasznélat utan tegy¢k helyre,
- tanuljak meg elkérni a jatékot, tudjanak vérni,
- tudjanak egyszerli épitményt konstrualni,
- aszerepjatékok elemei jelenjenek meg jatékukban,
- legyenek képesek rovid ideig egyiitt jatszani,
- ismerj€k a jatszotéri jatékokat, haszndljdk azokat rendeltetésszeriien,

- hakell, jatékukat kisérjék beszéddel, - a tanult jatékokat probaljak tovabbfejleszteni.
Vizuomotoros fejlesztés

A finommotorika fejlesztését, a kéz ligyesitését, a gyerekek abrazolo készségét fejlesztd
foglalkozas. A foglalkozasokon az anyanyelvi ismereteket mozgasos tapasztalatszerzéssel
mélyitjiik el.

Cél
- kéz és yjjak ligyesitése, mozgékonysaguk fokozasa,
- akeéz izomerejének szabalyozasa,
- acéliranyos kézmozgésok kialakitasa,
- aszem és kéz kozti koordinacio kialakitasa,
- az ujjak tapintasérzetének fokozasa,
- acsukld, az ujjak laza mozgatasa,
- alatés - tapintds - mozgasérzet egyiittes szabalyozasa,

- adominancia kialakitasanak segitése, a testséma fejlesztés
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az abrazolo kedv felkeltése, az abrazolas eszkozeinek, a kiillonb6zo

technikdknak megismertetése,

a helyes ceruzafogés kialakitasa,

a figyelem, az emlékezet, az ligyesség fejlesztése, a téri tdjékozodas fejlesztése,
az analizalo, szintetizalo készség kialakitasa,

egyszeri ok - okozati Osszefiiggések felismertetése,

a beszédkészség fejlesztése,

alapszinek ¢és egyszerli formak megismertetése.

Feladata

a vizualis megfigyeloképesség fejlesztése,
szem - kéz koordinacio,

egyre pontosabb, célzott manipulalas,
érzékelés — észlelés — tapintas fejlesztése,
kéz ujjainak ligyesitése,

testséma fejlesztése,

abrazolasi kedv felkeltése (kiilonboz6 anyagok, technikdk megismertetésével egyiittes
tevékenységgel),

a gyermek Onkifejezésének tdmogatésa,
targyak fixalasa,

kiilonboz6 eszkdzok fogasa, elengedése, osztalyozasa szinek, formak, nagysag, suly
alapjan,

kiilonbségek észrevétele, hiany felismerése,
parositas, ritmikus sor alkotésa,
alak — hattér differencial6 képesség fejlesztése,

alakallandosag fejlesztése (tapintasos gyakorlatok, azonos targyak valogatasa,
egyszerll mértani formak osztalyozasa, puzzle jatékok, mozaik elemeinek
Osszeillesztése),

onkiszolgalasi feladatok végrehajtasa, - egyszerti munkatevékenységek gyakorlasa.

Az ébrazolas, alakitas fejlesztésének lehetdsége
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- Festés

- Nyomdazas

- Papirmunkak

- Rajzolés - Vegyes technikak

Elvarasok az 6vodaskor végén tudjon
rovid ideig helyhez kototten

tevékenykedni, alakuljon ki kétujjas fogasa,
tudjon pontosan illeszteni,

- alakuljon ki a megkozelitéleg helyes ceruzafogasa, tartsa be a papirhatart,

- szivesen abrazoljon,
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rajzaban jelenjen meg a kezdeti emberalak abrazolas,

hasznalja az abrazolas foglalkozason megismert eszkozoket,

rajzaban alakuljon ki a helyes nyomaték,

- tudjon egyszerii abrat, ritmikus sort kirakni, - munkajaban balrol-jobbra haladjon,

alakuljon ki kezessége, testsémaja.
Zenei nevelés alapjai

Ez a foglalkozas lehetdséget nyujt a zene, a ritmus személyiségformalo szerepének
megalapozésara.

Cél
- azenel érdekl6dés felkeltése,
- akodrnyezet hangjainak felismerése, differencialésa,
- utanzasra késztetés,
- aritmusérzék fejlesztése,
- agyermek érzelmi életének alakitdsa, a gatlasok oldasa,
- azenei hallas fejlesztése,
- hangulatkeltés, motivalas,
- abeszéd, mozgas, zene, jaték dsszekapcsolasa, egymas hatasanak erdsitése,
- anagyon egyszerli népi mondokak, versek, énekek megtanitasa,
- azenehallgatds megszerettetése,

- acsend, a zorejek, a zene szerepének értékelése.

Feladata

- egyenletes ritmikus mozgasok végzése,

- jelre indulas és megallas nagymozgasokban, majd zenélésben,

- ritmus érzékeltetése, esetleg utanzasa,

- kisebb csoportok valtakozo6 zenélése,

- fujastechnika tokéletesitése célzott gyakorlatokkal,

- lassu — gyors érzékeltetése: nagymozgasokkal, hangszerek megszodlaltatasaval,

- halk — hangos érzékeltetése: énekléssel, hangszerek megszolaltatasaval,
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- mély — magas hangok érzékeltetése nagymozgasokkal, éneklésre,

- tanult gyermekdalok éneklése kdzosen, a mas foglalkozasokon tanult monddokak, népi
gyermekjatékok ismétlése, gyakorlasa,

- kozos zenélés élménye: énekek kisérete, amit mindenki az altala valasztott
hangszeren kisér,

- ismert €s hasznalt ritmus- és dallamhangszerek neveinek megtanulésa, differencidlasa
hangzasuk alapjan.

Elvaréasok az 6vodaskor végén

- ismerjék fel a tanult énekeket,

- szivesen vegyenek részt dalos jatékokban,

- szivesen énekeljenek,

- tudjanak egyenletes liiktetéssel kisérni egyszerii dobbal,

- ismerjék a hangszereket.

Egyéni fejlesztés

A gyermek specidlis nevelési sziikségletéhez, a képességstruktira egyenetlenségéhez igazodod
sériilés-specifikus fejlesztés.

Cél - hatasfokozo, erdsitd, tamogato, kiegyenlitd - esetleg tehetséggondozo tevékenység a
tanulasi munkatevékenység illetve a kozosségi élet nehézségeinek lekiizdése
érdekében,

- esetleges tarsulo sériilésekbdl adodo problémak kikiiszobolése,

- taktilis, kinesztetikus, vizualis, auditiv ingerléssel, a jatékok, eszk6zok felhivo
jellegét kihasznalva ndvelni az egylittmiikodo készséget, a kitartast, feladattartast,
fejleszteni a modalis, intermodalis, szeridlis észlelést,

- afigyelem, az emlékezet fejlesztése a nyelvi zavarok kikiiszobolése, a
beszédszervek iigyesitése, a beszédinditas,

- aformaészlelés, alak - hattér differencialo képesség, a latasi, hallasi
diszkriminacids készség fejlesztése,
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- a finommotoros készség, a formakivitelezd készség fejlesztése,
- amegfigyelokészség fokozasa,

- akognitiv funkciok koziil a valogatés, csoportositas, rendezés (nagysag, szin,
forma szerint), analdgiak, a rész-egész viszony észrevétele, az analizalo -
szintetizald készség, a szerialitas fejlesztése.

A mozgastejlesztésre iranyuld gyakorlatok

- atestkép, testfogalom, testséma fejlesztése,

- avesztibularis rendszer fejlesztése,

- statikus illetve dinamikus - egyensulyt fejleszt6 gyakorlatok (kitamasztas
erositése),

- akét testfél mozgasanak Osszerendezése, posztira utanzas,
- téri tajekozodas fejlesztése,

- amozgas - és beszéd (ritmus) dsszekapcsolasa, - bizalomerdsités.
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A megismerd tevékenység fejlesztését szolgalod gyakorlatok

- az érzékelést, észlelést fejlesztd gyakorlatok (modalis, intermodalis, szerialis
észlelés fejlesztése),

- afigyelem, megfigyelOképesség fejlesztése,

- afigyelem tartossaganak fokozasa, a lényeges—lényegtelen
dolgok megkiilonboztetése, késleltetett figyelem kialakitéasa,

- az emlékezet fejlesztése, a felidézés segitése az azonossag - kiilonbség
felismerése, 6sszehasonlitas,

- arész - egész viszony érzékeltetése,

- hiany felismerése, valtozas észrevétele,

- analizal6 - szintetizal6 készség fejlesztése,
- {6 fogalom ala rendelés,

- analogids gondolkodas fejlesztése, - a szerialitas fejlesztése.

A vizuomotoros koordinacio fejlesztését szolgalo gyakorlatok
- ujjak tigyesitése,
- kéziigyességet fejlesztd gyakorlatok,
- fixacios gyakorlatok,
- aszem - kéz koordinacio6 fejlesztése,
- aszenzomotoros koordinacié fejlesztése,
- az abrazolo készség fejlesztése, helyes ceruzafogas, kell6 nyomaték kialakitasa, a
rajzkészség fejlesztése, - a téri orientdcio, alak - hattér differenciald készség

fejlesztése.

A fejlédés varhato jellemzd6i dvodaskor végére

A gyermekek egyéni fejlesztését jatékos feladathelyzetek kialakitasaval oldjuk meg. A
személyes kotddés a specialis foglalkoztatasi forma hatasara feler6sodik az egyéni siker
motivacios ereje.

6.6. Ellenorzés, értékelés

A gyermek fejlédési litemének ellendrzése
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A pedagdgus a tanév elején pedagdgiai megfigyeléseit irasban rogziti. Mindezek, és a
gyermek gydgypedagodgiai, pszicholdgiai, orvosi vizsgalati lelete alapjan késziti el a gyermek
egyéni terapias tervét, s tervezi a csoport munkajat.

Munkdjara jellemzo a folyamatellendrzés: a pedagogiai vizsgalatot félévkor kiegésziti,
évvégén értékeli.

A neveldtestiilet esetmegbeszélésein, team munkaban keresik a lehetd legjobb megoldast
egyegy gyermek esetében. Ez a team gyakran kiegésziil a gyermeket kezel6 szakorvossal,
pszichologussal.

A tankételes gyermekek a Veszprém Megyei Egységes Pedagogiai Szakszolgélat, Tanulasi
Képességeket Vizsgald Beszédvizsgald Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag iskolaérettségi
vizsgalatan vesznek részt. A Bizottsag szakértdi javaslata, a gyermekkel foglalkozo
gyogypedagogus €s a sziilo véleménye alapjan kezdi meg a gyermek tanulmanyait altalaban a
kozépsulyos értelmi fogyatékosokat neveld altalanos iskolaban. Néhany jol fejlodd gyermek
az enyhe értelmi fogyatékosokat neveld altalanos iskolaba keriil, illetve van, aki
felmentettként tovabbi gyogypedagogiai 6vodai ellatast kap.

A sziilok a napi beszélgetések, a sziildi értekezletek, a gyermek kiallitott munkai, illetve nyilt
nap (ok), rendezvények, fogadoorak soran gydzddhetnek meg gyermekiik fejlodésérdl.

Az ellenbrzés és értékelés rendszere

Ellendrzési formak: folyamatos megfigyelés, feljegyzések készitése, munkakozosségi
megbeszélések, a gyermekek cselekedeteinek, viselkedésének elemzése, fejlédési tesztek
végzése, felmérések, nyomon kovetések. Az iskolai bevalas vizsgalata.

Az ellendrzésben résztvevok: munkakdzosség vezetd, igazgato, igazgatohelyettes.

Az ellendrzés részben folyamatos, részben ciklusonkénti, pl. bizonyos célzott ellendrzés:
szokdsok elsajatitasa, eréfeszités, munkaban valo részvétel; vagy egyes fejlesztési teriilet
eredményei.

Masrészt évenkénti: a magatartés, a viselkedés valtozasa, a képességek fejlodese, a
tovabbhaladas lehetdségei stb.

Haromévente: az értékek elfogadasa és az azzal azonosulas, a program erényelt, hibai, az
esetleges jabb kihivasoknak val6é megfelelés szempontjai alapjan.

Felhasznalasra keriilnek az 6vodaban rendszeresen hospitalo kollégék tapasztalatai.

6.7. Kapcsolatok

Az intézmény 6nallo jogi személy, melynek élén magasabb vezetdi beosztasu igazgatd
all, miikodését az intézmény Szervezési és Milkodési Szabalyzata tartalmazza. A
kovetelményeket, a zokkendmentes miitkodést Pedagogiai program, a Hazirend, az

éves Munkaterv segiti.

Az 6voda kapcsolatot tart a gyermekek érdekérvényesitd szervével, a sziil6i
munkak6zdsséggel, melyben az dvodai sziilok kozossége 1s képviselteti magat. A sziil6i
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munkakozdsség ismeri az 6voda programjat, hazirendjét. Részt vallal a kozdsség életét érintd
események, tinnepségek hagyomanyos rendezvények szerevezésében.

A csoportbeli sziilokkel napi kapcsolattartas van, emellett évente harom alkalommal
sziil6i értekezletet tartunk, tovabba fogaddorak és nyilt napok soran €s az azt kovetd
konzultacion gyézddhetnek meg a sziilok gyermekiik fejlddésérdl. Nagy szerepe van a
sziilok egymas kozotti kapcsolatanak. Az értelmi fogyatékos gyermek nevelése soran
szamtalan alkalommal keriilhet krizishelyzetbe a sziild, ahol a szakmai segitség
mellett kiemelt jelent6ségli a sorstarsak tamasznyujto segitsége.

Egyéb kapcsolatok Az intézmény Szervezeti és Miikodési
Szabalyzataban foglaltak szerint.

Toreksziink, hogy nyitottak legyiink a kiilvilag felé. Fontos, hogy a sziikebb és tagabb
kornyezet tudomast vegyen a sériilt gyermekek létezésérdl, mi pedig hozzéjaruljunk az
elfogadobb szemlélet kialakitasdhoz. Ennek érdekében részt vesziink varosi €s intézménykozi
kapcsolatokban.

6.8. Gyermekvédelmi feladatok

A gyermekvédelmi tevékenység athatja az 6vodai €let egészét. A neveldmunkak
mindennapjaiban, a gyermekkel t6lt6tt minden mozzanatban érvényesiil azzal a céllal, hogy
biztositsa a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését, a raszorulok esetében a védo - 6vo
intézkedéseket tegyen, fokozott figyelemmel kisérje a veszélyeztetett s hatranyos helyzetii
gyermekek életét.

A gyermekvédelem f6 feladata, hogy megeldzze, elharitsa és enyhitse a gyermek egészséges
testi €s személyiség fejlodesét gatlo tényezdket. A gyermekvédelmi munka kiindulépontja a
felderités, az okok feltarasa, kezelése. Fontos hogy a felderités utan a jelzés idében keriiljon a
megfeleld segitd szervhez.

Partnerként kezeljiik a sziiloket. A fejlesztés kozéppontjaban az sziilg-gyermek kapcsolat
erdsitését helyezziik, segitlink abban, hogy az anya és apa helyesen és hatékonyan értelmezze
gyermeke viselkedését, redlisan ismerje gyermekek allapotat, fejlesztésének lehetdségeit,
korlatait.

Cél
- A gyermekek ¢€s kornyezetének alapos megismerésével a gyermek fejlodését
hatranyosan befolyésolo tényezdk feltarasa és azok megsziintetésének eldsegitése.

- A sziil8ben kilatastalansag helyett fejlesztd beallitodas kialakitasa.

Alkalmazott modszerek

- tObbszori csaladlatogatas, nevelési segitség, tandcsadas,
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gyermekek iranyitasa Nevelési Tanacsadoba,
- javaslat a Gyermekjoléti Szolgalat szolgaltatdsainak igénybevételére,

- segélykérelem kezdeményezése, illetve kérelem véleményezése,
- javaslat az gyermek ideggondozoi, gyermekpszichiatriai vizsgélatara
kezdeményezés a gyermek gyermekvédelmi gondoskodasi vételére, - a gyermek

bantalmazasa esetén renddrségi feljelentés,

- esetmegbeszElés.

A pedagogiai program megtekinthetd az igazgatdi iroddban, konyvtarban, tovabba az
intézmény honlapjan. A pedagdgiai programot az intézmény nevelOtestiilete fogadta el a
fenntart6 egyetértésével a szakmai munkakozosségek, a sziiloi kdzosség, az intézményi tanacs
¢s a diakonkormanyzat véleményének kikérésével.

Ajka, 2020. augusztus 31.

Pfening Zsuzsanna
1gazgato
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